
 





     

               

                                              

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР

Ортаңғытобы2021-2022ЖЫЛҚЫРКҤЙЕКАЙЫ

Ӛтпелітақырып«Балабақшада»

1-апта1.09-3.09. 2021ж
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Денсаулық-3

Денешынықтыру-3
Қатынас-2

Сӛйлеуді дамыту-1

Кӛркемәдебиет-0,5

Орыс тілі-0,5

Таным-2,5

Математиканегіздері-1

Құрастыру-0,5

Жаратылыстану-1

Шығармашылық-3

Музыка-1,5

Суретсалу-1

Жапсыру-0,25
Мүсіндеу– 0,25

Әлеумет-0,5

Қоршағанортамен

танысу -0,5

Іапта

«Менің

балабақшам»

Денешынықтыру-3

1. Сапта бір-бірлеп

жүружәнежүгіру.Бір

орында тұрып, екі

аяқпен секіру.

Сызықтарарасымен(15

см арақашықтық) тепе-

теңдікті сақтап жүру.

2. Сапта бір-бірлеп

жүру, жүруді

жүгірумен, секірумен

кезектестіру.Сызықтар

арасымен (15 см

арақашықтық)жүру.

Допты тура бағытта

домалату.

3. Балаларды бір-

бірініңқолынанұстап

шеңбер бойымен

Сӛйлеуді дамыту

Тақырыбы:Меніңбалабақшам

Мақсаты:Ӛз балабақшасы

туралыәңгімелету.Топ

бӛлмелері мен топтағы

заттарды,заттардың

бӛлшектерінажыратыпатауға,

сӛздегі дыбыстарды анық

айтуға үйрету.

Кӛркемәдебиет

Тақырыбы:

«Балабақша»

(әңгімеқұрастыру)

Мақсаты:Мнемотехникаәдісі

арқылы әңгіме құрастыру. Ӛз

ойын тиянақты жеткізе білуге

баулу.

Математика негіздері

Тақырыбы:Біреу,кӛп,

бір -бірден

Мақсаты:заттарды

«біреу», «кӛп», «бір -

бірден»түсінігітуралы

ұғымдарын

қалыптастыру.Бірде-бір

жәнекӛпзаттытабабілу

дағдысын дамыту.

Жаратылыстану

Тақырыбы:«Балабақша

ауласына саяхат»

Мақсаты: Балабақша

ауласындағы және

маңайындағы

ӛсімдіктерді,ағаштармен

бұталарды атауға үйрету.

Музыка-1
Тақырыбы:«Әуенді

сандықша»

Мақсаты:Музыкаға

қызығушылығын

арттыру,түрлі

сипаттағы әндерді

орындауға

үйрету,музыкалық

фразаларарасындатыныс

алуға ,әуенді сәйкес би

жанрларын ажыратуға

баулу.

Сурет салу

Тақырыбы:Менің

тобымдағы заттар.

Мақсаты:Қарындаштар

мендәстүрлітәсілдермен

сурет салудың .Сурет

салу барысында

Қоршаған

ортамен танысу

Тақырыбы:.Менің

балабақшам.

Мақсаты:

Балабақшажәне

оның

қызметкерлерінің

еңбек әрекеттері

туралыбілімдерін

жетілдіру.Балабақ

ша

қызметкерлердің

еңбегінеқұрметпен

қарауға тәрбиелеу



 тізбектеліп жүруге 
және берілген бағытта 

жүгіругеүйрету.Допты 

тура бағытта домалату. 

Құрсаудан еңбектеп 

ӛту. 

 

 

 

2-апта.6.09-10.09. 

  дӛңгелекжәнесопақша 

пішіндерді ажырата 

білуге үйрету. Қол 

моторикасын дамыту. 

Жапсыру. 

Тақырыбы: Балабақша 

ауласындағы кӛбелектер 

Мақсаты :Үлгіге қарап, 

қағазбетінекӛбелектерді 

жапсыру.Жапсыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

ІІ апта 

«Менің 

достарым» 

Денешынықтыру-3 

1. Бірқалыпты,аяқтың 

ұшымен,тізеніжоғары 

кӛтеріп жүру және 

жүгіру. Құрсаудан 

еңбектеп ӛту. Заттар 

арасымен доптарды, 

құрсаулардыдомалату. 

2. Сапта бір-бірлеп, 

түрлі бағытта жүру 

және жүгіру. Заттар 

арасымендоптарды, 

құрсаулардыдомалату. 

тӛрттағандап еңбектеу. 

3. жүружәнежүгіру. 
«Жыланша»арасыалшақ 

тұрғанзаттарарасымен 

еңбектеу.Қарама-қарсы 

отырып, аяқты алшақ 

ұстап допты домалату. 

«Жыланша»арасыалшақ 

тұрған заттар допты 

домалату. 

Сӛйлеудідамыту 

 

Тақырыбы:Меніңдостарым 

МақсатыДостық туралы 

түсінік беру, зат есімдердің 

жекеше түрін қолдануға, 

ересектердіңсӛзінзейінқойып 

тыңдауғажәнетүсінуге үйрету 

 

 

Орыстілі 
1. Орыс тілі 

2. Тема: «Кто это?» 

Целъ:формирование 

навыков слушания и 

понимниесловприветсвия 

на русском 

языке 

Математиканегіздер 
Тақырыбы:Аз-кем 

ұғымдары. 

Мақсаты: Заттарды 

айналасындағы бірдей бір 

жәнекӛпзаттытабабілу 

дағдысын дамыту. 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:Достарыма 

арналған үй 

Мақсаты:Құрастыру 

бӛлшектерінің негізгі 

бӛліктерінжәнеоғантән 

бӛлшектерін 

анықтайбілугеүйрету. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Менің жасыл 

достарым 

Мақсаты: Бӛлме 

ӛсімдіктерітуралы 

білімдерінбайытып, 

аттарын атауға 

үйрету.Бӛлмегүлдерінеқо 

мқорлықкӛрсетугетәрбиел 

Музыка 

 
Тақырыбы:«Татудоспыз 

бәріміз» 

 

Мақсаты:Балаларды 
достыққа,бірлікке,татул 
ыққашақыру.Көңілдіәуен 

арқылы көңіл күйді 
көтеругетарту. 

 

 

Музыка 

 
Тақырыбы:«Татудоспыз 

бәріміз» 

 

Мақсаты:Балаларды 
достыққа,бірлікке,татул 
ыққашақыру.Көңілдіәуен 

арқылы көңіл күйді 
 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Досымның 

үйі 

Мақсаты:Әртүрлі 

 



 Қимылдыойын: 

«Доптыкәрзеңкеге 

түсір» ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

 еу. бағыттағытурасызықтар 

менолардыңқиылысуын 

жүргізе білуді үйрету.. 

Бояутүсінтаңдайбілу, 

сурет салуға 

қызығушылығын 

арттыру. 

3-апта13.09-17.09 

 

 

 

 

ІІІапта 

 

«Меніңсҥйікті 

ойыншық 

тарым» 

Денешынықтыру-3 

1. 1-1,5минутішінде 

баяу қарқынмен 

үздіксіз жүгіру. 1,5м 

қашықтықтантігінен 

нысанаға дәлдеп 

лақтыру. Табан мен 

алақанғасүйеніптӛрт 

тағандап еңбектеу. 

2. Кіші және үлкен 

қадамменжүружәне 

жүгіру. Табан мен 

алақанғасүйеніптӛрт 

тағандап еңбектеу. 

Гимнастикалық 

қабырғабойынша 

жоғары-тӛмен 

кезектескенқадаммен 

ӛрмелеу. 

3. Ортажылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып, 40-50 метрге 

жүгіру.Гимнастикалық 

қабырға бойынша 
жоғары-тӛмен 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Ойыншықтар 

дүкені 

Мабқсаты: 

Мнемотехникаәдісіарқылы 

ойыншықтар туралы әңгіме 

құрастыру. Сӛздік қорын 

дамыту. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Ойыншықтарӛлеңі. 

Н. Әлімқұлов. 

Мақсаты:Ойыншықтуралы 

тақпақтарды түсініп, есте 

сақтауғаүйрету.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:Сӛредегі 

ойыншықтар 

Мақсаты:Бірініңастына 

бірі екі қатарда 

орналасқанзаттардыңекі 

тобын салыстыруды 

үйрету. 

Жаратылыстану 

 

Тақырыбы:Ойыншықтар 

еліне саяхат 

Мақсаты: Балалардың 

ойыншықтардыңқандай 

материалдан жасалғаны 

туралымағлұмат беру. 

Музыка-1 
Тақырыбы:«Балдырған 

әні» 

Мақсаты.Қарапайымби 

қимылдарын жұппен 

билеуге ,есте сақтауға 

үйрету.Музыкаға деген 

қызығушылығын 

арттыру.Балаларды бір- 

бірімен дос болуға 

тәрбиелеу. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Менің 

сүйіктіойыншығым 

Мақсаты:Домалақ 

пішінен доптыңың 

суретің салып, ирек 

сызықпенәшекейлеуді 

үйрету, суретті қыл 

қаламенсалужәнебояу 

әдіс –тәсілдерін 

меңгерту. 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:Қоян-менің 

сүйікті ойыншығым 

Мақсаты: Ермексазды 

домалату,шымшу,жалпа 

йту тәсілдерін қолдана 

отырып, қоянды 

Қоршаған 

ортамен танысу. 

Тақырыбы:Заттар 

әлемі(ойыншықтар, 

ыдыстар) 

Мақсаты:Қоршаға 

н заттар, олардың 

қасиеттері және 

міндеттері туралы 

білімдерінкеңейту. 

Ойын барысында 

ойыншықтарға 

ұқыптылықпен, 

жанашырлықпен 

қарап,әрекетете 

білуге баулу. 



 кезектескен қадаммен 

ӛрмелеу.Бірорында 

тұрып, екі аяқпен 

секіру. 

  мүсіндеудіүйрету, 
ұқыптыжұмысжасауға 

дағдыландыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

 

4.апта 

20.09-24.09 

ІVапта 

«ЖиҺаздар» 

Денешынықтыру-3 

1. Саптабір-бірлеп 

жүру,жүрудібасқа 

қимылдармен 

кезектестіру. Бір 

орында тұрып, екі 

аяқпен секіру. Допты 

екі қолымен бастан 

асыракедергіарқылы 

лақтыру. 

2. Сапқа тұру, сапқа 

құрылымын ӛзгертіп 

қайта тұру. Допты екі 

қолыменбастанасыра 

кедергі арқылы 

лақтыру. 

50 см жоғары 

кӛтерілген арқанның 

астынан оң және сол 

бүйірменалғаеңбектеп 

кіру. 

3. Тізені жоғары 

кӛтеріп жүру мен 

жүгіру. 50 см жоғары 

кӛтерілген арқанның 

астынан оң және сол 

бүйірменалғаеңбектеп 

кіру. 

Сӛйлеудідамыту 

 

Тақырыбы:Үй жиһаздары. 

Мақсаты:Жиһаздар, 

тұрмыстықзаттаржәне 

қоршағанортазаттарының 

қолданылумаңыздылығын 

түсіну дағдыларын 

қалыптастыру.Байланыстырып 

сӛйлеу дағдыларын жетілдіру 

 

Орыстілі 
Тема: «Детский сад» 

Целъ:формирование 

навыка правилъного 

произношениесловна 

русском языке 

Математиканегіздері 

 

Тақырыбы:Заттартобын 

салыстыру. 

Мақсаты:Теңжәнетең емес 

заттар тобын 

салыстыруды, теңдікті 

орнатуды, салыстыру 

нәтижелерін«кӛп»,«аз», 

«тең» сӛздерімен 

белгілеудіүйрету. 

 

 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы:Орындық 

және диван. 

Мақсаты: 

Пластиналардытікжәне 

кӛлденең орналастыру 

тәсіліменқұрастыру 

Үйжиһаздарынаұқыпты 

қарауға үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Жиһаздар 

Мақсаты:Балаларға 

жиһаздарқалай,қандай 

материалданжасалатынын 

және олардың қажеттілігі 

туралы айтып түсіндіру. 

Музыка 

 
Тақырыбы:«Келбилейік» 

 

Мақсаты:Әнайта 
отырып ,сол әннің 

мәтініне сай би 
қимылдарынжасауға 

үйрету.Музыкалық 
қабілеттерінжетілдіру. 

 

Музыка 

 
Тақырыбы:«Кел 

билейік»қайталау) 

 

Мақсаты:Әнайта 
отырып ,сол әннің 

мәтініне сай би 
қимылдарынжасауға 

үйрету.Музыкалық 
қабілеттерінжетілдіру 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Топтағы 

шкафтар 

Мақсаты. Түзу 

сызықтардықиылыстыру 

арқылышкафтыңсуретін 

салуды үйрету 

 



   Жиһаздардыкүтіп-баптап 

ұстауға,ұқыптылыққа,таза 

лыққа тәрбиелеу. 

  

5-апта 

«Менің 

балабақшам» 

Денешынықтыру-3 

1. Сапта бір-бірлеп 

жүружәнежүгіру.Бір 

орында тұрып, екі 

аяқпен секіру. 

Сызықтарарасымен(15 

см арақашықтық) тепе- 

теңдікті сақтап жүру. 

 

2. Сапта бір-бірлеп 

жүру, жүруді 

жүгірумен, секірумен 

кезектестіру.Сызықтар 

арасымен (15 см 

арақашықтық)жүру. 

Допты тура бағытта 

домалату. 

 

3. Балаларды бір- 

бірініңқолынанұстап 

шеңбер бойымен 

тізбектеліп жүруге 

және берілген бағытта 

жүгіругеүйрету.Допты 

тура бағытта домалату. 

Құрсаудан еңбектеп 

ӛту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Меніңбалабақшам 

Мақсаты:Ӛз балабақшасы 

туралыәңгімелету.Топ 

бӛлмелері мен топтағы 

заттарды,заттардың 

бӛлшектерінажыратыпатауға, 

сӛздегі дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

Кӛркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Балабақша» 

(әңгімеқұрастыру) 

Мақсаты:Мнемотехникаәдісі 

арқылы әңгіме құрастыру. Ӛз 

ойын тиянақты жеткізе білуге 

баулу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Біреу,кӛп, 

бір -бірден 

Мақсаты:заттарды 

«біреу», «кӛп», «бір - 

бірден»түсінігітуралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру.Бірде-бір 

жәнекӛпзаттытабабілу 

дағдысын дамыту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Балабақша 

ауласына саяхат» 

Мақсаты: Балабақша 

ауласындағы және 

маңайындағы 

ӛсімдіктерді,ағаштармен 

бұталарды атауға үйрету. 

Музыка-1 
Тақырыбы:«Әуенді 

сандықша» 

Мақсаты:Музыкаға 

қызығушылығын 

арттыру,түрлі 

сипаттағы әндерді 

орындауға 

үйрету,музыкалық 

фразаларарасындатыныс 

алуға ,әуенді сәйкес би 

жанрларын ажыратуға 

баулу. 
Суретсалу 

Тақырыбы:Менің 

тобымдағы заттар. 

Мақсаты:Қарындаштармен 

дәстүрлі тәсілдермен сурет 

салудың .Сурет салу 

барысында дӛңгелек және 

сопақшапішіндердіажырата 

білуге үйрету. Қол 

моторикасындамыту. 

 

Жапсыру. 

Тақырыбы: Балабақша 

ауласындағыкӛбелектер 

Мақсаты:Үлгігеқарап,қағаз 

бетіне кӛбелектерді 

жапсыру.Жапсыру 

дағдыларынқалыптастыру. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:.Менің 

балабақшам. 

Мақсаты: 

Балабақшажәне 

оның 

қызметкерлерінің 

еңбек әрекеттері 

туралыбілімдерін 

жетілдіру.Балабақ 

ша 

қызметкерлердің 

еңбегінеқұрметпен 

қарауға тәрбиелеу 



Қазанайы,2021жылОртаңғытоп 

4.10-8.10.2021ж 

 

Ӛтпелітақырып:«Меніңотбасым» 

Іапта 

«Меніңотбасым, 

ата-аналар 

еңбегі» 

Денешынықтыру-3 

1. Орта 

жылдамдықпен 

жүрудікезектестіре 

отырып, 40-50 

метргежүгіру.Басқа 

қап киіп, заттарды 

аттапӛту,бұрылу.2- 3 

метрлік қашықтықта 

алға 

ұмтылақосаяқпен 

секіру. 

2. Шапшаңжәне 

баяу қарқынмен 

жүружәнежүгіру.2- 3 

метрлік қашықтықта 

алға 

ұмтылақосаяқпен 

секіру. 

Тепе-теңдіктісақтап 

бӛренемен жүру. 

3. Ойлы-қырлы 

тақтайменжүру 

жәнежүгіру.Тепе- 

теңдікті сақтап 

бӛренемен жүру. 

Допты бір-біріне 

тӛменненлақтыру 

жәнеқағыпалу(1,5 

м қашықтықта). 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы:Менің 

отбасым(суретбойынша 

әңгіме) 

Мақсаты:Суретбойынша 

әңгіме құрастыру. Ӛзінің 

отбасымүшелерініңбір- 

біріне қалай 

кӛмектесетіндіктеріжайлы 

сұрақтарға жауап беруге 

дағдыландыру. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Бірүйдебіз 

нешеуміз? 

Мақсаты:Отбасы 

мүшелері туралы 

әңгімелесу,дауысты 

дыбыстардыанықайтуға, 

сӛздердісептелуінеқарай 

байланыстырып айтуға 

үйрету,тақырыпқасәйкес 

шағын тақпақ жаттату 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:Әртүрлі 

заттардың топтарын 

салыстыружәнетеңеу. 

Мақсаты:Бір затты 

екіншісіне беттестіру, 

жанынақойыптұстастыру 

арқылы салыстыруға 

үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Мол ӛнім 

Мақсаты:Кӛкӛністермен 

жемістер туралы 

түсініктерінкеңейту, 

кӛкӛністер мен 

жемістерді топтастыра 

білугеүйрету.Қоршаған 

табиғатқа 

қызығушылығын 

қалыптастыру. 

Музыка 
Тақырыбы:«Күз» 

Мақсаты:Музыканың 

динамикалықтүрлерін 

ажырату,әртүрлі 

жанрлар 

(марш,полъка,валъс)түсіні 

ктерімен танысу.Би 

злементтерін музыканың 

бояуымен сезініп жасау. 

 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:Менің 

отбасым. 

Мақсаты:Әртүрлі 

бағыттағытурасызықтар 

менолардыңқиылысуын 

жүргізе білуді үйрету. 

Ұсаққолқимылдарын 

дамыту. 

 

. 

Жапсыру. 

Тақырыбы:Меніңүйім 

Мақсаты:Пішіндерді 

қағаз бетінде 

орналастырабілуге 

үйрету.Қайшыныдұрыс 

ұстау және пайдалана 

білу дағдыларын 

дамыту. 

Қоршаған 

ортамен танысу. 

Тақырыбы:Менің 

отбасым. 

Мақсаты:Отбасыл 

ық суреттерді 

қарастыру.Отбасы 

мүшелеріне 

сыйластықпен 

қарауғатәрбиелеу 

 



ІІ апта 

11.10-15.10 

 

«Менің кӛшем» 

Денешынықтыру-3 

1. Қол мен аяқ 

қимылынүйлестіріп 

жүру. Допты бір- 

біріне тӛменнен 
лақтыружәнеқағып 

алу (1,5 м 

қашықтықта). 

Тақтайда, 

орындықта 

кӛлденеңінен 

еңбектеу. 

2. Сызықтар 

арасымен(15см 

арақашықтық)жүру, 

жүгіру. Тақтайда, 

орындықта 

кӛлденеңінен 

еңбектеу. 

Бір-біріненқашық 

қойылған 5-6 доп 

арқылы кезекпен 

аттап ӛт 

 

Жүружәнежүгіру 

3. Педагогтің 

белгісімен сапта 

жүрудің бағытын 

ӛзгерту. Бір-бірінен 

қашыққойылған5-6 

допарқылыкезекпен 

аттап ӛту. Допты 

аяқтарымен бір- 

бірінедомалату. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Бізтұратын 

кӛше 

Мақсаты:Байланыстырып 

сӛйлеудағдыларынүйрету. 

Дұрысанықсӛйлеуқабілет 

терін дамыту. 

Орыстілі 

 
Тема:«Моиигрушки» 

Целъ:формирование 

Навыков понимания и 

восприятия названий 

игрушек. 

Математиканегіздері. 

Тақырыбы:Атам мен 

әжем тұратын үйдің 

ауласындағы ағаштар 

Мақсаты:Танысзаттарды 

биіктігі бойынша 

салыстырубілігін 

қалыптастыру.Биікаласа, 

жуан жіңішке,ұғымдарын 

түсіндіру. 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:Біздіңкӛше 

(Құрылыс 

материалдарынан) 

Мақсаты:Ірі құрылыс 

материалдарынанкӛшенің 

құрылысын жасауға 

үйрету . Саусақ 

моторикасындамыту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Шуағын 

шашкан алтын күн 

Мақсаты: Күн туралы 

түсініктерін кеңейту: 

күнніңкӛзіненжылумен 

жарық тарайтындығын 

бақылау,талдаужасай 

білуге үйрету 

Музыка 
Тақырыбы:«Көңілді 

жаңбыр» 

Мақсаты:Балалрға 

жаңбыртуралыжалпы 

түсінік беріп,табиғат 

құбылыстарынмузыкалық 

қимыл-қозғалыспен 

байланыстыра білуге 

үйрету. 

 

Музыка 

 
Тақырыбы: «Көңілді 

жаңбыр»(қайтаалау) 

Мақсаты:Балалрға 

жаңбыртуралыжалпы 

түсінік беріп,табиғат 

құбылыстарынмузыкалық 

қимыл-қозғалыспен 

байланыстыра білуге 

үйрету. 

 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:Атамжәне 

әжем тұратын үй. 

Мақсаты:Геометрилық 

пішін үшбұрыш, 

шаршыны сала отырып, 

үйдібейнелеу.Бейнелеу 

барысындаүйдін 

бӛліктерін кӛлемі 

бойыншаүйлетіру. 

 

 Денешынықтыру-3 Сӛйлеудідамыту Математиканегіздері Музыка Қоршаған 



ІІІ апта 

18.10-22.10 

«Ҥйдегіжәне 

кӛшедегі 

қауіпсіздік» 

1. Саптабағыттарын 

ауыстыра отырып 

жүру,жүгіру.Допты 

аяқтарымен бір- 

біріне домалату. 

Қимылының 

бағытын сақтап, 6 

метрарақашықтықта 

тӛрт тағандап 

еңбектеу. 

2. Бірініңсоңынан 

бірі бой түзулігін 

дұрыс сақтап жүру, 

жүгіру. Қимылының 

бағытын сақтап, 6 

метрарақашықтықта 

тӛрт тағандап 

еңбектеу. Жіп 

бойыментепе- 

теңдіктісақтапжүру. 

3. Орта 

жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырыпжүгіру.Жіп 

бойымен тепе- 

теңдіктісақтапжүру. 

2-3метрлік 

қашықтықта алға 

ұмтылақосаяқпен 

секіру. 

Тақырыбы:Меніңкӛшем 

Ӛзінің тұратын кӛшесі 

туралы әңгімелесу, сӛздік 

қорын дамыту. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Бағдаршам 

ӛлеңі. С.Дүкенбай. 

Мақсаты:Ӛлеңдітүсініп, 

есте сақтауға жүйелілігін 

сақтауға үйрету. Сӛйлеу 

тілін дамыту. 

Тақырыбы:Ұқсасзаттар. 
Мақсаты:Қоршаған 

ортаданбіржәнекӛп 

заттытабабілудіүйрету. 

Шыдамдылыққа, 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Табиғат 

аясындағы қауіпсіздік 

ережелері 

Мақсаты:Табиғат 

аясындағы тәртіп 

ережелерітуралытүсінік 

беру.Табиғатты аялауға, 

қорғауға үйрету. 

Тақырыбы:«Алтынкүз» 

Мақсаты:Әнді 

бірқалыпты табиғи 

дауыспенмәнерлепайтуға 

үйрету.Лирикалық 

шығарманы қабылдап 

сезіну,сипаттайбілуге 

баулу.Музыкағасәйкес 

қимылдапбилеуге үйрету. 

 

 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:Бағдаршам 

Мақсаты: Дӛңгелек 

пішінді заттарды сала 

отырып,дәстүрдентыс 

сурет салудың 

техникасын жетілдіру. 

Ұсақ қол қимылдарын 

дамыту. 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:Машина 

Мақсаты: Әр түрлі 

машиналар туралы 

түсінік беру. 

Пропорцияларынсақтап, 

саусақ пен алақан 

қозғалыстарын 

пайдаланаотырып, 

машинамүсіндеуді 

үйрету. 

ортаментанысу 

Тақырыбы: 

Жолдажүру 

ережесінсақтайық 

Мақсаты: Кӛлік 

түрлері, жол 

бӛліктері(тротуар, 

жолдың жүру 

бӛлігі мен жаяу 

жүргінші ӛтетін 

жол)туралытүсінік 

беру. 

 

ІVапта 

25.10-29.10 

«Алтынкҥз» 

Денешынықтыру-3 

1. Орта 

жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып жүгіру. 2-3 

метрлікқашықтықта 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Жылмезгілі. 

Күзгі табиғат(сурет 

бойынша әңгімелеу). 

Мақсаты:Мнемотехника 

әдісі арқылы әңгіме 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Бақтағыжемістермен 

кӛкӛністер . 

Мақсаты:«Кӛп»,«біреу», 

«бір-бірден»,«бірде- 

Музыка 

Тақырыбы:Күзгіорман» 

Мақсаты:Музыкаға 

әсерленудібайыту,дыбыс 

жоғарылығын,ырғақтық 
,тембірлік,динамикалық 

 



 алғаұмтылақос 

аяқпен секіру. 

Отырғанжәне 

тізерлептұрғанкүйі 

допты ӛз 

айналасында 

домалату. 

2. Саптабір-бірлеп, 

түрлі бағытта жүру 

және жүгіру. 

Отырғанжәне 

тізерлептұрғанкүйі 

допты ӛз 

айналасында 

домалату.Қимылыны 

ң бағытын сақтап, 6 

метрарақашықтықта 

тӛрт тағандап 

еңбектеу. 
3. Шапшаңжәне 

баяу қарқынмен 

жүгіру. Қимылының 

бағытын сақтап, 6 

метрарақашықтықта 

тӛрт тағандап 

еңбектеу. 

Гимнастикалық 

қабырғабойынша 

жоғары-тӛмен 

ӛрмелеу. 

құрастыруғақұрастыруға 

үйрету. Байланыстырып 

сӛйлеу дағдыларын 

дамыту.Табиғатқақамқор 

бола білуге тәрбиелеу. 

 

Орыстілі 

Тема: «Осенъ» 

Цел:расширениеи 

активизациясловаря 

детей засчет 

введенияновыхслов. 
Задачи:учитъназыватъ 

Время года – 

осенъ,развиватъзрителъное 

восприятие ,внимание 

,памятъ,закреплятъумение 

произноситъ гласные звуки 

«О»,«А»,«У»изолированно,в 

слоговых сочетаниях 

,воспитыватъинтереск 

природе. 

біреуіжоқ»ұғымдарын 

ажырату дағдыларын 

жетілдіруБиіктігі және 

жуандығы бойынша 

бірдей және екі түрлі 

заттарды салыстыруды 

үйрету. 

Қҧрастыру 

Тақырыбы. Жүзім 

Мақсаты:Қағазбен 

жұмыс жасауға 

үйрету.Қағаздан 

дӛңгелектержасауарқылы 

жүзімді жапсыра алуға 

баулу.Ұқыптылыққа, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Алтынкүз 

келді! 

Мақсаты: Табиғаттағы 

маусымдық ӛзгерістер 

туралы, жыл мезгілдері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру.Табиғатта 

ғыауарайынбақылауды 

үйрету. Қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

естуқабілетіндамыту. 

 

Музыка 

Тақырыбы:Күзгі 

орман»(қайталау) 

Мақсаты:Музыкаға 
әсерленудібайыту,дыбыс 

жоғарылығын,ырғақтық 

,тембірлік,динамикалық 

есту қабілетін дамыту 

 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:Алтынкүз 

(сюжеттік с/с) 

Мақсаты:Ағаштардың 

дайынсуретініңүстінен 

және жергетәстүрден 

тысәдісіменсары 

жапырақтарды 

орналастыру. 

 



Қарашаайы,2021жыл 

01.11-05.11 2021ж 

 

Ӛтпелітақырып:Денісаудың–жанысау 

 

 

І апта 

"Ӛзімтуралы» 

Денешынықтыру-3 

1. Саптабір-бірлеп, 

түрлі бағытта жүру 

және жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-тӛмен 

кезектескен 

қадаммен ӛрмелеу. 

Басқа кішкентай 

қапшықтардықойып 

,заттардыаттапӛту. 

 

2. Кӛлбеутақтаймен 

(ені2см,биіктігі30- 35 

см) жоғары және 

тӛмен жүру және 

жүгіру. Допты 

лақтыружәнеқағып 

алу. 

 

3. Кіші және үлкен 

қадаммен жүгіру. 

Доптылақтыружәне 

қағып алу, допты 

дұрыслақтыружәне 

ӛзіне қыспай қағып 

алу. Бір шеңберден 

екінші шеңберге 

біртіндеп секіру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Менқандаймын? 

Мақсаты:Сурет бойынша 

әңгіме құрастыруға үйрету. 

Сӛйлемқұрастырыпайту 

дағдыларынқалыптастыру.Ӛз 

ӛзінеқызмететугетәрбиелеу. 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Менкіммін? 

Мақсаты: Ӛзі туралы 

қарапайым түсініктерін 

қалыптастыру;ӛзінқұрметтеуге 

және ӛзінің «мен ӛзім» деген 

дербестігіннығайту,ӛзін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:Оң жақ – сол 

жақта. . Заттарды 

сәйкестендіру 

Мақсаты:Ӛзіне қатысты 

кеңістік бағыттарын 

анықтайбілу,заттардыоң 

қолымен солдан оңға 

қарайорналастыру.Оң 

қолы мен сол қолын 

ажырата алу білігін 

дамыту;логикалық 

ойлауын дамыту 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Мен 

табиғатты бақылай 

аламын. 

Мақсаты:Табиғат 

дыбысын,яғнисудың 

сылдырын, желдің , 

жаңбырдыңдыбысын 

және жануарлардың 

дауыстарынестибілуді 

үйрету. 

Табиғатқұбылысының 

болу себептері туралы 

түсінгендерін 

қалыптастыру.Табиғатқа 

қамқорболуға баулу. 

Музыка 
Тақырыбы:«Ақтайлақ 

әні» 

Мақсаты:Әуендісоңына 

дейін тыңдауға ,таныс 

әуендердіажыратабілуге 

,әндіжеңіләндетеайтуға 

үйрету.Тембрлік есту 

қабілетін дамыту.Киіз 

туралы түсінік беру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Менжасай 

аламын. 

Мақсаты. Дӛңгелек 

пішінді заттардың 

суретінсалу.Түстерді 

үйлестіребілугеүйрету. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Жапсыру. 

Тақырыбы: Менің 

мәшиналарым 

Мақсаты:Балаларға 

геометриялық 

фигуралардыңкӛмегімен 

дұрысорындауды 

үйрету;тіктӛртбұрыш, 

дӛңгелек, сопақша 

фигуралардыдұрысқию 

дағдыларын жетілдіру. 

Жұмысқа қажетті 

пішіндітаңдайбілу 
дағдыларынарттыру. 

Қоршаған 

ортаментанысу. 

Тақырыбы:Мен 

табиғатты 

қорғаймын. 

Мақсаты:Табиғат 

бұрышындағы 

ӛсімдіктергекүтім 

жасау (ірі 

жапырақтарды 

сүрту,гүлдерді 

суару).Табиғат 

бұрышындағы 

ӛсімдіктерге 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 



ІІ апта 

08.11-12.11 

«Дҧрыс 

тамақтану. 

Дәрумендер» 

Денешынықтыру-3 

1. Орта 

жылдамдықпен 

жүрудікезектестіре 

отырып жүгіру. Бір 

шеңберден екінші 

шеңбергебіртіндеп 

секіру.Екісызықтың 

арасымен тепе- 

теңдіктісақтапжүру. 

2. Баяу қарқында 

жүружәнежүгіру. 

Жіп бойымен 

жүрудетепе-теңдікті 

сақтап жүру. 

қабілеттеріндамыту. 

40 см биіктікте 

кӛтерілгенарқанның 

астынан еңбектеп 

ӛту. 

3. Саптабір-бірлеп 

жүру, жүруді 

жүгірумен, 

секірумен 

кезектестіру. 40 см 

биіктіктекӛтерілген 

арқанның астынан 

еңбектеп ӛту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Недәмді?ертегісі. 

Мақсаты:ертегілердің 

мазмұнын түсінуге, тыңдауға, 

бейнелі сӛздерді есте 

сақтауға,танысертегілерді 

сахналауға үйрету. 

Орыстілі 

 
Тема:«Овощи» 

Целъ:обучениесловам 
,обозначающимпризнак 

предмета –величину. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: Биік, аласа. 

Мақсаты: Таныс заттар 

дыбиіктігінеқарай(биік, 

аласа)салыстырып,оларды 

сол белгілері бойынша 

біріктіру қабілетін 

ұштау.Бір-біріне ұқсас екі 

суреттісалыстыруарқылы 

балалардың зейінін 

дамыту. 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:Жүзім 

Мақсаты: 

Табиғи, қалдық 

материалдардан 

құрастыру.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Дәрумендер 

әлеміне саяхатМақсаты: 

Балаларға 

жемістердің, 

кӛкӛністердіңдәруменге 

бай екенін, денсаулыққа 

пайдасын түсіндіру. 

Музыка 
Тақырыбы:«Біздің 

Алматы» 

Мақсаты:Әуеннің ырғақ 

екпінінсезінебілүге,әуенге 

сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру.әндікӛңілді 

,ашықдауыспен 

,орындауғаүйрету. 

 

Музыка 

 
Тақырыбы: «Біздің 

Алматы»(қайталау) 

Мақсаты:Әуеннің ырғақ 

екпінінсезінебілүге,әуенге 

сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру.әндікӛңілді 

,ашықдауыспен 

,орындауғаүйрету. 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Дәмді 

алмалар 

Мақсаты:Дӛңгелек 

пішіндердітүрлікӛлемде 

салуға үйрету. 

Шығармашылықойлау, 

қиялдауқабілеттерін, 

ұсақ қол қимылдарын 

дамыту. 

 

 

ІІІ апта 

15.11-19.11 

 
"Ӛзіңежәне 

Денешынықтыру-3 

1. Шапшаңжәне 

баяу қарқынмен 

ауыса отырып 

жүгіру.Еденнен20- 
25смкӛтерілген 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Күшіккекӛмек 

Мақсаты: 

Шағынәңгімелердіайтып 

беругеүйрету.Байланыстырып 

сӛйлеу дағдыларын 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Ұзын-қысқа 

Мақсаты: Шама 

бойынша заттардың 

әртүрліболатынытуралы 
түсінікберу, 

Музыка 
Тақырыбы: «Қызыл 

,жасыл,көкшар» 

Мақсаты:Кӛңілді 

сипаттағы әндердің 

мазмұныменкӛңілкүйін 

Қоршаған 

ортаментанысу 

Тақырыбы:Адам 

еңбегініңнәтижесі 
Мақсаты: 



ӛзгелерге 

кӛмектес" 

баспалдақтақтайдан 

аттап ӛту. Заттар 

арасыментурабағыт 

бойынша 

тӛрттағандап 

еңбектеу. 

2. Сапта бір-бірлеп, 

түрлі бағытта жүру 

және жүгіру. Заттар 

арасыментурабағыт 

бойынша 

тӛрттағандап 

еңбектеу.Орнынан 

ұзындыққа секіру 

(сызықтардың 

арақашықтығы40– 

50 см). 
3.1-1,5минутішінде 

баяу қарқынмен 

үздіксіз жүгіру. 4-5 

сызық арқылы 

орнынан ұзындыққа 

секіру.Тепе-теңдікті 

сақтап бӛренемен 
жүру 

қалыптастыру.Қайырымды 

болуға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Екі дос ертегісі 

Мақсаты:Ертегінің мазмұнын 

айтуда мазмұнның жүйелілігін 

сақтауғаүйрету.Кейіпкерлердің 

жағымды және жағымсыз 

қасиеттерін кӛруге үйрету. 

ұзындығыменені 

бойынша екі 

қарама-қарсыжәнебірдей 

заттарды салыстыруға 

үйретуболатынын 

түсіндіру. 

 

Жаратылыстану 

 
Тақырыбы:Табйғат 

аясындағықауіпсіздік 

ережелері 

Мақсаты:Табйғат 

аясындағы тәртіп 

ережелерітуралытүсінік 

беру.Табйғатты аялауға 

,қорғауғаүйрету. 

қабылдауға,ересектермен 

бірге қосыла ән салуға 

үйрету.Жоғары және 

тӛмен дыбыстауды 

ажырата білу. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Торғайға 

кӛмектесейік 

Мақсаты:Әртүрлі 

пішіндерді пайдалана 

отырып,құстыңсуретін 

салудыүйрету.Құстарға 

қамқорлықжасайбілуге 

тәрбиелеу. 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:Айгүлге 

кӛмектесейікМақсаты: 

Қолшатыр туралы 

түсінік беру. 

саусақтыңұсақбұлшық 

еттерінің қозғалысын 

жетілдіру. 

Ересектердің 

еңбегін ойын 

әрекеттерінде 

кӛрсете отырып, 

ересектерменбірге 

еңбек әрекеттерін 

орындауға баулу. 

Құрдастарына 

кӛмек беруге 

тәрбиелеу. 

 

 

ІVапта 

22.11-26.11 

 

«Бізкҥштіміз, 

ептіміз» 

Денешынықтыру-3 

1. Бірминутбаяу 

қарқындажүгіру. 

Тепе-теңдіктісақтап 

жүру. Допты бір- 

біріне тӛменнен 

лақтыружәнеқағып 

алу. 

2. Саптабағыттарын 

ауыстыра отырып 

жүру. Арқан жіптің 

үстіменжүру.Ойлы- 

қырлы тақтаймен 

жүру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Біздәрігерде 

қонақта болдық. 

Мақаты:Денсаулықты 

нығайтуда дене 

жаттығуларының маңызын 

түсіндіру,дауысты,дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс 

дыбыстаудыжетілдіру, 
құрылған ойындарға 

қызығушылыққатәрбиелеу. 

 

Орыстілі 

 
«Фрукты» 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Заттардың орналасу 

орнынанықтау.Шеңбер, 

сопақша. 

Мақсаты:Заттаршеңбер 

дің немесе шаршының 

ішіне орналастырылған 

жағдайда екі топтағы 

заттарды теңестіруді 

үйрету. Әртүрлі 

қашықтықтаорналасқан 

заттардыңтеңнемесетең 

еместігін анықтауды 

Музыка 
Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

Мақсаты:Балаларды 

достықтуралыұғымды 

таныстыра отырып 

ән,күйтыңдату,талдау 

,Досболайықбәріміз 

әнімен таныстыру. 

 

 

Музыка 

 
Тақырыбы:«Ақтайлақ 

 



 3.Бірқалыппен40– 
50 метрге жүгіру. 

Қапшықтынысанаға 

лақтыруды үйрету. 

Қатарға бір-бірден 

сапқа тұру. Сапты 

қайтадан құру. 

Целъ:обучениясловам, 
обозначачающимпризнак 

предмета-величину. 

үйрету.Тапқырлыққа 

тәрбиелеу. 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы.Үй 

құрастыру 

Мақсаты:Лего 

ойыншықтарынан үй 

құрастыру.Балаларды 

достыққа,ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Жануарларға 

күтімді қалай жасау 

қажет? 

Мақсаты:Адамдардың 

қамқорлығындаӛмірсүріп 

жатқан жануарлар туралы 

қарапайым түсініктерін 

қалыптастыру.Үй 
жануарларынакүтім 

жасай білуге 

дағдыландыру.Қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

әні» 

Мақсаты:Әуендісоңына 

дейін тыңдауға ,таныс 

әуендердіажыратабілуге 
,әндіжеңіләндетеайтуға 

үйрету.Тембрлік есту 

қабілетіндамыту.Киіз 

туралы түсінік беру. 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Кесені 

әшекейлеу 

Мақсаты: 

Қазақоюыныңдайын 

суретінеоныңжетпей 

тұрған элементтерін 

салуға үйрету. 

Қылқаламменжұмыс 

істеуді, ой-қиялын 

дамыту,ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 



Қарашаайы,2021жыл 

5-апта.29.11-03.12 

 

Ӛтпелітақырып:Денісаудың–жанысау 

 

5- апта 

"Ӛзімтуралы» 

Денешынықтыру-3 

1. Саптабір-бірлеп, 

түрлі бағытта жүру 

және жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-тӛмен 

кезектескен 

қадаммен ӛрмелеу. 

Басқа кішкентай 

қапшықтардықойып 

,заттардыаттапӛту. 

2. Кӛлбеутақтаймен 

(ені2см,биіктігі30- 35 

см) жоғары және 

тӛмен жүру және 

жүгіру. Допты 

лақтыружәнеқағып 

алу. 

 

3. Кіші және үлкен 

қадаммен жүгіру. 

Доптылақтыружәне 

қағып алу, допты 

дұрыслақтыружәне 

ӛзіне қыспай қағып 

алу. Бір шеңберден 

екінші шеңберге 

біртіндеп секіру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Менқандаймын? 

Мақсаты:Сурет бойынша 

әңгіме құрастыруға үйрету. 

Сӛйлемқұрастырыпайту 

дағдыларынқалыптастыру.Ӛз 

ӛзінеқызмететугетәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Менкіммін? 

Мақсаты: Ӛзі туралы 

қарапайым түсініктерін 

қалыптастыру;ӛзінқұрметтеуге 

және ӛзінің «мен ӛзім» деген 

дербестігіннығайту,ӛзін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:Оң жақ – сол 

жақта. . Заттарды 

сәйкестендіру 

Мақсаты:Ӛзіне қатысты 

кеңістік бағыттарын 

анықтайбілу,заттардыоң 

қолымен солдан оңға 

қарайорналастыру.Оң 

қолы мен сол қолын 

ажырата алу білігін 

дамыту;логикалық 

ойлауын дамыту 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Мен 

табиғатты бақылай 

аламын. 

Мақсаты:Табиғат 

дыбысын,яғнисудың 

сылдырын, желдің , 

жаңбырдыңдыбысын 

және жануарлардың 

дауыстарынестибілуді 

үйрету. 

Табиғатқұбылысының 

болу себептері туралы 

түсінгендерін 

қалыптастыру.Табиғатқа 

қамқорболуға баулу. 

Музыка 
Тақырыбы:«Ақтайлақ 

әні» 

Мақсаты:Әуендісоңына 

дейін тыңдауға ,таныс 

әуендердіажыратабілуге 
,әндіжеңіләндетеайтуға 

үйрету.Тембрлік есту 

қабілетін дамыту.Киіз 

туралы түсінік беру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Менжасай 

аламын. 

Мақсаты. Дӛңгелек 

пішінді заттардың 

суретінсалу.Түстерді 

үйлестіребілугеүйрету. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Жапсыру. 

Тақырыбы: Менің 

мәшиналарым 

Мақсаты:Балаларға 

геометриялық 

фигуралардыңкӛмегімен 

дұрысорындауды 

үйрету;тіктӛртбұрыш, 

дӛңгелек, сопақша 

фигуралардыдұрысқию 

дағдыларын жетілдіру. 

Жұмысқа қажетті 

пішіндітаңдайбілу 
дағдыларынарттыру. 

Қоршаған 

ортаментанысу. 

Тақырыбы:Мен 

табиғатты 

қорғаймын. 

Мақсаты:Табиғат 

бұрышындағы 

ӛсімдіктергекүтім 

жасау (ірі 

жапырақтарды 

сүрту,гүлдерді 

суару).Табиғат 

бұрышындағы 

ӛсімдіктерге 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 



Желтоқсанайы,2021жыл 

6.12-10.12 2021ж 

 

Ӛтпелітақырып«МеніңҚазақстаным» 

 

Іапта 

 

«Тарихқа 

саяхат» 

Денешынықтыру-3 

1. Жетекшіменауыса 

отырып жүру және 

жүгіру. Сапқа 

құрылымынӛзгертіп 

қайта тұру. Допты 

екі қолымен бастан 

асыра кедергі 

арқылылақтыру(2м 

қашықтықтан). 

2. Орта 

жылдамдықпен 

жүрудікезектестіре 

отырып жүгіру. 

Қолдыәртүрлі 

қалыпта 

ұстап,қапшықты 

басқақойып,жіптің 

үстімен жүруге 

жаттықтыру. 

Қысқасекіртпемен 

секіру. 

3. Бірқалыптыжүру, 

жүгіру. Қысқа 

секіртпемен секіру 

Гимнастикалық 

қабырғағаӛрмелеу. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Менің Отаным. 

Мақсаты:Балаларғатуған 

жер,Отантуралытүсінікберу. Ӛз 

Отанын сүюге жетелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Отанжаттау 

Е. Ӛтетілеуұлы 

Мақсаты:Тақпақтытүсініп, 

есте сақтауға үйрету.Отан 

туралы тақпақ жаттату. 

Тақпақтыкӛрнекіқұралдар 

кӛмегінсізжаттауғаүйрету. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:Геометриялы 

қ пішіндерді топтастыру. 

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндерді пішініне, 

кӛлеміне, түстеріне қарай 

біріктіругедағдыландыру. 

Салыстыру және 

топтастыруғаүйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Тӛрт түлік 

Мақсаты: Қазақстанда 

қолда ӛсірілетін түлік 

түрлері,үйжануарларына 

күтім жасау, олардың 

тіршілікқалпытуралы 

түсініктерін кеңейту. 

Музыка 
Тақырыбы:«Әуенді 

сандықша» 

Мақсаты:Музыкаға 

қызығушылығын 

арттыру,түрлі сипаттағы 

әндерді орындауға 

үйрету,музыкалық фразалар 

арасындатынысалуға,әуенді 

сәйкес би жанрларын 

ажыратуға баулу. 

 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:Күн 

жарқырады 

Мақсаты:Дӛңгелек 

пішінді заттарды салуды 

жетілдіру,күнніңсуретін 

салуоны бояумен бояуға 

үйрету. Қарындашты 

қолдануды үйретуді 

жалғастыру. 

 

Жапсыру. 

Тақырыбы:Поезд 

(ұжымдық жұмыс) 

Мақсаты:Коллаж, 

жапсыру,бүктеуӛнері 

жайлытүсініктерінбекіту. 

Түрлі-түстіқағаздардан 

геометриялықпішіндерді 

(тӛртбұрыш, шаршы, 
дӛңгелек)қиып, қағаз 

Қоршаған 

ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:Мен 

ің 

ОтанымҚазақста 

н 

Мақсаты: 

Қазақстан кең- 

байтақ,бай 

мемлекетекенін 

түсіндіру. 

Мемлекет 

астанасытуралы 

түсінік 

беру.Балалардың 

ойлау сӛйлеу 

қабілеттерін 

дамыту.Отанды 

сүйе білуге 

тәрбиелеу. 



    бетінеұқыптапжапсырып, 

дұрыс орналастыруға 

үйрету. 

 

 

ІІ апта 

13.12-17.12 

 

«Туғанӛлкем» 

Денешынықтыру-3 

1. Баяуқарқынмен 

үздіксіз жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырғағаӛрмелеу. 

Шеңбер түрінде 

салынған арқан 

бойымен тепе- 

теңдіктісақтап 

жүругеүйрету. 

2. Шапшаң және 

баяу қарқынмен 

ауыса отырып 

жүгіру. Шеңбер 

түріндесалынған 

арқанбойыментепе- 

теңдікті сақтап 

жүругеүйрету.Түрлі 

бағытта 

тӛрттағандап 

еңбектеу. 

3Гимнастикалық 

орындықүстінде 

еңбектеугеүйрету. 

Бір-бірінедопты 

домалату. 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

Біз тұратын ауыл 

Мақсаты:Ӛздерніңауылы 

туралы әңгімелеп беруге 

үйрету..Сӛйлеутіліндамыту. 

 

. Орыстілі 

 
Тема:«Моясемъя» 

Целъ:формирование 

навыков понимания 

простыхвопросовиответов на 

них в виде короткого 

предложения . 

Математиканегіздері 

Тақырыбы.Тәулік 

бӛліктері 

Мақсаты.Тәулік 

бӛліктерін: таңертең, 

күндіз,кеш,түнтануға 

және атауға үйрету 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:Достықүйі 

Мақсаты: Конструктор 

дан ғимарат құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Бӛлшектердіұқыпты 

құрастыру.Достыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Қазақстанны 

ңжераумағындатіршілік 

ететін жабайы аңдар 

Мақсаты:Туған ӛлкені 

мекендейтін жабайы 

аңдар туралы қарапайым 

түсініктер беру, олардың 

денебӛліктерінажыратуға 

үйрету 

Музыка 
Тақырыбы:«Қысқыәуен» 

Мақсаты:Түрлісипаттағы 

әндерді орындауға 

үйрету,шығармашылыққа 

баулу,би қимылдарын 

,музыкалықойынәрекеттерін 

орындауға дағдыландыру. 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Қысқы 

әуен»(қайталау) 

Мақсаты:Түрлісипаттағы 

әндерді орындауға 

үйрету,шығармашылыққа 

баулу,би қимылдарын 

,музыкалықойынәрекеттерін 

орындауға дағдыландыру. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Байтерек 

Мақсаты:Түзу,домалақ 

пішіндерді салуды 

жетілдіру,бәйтеректің 

суретінсалужәнеоны 

бояуға үйрету. 

 



      

ІІІ апта 

20.12-24.12 

«Астана- 

Отанымыздың 

жҥрегі» 

Денешынықтыру-3 

1. Шашырапжүру 

және жүгіру. Бір- 

біріне допты 

домалату.Басына 

құмсалынғанқап 

қойыптура 

салынған жіп 

бойымен жүру. 

2. Жүрудіжүгіруге 

ауыстыру. Басына 

құм салынған қап 

қойыптурасалынған 

жіп бойымен жүру. 

Доптыжоғарықарай 

лақтыру және оны 

қос қолымен қағып 

алу. 

3. Қатар қойылған 

заттардыңарасынан 

«жыланша» жүгіру. 

Доптыжоғарықарай 

лақтыру және оны 

қос қолымен қағып 

алу. Сызықтардың 

үстіненқосаяқпен 

секіру 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

Астана-арманқала 

(сурет бойынша әңгімелеу) 

Мақсаты: Сӛйлемдердің 

түрлерін(жайжәнекүрделі) 

сын есімдерді, етістіктерді, 

үстеулерді, қосымшаларды 

қолдана білуге үйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Меніңсүйікті 

қалам- Астана 

Мақсаты:Балаларғақала,ауыл 

және Астана туралы түсініктер 

беру.Суретбойыншатиянақтап, 

ой-ӛрісін дамыту. Елін, жерін, 

туғанқаласынсүюгетәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Алыс,жақын. 

Мақсаты:Кеңістік 

ұғымынқалыптастыру 

(алысжақын).Шеңбер, 

шаршыүшбұрышсынды 

геометриялықфигуралар 

туралы түсінікті бекіту. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Ӛсімдіктер 

Мақсаты.Туғанӛлкенің 

ӛсімдіктері туралы 

қарапайымтүсініктерін 

қалыптастыру,олардың 

түрлерімен таныстыру. 

Музыка 
Тақырыбы: 

«Тәуелсіз Отаным» 

Мақсаты:Табиғидауыспен 

әндітазаайтуғашығарманы 

сезіне білуге үйрету,музык 

сипатынасайжаттығу 
қимылдарынүйлестіребілуге 

баулу. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Пирамида 

Мақсаты:Үлгібойынша 

пирамиданың суретін 

салуғаүйрету.Бояутүсін 

таңдап, сурет салуға 

қызығушылығын 

арттыру.Әдемілікке 

тәрбиелеу. 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:Автобус 

Мақсаты:Балаларға 

кӛліктуралытүсінікберу. 

Үлгі бойынша пішінін, 

ескере отырып, 

пропорциясынавтобустың 

мүсінін жасауға 

үйрету.Ұқыптыжұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

Қоршаған 

ортаментанысу 

Тақырыбы: 

Меніңелім– 

Қазақстан 

Мақсаты: 

Қазақстан 

Республикасыны 

ң бас қаласы – 

Астана, 

Мемлекеттік 

рәміздер:Ту, 

Елтаңба,Гимн 

туралыбілімін 

қалыптастыру. 



ІVапта 

27.12-31.12 

 

«Тәуелсіз 

Қазақстан 

(ҚРтҧңғыш 

Президенті, 

мемлекеттік 

рәміздер) 

Денешынықтыру-3 

1. Бірминутбаяу 

қарқындажүгіру. 

Тепе-теңдіктісақтап 

жүру. Допты бір- 

біріне тӛменнен 

лақтыружәнеқағып 

алу. 

2. Саптабағыттарын 

ауыстыра отырып 

жүру. Арқан жіптің 

үстіменжүру.Ойлы- 

қырлы тақтаймен 

жүру. 

3. Бірқалыппен40– 

50 метрге жүгіру. 

Қапшықтынысанаға 

лақтыруды үйрету. 

Қатарға бір-бірден 

сапқа тұру. Сапты 

қайтадан құру 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Рәміздер 

Мақсаты: Қазақстан 

Республикасы Тұңғыш 

Президенті,мемлекеттік 

рәміздер туралы түсініктерін 

кеңейту, берілген сұрақты 

тыңдаужәнеонытүсінебілуді 

жетілдіру. 

 

 

 

 

Орыстілі 

Тема: «Мои части тела» 

Цел:формированиенавыка 

употреблениявречиимен 

существителъныхвформе 

единственногомножественного 

числа. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:Жоғарыда, 

тӛменде,солжағында,оң 

жағында, астында. 

Шаршы, тіктӛртбұрыш. 

Мақсаты:Кеңістік 

қатынастар(солжағында, 

оң жағында, үстінде, 

алдында) туралы 

түсініктерінқалыптас 

тыру.Балалардың 

геометриялық пішіндер 

туралыбіліміннығайту. 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы:Ауылым 

Мақсаты: 

Конструктор 

бӛлшектеріненқалашық 

құрастыру. Татулыққа, 

адамгершіліккетәрбиелеу 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Қанатты 

достар 

Мақсаты:Қыстап 

қалатынқұстарменжыл 

құстары туралы 

жинақталған түсініктерін 

қалыптастыру.Құстардың 

дене құрылысы туралы 

ұғымдарынкеңейту. 

Музыка 
Тақырыбы:«Жасылшырша 

жанында» 

Мақсаты:Шығарманыаяғына 

дейін тыңдауға ,әуен 

сипатын анықтай білуге 

баулу.Аспаптардаеркінойнап 

,игеругеүйрету.Әуендіойын 

әреккетеріне талпындыру. 

 

 

Музыка 

 
Тақырыбы:«Жасыл 

шырша 

жанында»(қайталау) 

Мақсаты:Шығарманыаяғына 

дейін тыңдауға ,әуен сипатын 

анықтай білуге 

баулу.Аспаптардаеркінойнап 
,игеругеүйрету.Әуендіойын 

әреккетеріне талпындыру. 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы.Ту 

Мақсаты:Толқындыжәне 

түзу сызықтарды салуды 

жетілдіру, тудың суретін 

салуды үйрету . 

 



Қаңтарайы2022 ж 

Ӛтпелітақырып«Табиғатәлемі» 
 

 

Іапта 

 

"Айналамызда- 

ғы ӛсімдіктер" 

Денешынықтыру-3 

1. Бағытты ӛзгерте 

отырып жүру және 

жүруден жүгіруге 

ауысу. Сызықтардың 

үстінен қос аяқпен 

секіру(бір-бірінен1м 

арақашықтықтағы 4 

сызық). 

Гимнастикалық 

орындық бойымен 

қолдарын белдеріне 

қойып,текшелерден 

аттап жүру. 

2. Орташақарқынмен 

жүру және жүгіру. 

Гимнастикалық 

орындық бойымен 

қолдарын белдеріне 

қойып,текшелерден 

аттап жүру. Допты 

бір-біріне тӛменнен 

лақтыру, басынан 

асыралақтыружәне 

оны қағып алу. 

3. Бірініңартынанбірі 

кедергілерден аттап 

жүру. Допты бір- 

біріне тӛменнен 

лақтыру, басынан 

асыралақтыружәне 

оны қағып 

алу.Балаларды 
тӛбешіктен сырғанау, 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Бӛлме гүлдері 

Мақсаты:Балаларға гүлдер 

туралытүсінікберу.Олардың 

түрлерін ажырата білуге 

үйрету.Гүлдергеқамқорболуға 

тәрбиелеу. 

Кӛркемәдебиет 

Тақырыбы:«Шалқан» 

(орыс халық ертегісі) 

Мақсаты: Ӛсімдіктер туралы 

түсініктерін кеңейту, 

тақырыпқа сәйкес әңгіме оқып 

беріп,оныңмазмұнынтүсінуге 

және рӛлдерді ойнағанда 

кейіпкерлердіңмінездерінбере 

білугеүйрету 

Математиканегіздері. 

Тақырыбы:Заттарды 

топтау,бӛлу 

Мақсаты:Біртекті 

заттардан топтар 

құрастыружәнеоның 

біреуінтоптанбӛлуді 

бекіту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Бӛлмеӛсімдіктері 

Мақсаты:Гүлдің 

бӛліктерінатайбілу 

дағдыларын 

қалыптастыру. Тәжірибе 

жұмыстарын жүргізуге 

қызығушылығынарттыру. 

Балаларұжымында 

достыққарым-қатынасты 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Гүлдер 

Мақсаты: Саусақпен 

гүлдердің суретсалуды 

жетілдіру. Әсемдікті 

сезінебілугетәрбиелеу. 

 

 

 

Жапсыру. 

Тақырыбы: Гүл 

Мақсаты: 

Тӛртбұрыштардан 

дӛңгелекпішінқиюға 

үйрету. Бӛліктерді 

ұқыптыжелімдеуге 

дағдыландыру. 

Қоршаған 

ортаментанысу. 

Тақырыбы:Шыр 

ша және қайың 

Мақсаты: 

Ағаштартуралы 

туралы 

қарапайым 

түсініктерін 

қалыптастыру, 

жергілікті 

аймақта 

ӛсетін 2-3 

ағаштардың 

түрлерінтанып, 

атауға 

үйрету 



 бір-бірінсырғанату.     

 

ІІ апта 

 

«Жануарлар 

әлемі» 

Денешынықтыру-3 

1. Тақтай бойымен 

жүру және жүгіру. 

Балалардытӛбешіктен 

сырғанау, бір-бірін 

сырғанату. 

2. Тапсырманы 

орындай отырып, 

жүружәнежүгіру. 

Тӛрт тағандап 

еңбектеу. Басына қап 

қойып, тепе-теңдікті 

сақтайотырып,жіптің 

бойымен жүру. 

3. Бір минут баяу 

қарқында жүгіру. 

Басына қап қойып, 

тепе-теңдіктісақтай 

отырып, жіптің 

бойымен жүру. 

Мұзды жолдармен 

ӛздігінен сырғанау. 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

Үйжануарларымен тӛлдері 

Мақсаты:Балаларғаүй 

жануарлары туралы түсінік 

беру.Олардыңтӛлдерінатай 

білугеүйрету.Тілдікойындар 

мен жаттығуларды қолдана 

отырып, балалардың сӛздік 

қорларындамытужәнебайыту. 

Қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Орыс тілі. 

Педагогжоспарыбойынша 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:Кӛп –аз,тең- 

теңемес. 

Мақсаты:Кӛп-аз,артық, 

тепе-тең ұғымдарын 

бекіту. Заттардың санына 

қарай«қанша-сонша»,«аз, 

кӛп, тең» деген 

ұғымдардысӛйлеу 

барысындадұрысқолдана 

білуге баулу. 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: 

Жануарларларғақора 

жасаймыз 

Мақсаты:Құрастыру 

кезінде сәйкес белгілері 

бойыншабіріктіребілуге 

үйрету.Шығармашылық 

қиялдау дағдыларын 

дамыту.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Үйжануарларымен 

жабайы аңдар 

Мақсаты: Үй және 

жабайыжануарлардың 

тіршілік ету ортасы, 

олардыңӛзінетән 

ерекшеліктерін 

салыстыруға 
үйрету,жануарлардың 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Қоян 

Мақсаты:Дайынқоян 

сұлбасына аяқтарын, 

кӛздерін, құлақтарын, 

аузын салып 

жалғастырып, 

суретін салуға 

үйрету.Салынғансуретті 

мақталытаяқшаларымен 

бояу). 

 



   тіршілік ету 
үшінқорек,ауа,су,жылу 

қажет екендігі туралы 

түсінік беру 

  

ІІІапта 

 

«Қҧстар-біздің 

досымыз» 

Денешынықтыру-3 

1. Түрліқимылдарды 

түрлі қарқында 

музыкалық 

сүйемелдеу:ырғақты 

жүру, жеңіл жүгіру. 

Екіаяқтыңұшымен 

итеріліп, орташа 

биіктікке секіру. 

2. Шашырапжүру 

және жүгіру. Екі 

аяқтың ұшымен 

итеріліп, орташа 

биіктікке секіру. 

Алақан мен табанға 

сүйеніптӛрттағандап 

еңбектеу. 

3. Орта 

жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып,40-50метрге 

жүгіру. Допты бір 

қатарға қойылған 

заттар арасымен 

домалат. 2 

метрарақашықтықта 

допты бір-біріне 

тӛменнен лақтыру 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Жыл құстары 

Мақсаты:Балаларғақұстар 

туралы түсінік беру. 

Мнемотехникаәдісіарқылықұс 

туралы әңгімелету.Құстарға 

қамқор болуға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: Түлкі мен тырна 

Мақсаты: Құстар туралы 

түсініктерін кеңейту, 

тақырыпқасәйкесӛткентаныс 

шығарманысуреттердентануға, 

ертегі мазмұны бойынша 

сұрақтарға 

жауапберугеүйрету. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:Кеңістікте 

бағдарлау:«оңжақта,сол 

жақта, ортасында». 

Мақсаты:Қағазбетінде 

бағдарлау қабілетін 

арттыру. Заттардан 

геометриялықфигуралар 

ды табуға үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ҥй қҧстары»Мақсаты: 

Үй құстарын 

атап,далақұстарыменүй 

құстарының 

ерекшеліктерінажыратуға 

үйрету.Олардыңадамға 

тигізер пайдасы туралы 

айту. 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Тотықұс 

Мақсаты:Құстыңүлгісі 

бойынша пішінін, түсін 

ескере отырып бейнелеу 

ге үйрету.Эстетикалық 

тәрбие беру. 

 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:Айдаһар 

ойыншық 

Мақсаты:Алақан 

арасында, жазықтықта 

түзетужәнедомалақтау 

қимылдары арқылы 

айдаһармүсіндеуді 

үйрету. 

Қоршаған 

ортаментанысу. 

Тақырыбы: 

Құстың ұясы 

Мақсаты:Құстар 

және олардың 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру.Құст 

ыңуяларытуралы 

түсінік беру. 

 

ІVапта 
«Ғажайыпқыс» 

Денешынықтыру-3 

1. Қозғалысбағытын 
«жыланша» 

Сӛйлеудідамыту 

 
Тақырыбы:Қыскелді 

Математиканегіздері. 

Тақырыбы:Заттың 

кӛлемі не санның 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 



 ирелеңдепӛзгертіп 

жүру. 2 метр 

арақашықтықтадопты 

бір-біріне тӛменнен 

лақтыру.Доғаның 

астынан еңбектеу 

(биіктігі 40 см). 

2. Түзу бағытта 

біркелкі қадаммен 

жүру және 

бірқалыпты жүгіру. 

Доғаның астынан 

еңбектеу(биіктігі40 

см).Биіктігі5-10см2- 

3заттыңүстінен 

кезектесесекіру. 

3.Жүру.Тепе-теңдікті 
сақтау.Түрлі 

қарқында, 

тәрбиешінің 

белгісіментоқтап 

жүруді,жүгіруді 

үйретудіжалғастыру. 

Қосалқы қадаммен 

арқан бойымен тепе- 

теңдікті сақтап 

жүруге үйрету 

Мақсаты:Қыстағытабиғат 

кӛрінісі менадамдардың 

киімдерітуралыәңгімелесу. 

Мнемотехникаәдісінқолдану. 

 

 

Орыстілі 

Педагогжоспарыбойынша 

тәуелсіздігі.Реттік санау. 
«Кең»,«тарлау»«тар»,«ӛте 

тар» ұғымдарын 

пысықтау. 

Мақсаты:Реттіксанауды 

жалғастыру.Заттарды 

еніне қарай салыстыруға, 

олардың ұқсастығы мен 

айырмашылығын табуға 

және сол белгілері 

бойынша топтастыруға 

үйрету. 

. Қҧрастыру. 

Тақырыбы:Қаржәне 

аққала 

Мақсаты:қағаздан 

құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру, жырту, 

умаждаутәсілдеріарқылы 

қағазданкӛлемдіпішіндер 

жасай алуға үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Қар 

қасиетімен танысу. 

Мақсаты:Қардың 

бақылау,оныңақжәне 

үлпілдек екенін 

кӛрсету,қардың 

қасиетімен 

таныстыру. 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Аққала 

Мақсаты:Дәстүрдентыс 

әр түрлі техникада сурет 

салуға 

машықтандыру.Қажетті 

құрал жабдықтармен 

дұрысжұмысжасауға 

үйрету. 

 



Ақпанайы2022 ж 

Ӛтпелітақырып«Біздіқоршағанәлем» 
 

 

Іапта 

 

«Ғажайыптар 

әлемі» 

(Ӛлі табиғат 

қҧбылыстары) 

Денешынықтыру-3 

1. Шашырап жүру 

жәнежүгіру.Допты 

жоғары лақтыру, 

еденгеұружәнеоны 

екі қолымен қағып 

алу. Гимнастикалық 

қабырғадан 

кезектескен 

қадамменӛрмелеу. 

2. Шанамен 

сырғанау. (далада) 

Бірорындажәне6–8 

м қашықтыққа алға 

қарай жылжу 

арқылысекіруді 

жалғастыру. 

Шанамен тӛмен 

сырғанаукезінде 

тежеугеүйрету.Бір- 

бірін сырғанату. 

Шанаментӛбешікке 

кӛтерілу. 

3. Саптатапсырманы 

орындай отырып, 

жүру және жүгіру. 

Берілген бағытта 

допты домалату, 

допты қақпаға 

домалату.Доға 

астыменеңбектеуге 

(биіктігі 50 см) 
үйретудіжалғастыру 

Сӛйлеудідамыту 

 

Тақырыбы:Мӛлдірегенаппақ 

қыс (сурет бойынша әңгіме) 

Мақсаты: Сурет бойынша 

әңгімелетудіжалғастыру.Қыс 

мезгілінсипаттайбілугеүйрету, 

сӛздік қорларын дамыту. 

 

 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Кӛңілдіқыс 

ӛлеңіШ.Мұхамеджанов 

Мақсаты:Тақырыпқасәйкес 

қысқа ӛлеңді мәнерлі, 

мағыналытүрдеэмоционалды 

жатқа айтуға, шығарма 

жанрынажыратуғаүйрету. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Кеше,бүгін,ертең.Шар, 

текше. 

Мақсаты:«Кеше», 

«бүгін»,«ертең» 

түсініктерінайырабілуге 

және осы сӛздерді дұрыс 

қолдануға үйрету. 

Геометриялық фигуралар 

туралыӛткендіпысықтау. 

Жаратылыстану 

ТақырыбыБіздіңӛлкеге 

қыс келді 

Мақсаты : Қыста 

табиғатта болатын 

құбылыстаржайлы 

түсінігн кеңейту.Әр жыл 

мезгілініңерекшеліктерін 

түсіндіру арқылы 

табиғатқа деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы:Қардың 

бейнесін салу. 

Мақсаты:Түстердің 

үйлесімдігіне назар 

аударуды үйрету . 

Таяқшалардыпайдаланып 

қар салуды үйрету. 

Жапсыру. 

Тақырыбы:Балық 

Мақсаты:Желімді 

қылқаламға, дайын үлгіге 

мұқият жағуды жетілдіру, 

балықтыңқабыршақтарын 

арақашықтықты сақтап 

жапсырудыүйрету 

Қоршаған 

ортаментанысу 

 

Тақырыбы: 

Мақсаты:Мұздың 

қасиеті 

Мақсаты:Судың 

қасиеттерініңбірі- 

судың мұзға және 

мұздың суға 

айналуын бақылау 

Мұзға тәжірибе 

жұмысын жасау 

арқылытанымдық 

белсенділерін 

дамыту. 

 Денешынықтыру-3 
1.Бағыттыӛзгерте 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Кӛліктер 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: Жоғары- 

Музыка 
Педагогжоспары 

 



ІІ апта 

 

«Кӛліктер» 

отырыпжүружәне 

жүруден жүгіруге 

ауысу. Берілген 

бағытта допты 

домалату, допты 

қақпағадомалату. 

Басынақапқойып, 

жіптің бойымен 

жүру. 

2. Сапта белгі 

бойыншатоқтап, 

біреуденжүружәне 

жүгіру. Басына қап 

қойып, жіптің 

бойымен жүру. 

Қатарғаекеуден, 

үшеуден тұрып, 

саптықайтаданқұру. 
3.Баяуқарқынмен 

жүружәнежүгіру. 

Қатарға екеуден, 

үшеудентұрып, 

саптықайтаданқұру. 

Еденге қойылған 

тақтай бойымен қос 

аяқпен секіру. 

Мақсаты:Кӛліктіңтүрлерімен 

таныстыру,олардыңбӛліктерін 

ажыратуға және атай білуге 

дағдыландыру,сӛздерді 

жіктелуіне қарай 

байланыстыруғаүйрету. 

 

 

Орыстілі 

Педагогжоспарыбойынша 

тӛмен, алыс-жақын. 

Мақсаты:Ӛзінеқатысты 

кеңістіктегі 

бағыттарды:жоғары- 

тӛмен, алыс-жақын, 

ажыратабілудіүйрету 

 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы:Жүк кӛлігі. 

Мақсаты:Құрастыру 

материалдарынан жүк 

машинасынқұрастыруды 

үйрету; құрастыруға 

арналған материалдарды 

дұрыс пайдалана білуге 

жаттықтыру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Кӛліктер 

Мақсаты:Кӛліктерді 

салыстырып,ортақ 

белгілермен 

айырмашылықтарын 

тауып кӛшеде 

жол ережесін сақтай 

білугеүйрету.Жүккӛлігі 

жәнеоның маңызы 

туралыұғым 

қалыптастыру 

бойынша 

 

 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

Суретсалу 

Сурет салу. 

Тақырыбы:Түрлі-түсті 

кӛліктер. 

Мақсаты: 

Салынғанкӛліктердің 

пішіндерін мақталы 

таяқшаларменбояуға 

үйрету 

 

 

ІІІапта 

«Электроника 

әлемі» 

 

Денешынықтыру-3 

1. Орташа 

қарқынменжүру 
жәнежүгіру.Еденге 

салған тақтай 

бойыменқосаяқпен 

секіру. Бастапқы 

 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

Электротехникалықтұрмыстық 

заттар 

Мақсаты:Электр 

құралдарыментаныстыру,ол 

заттарды жалпы 

 

Математиканегіздері. 

Тақырыбы: Әртүрлі 

заттартобынсалыстыру 

Мақсаты:Түрлі заттар 

тобынқатарқою,үстіне 

қоюарқылыкӛлемі,саны 

бойынша 

 

Музыка 

Педагогжоспары 
бойынша 

 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру. 

Тақырыбы:Байлан 

ыс қызметі 

Мақсаты: 
Байланысқызметі 



 қалыптатұрып,түрлі 

бағытта қойылған 

доптарды лақтыру. 

2. Лақтыру. 

Еңбектеу 

Асықтыдәлдеп 

лақтыруды 

үйрету.Кедергілер 

арасынан және 

қолды еденге 

тигізбей доға 

астынанеңбектеуге 

үйрету 

3. Кедергілерден 

аттап жүру және 

жүгіру. оңға, солға 

айналу,бұрылыстар 

жасау. Қол мен 

аяқтыңқимылдарын 

үйлестіріп, 
қырындап адымдау. 

жәнеерекшебелгілерібойынша 

топтастыруға үйрету.Олардың 

қолданысын түсіндіру. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: Тоңазытқыш 

Мақсаты:Тоңазытқыштуралы 

түсінік беру. Электроникаға 

қатыстыжұмбақтардышешуге 

үйрету. 

салыстыру.Заттардықатар 

қойып салыстыру кезінде 

«сонша,неше...»,теңбе- 

тең»,«үлкен»,«кіші» 

терминдерінпайдалануға 

баулу 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Аквариумдағыбалықтар 

Мақсаты:Аквариумдағы 

балықтардыңтіршілігімен 

таныстыру. Балықтуралы 

білімдерін жүйелеп 

тереңдету. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Теледидар 

Мақсаты:Шаршы 

пішіндізаттардыңсуретін 

салуды үйрету. 

Шығармашылық 

қабілеттерін, 

ой-қиялын дамыту, 

Ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:Велосипед 

Мақсаты:Ермексазды 

илеу, домалақтау, созу 

арқылы велосипед 

мүсіндеугеүйрету. 

түрлерімен 

таныстырып, 

олардыңатауларын 

меңгерту. 

Адамдардың 

пайдалы іс- 

әрекеттерін 

бағалап,оған 

құрметпенқарауға 

тәрбиелеу. 

ІVапта 

 

«Мамандық- 

тың бәрі 

жақсы» 

Денешынықтыру-3 

1. Сызықтар 

арасымен(10см 

арақашықтық)жүру. 

Қол мен аяқтың 

қимылдарын 

үйлестіріп, 

қырындап адымдау. 

50 см жоғары 

кӛтерілгенарқанның 

астынаноңжәнесол 

бүйірмен алға 

еңбектеу. 

2. Кӛлбеу тақтайда 

жоғары-тӛмен жүру 

және жүгіру. Допты 

бір-бірінелақтырып, 

оны екі жағынан 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Мамандықтыңбәрі 

жақсы 

(сурет бойынша әңгіме) 

Мақсаты:.Суретбойынша 

әңгіме құрастыруға үйрету. 

Сӛздік қорларын байыту. 

Мамандық(тәрбиеші,мұғалім, 

дәрігер) иелерімен таныстыру 

 

 

 

Орыстілі 

Педагогжоспарыбойынша 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Солжақ–оңжақ. 

Дӛңгелек. 

Мақсаты:Оңжағымен 

сол жағын ажырата алу 

білігін бекітуді 

жалғастыру;шеңбер– 

геометриялық пішіні 

туралы білімдерін 

нақтылау 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:Үлкен үй 

(ұжымдық жұмыс) 

Мақсаты:Ірі және ұсақ 

құрылысматериалдарын 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

Музыка

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы:Сәнді 

кӛйлек» 

Мақсаты:Мамандықтың 

түрлерімен таныстыру 
(тігінші).Кӛйлекүлгісін 

 



 бірдейеркінқол 

қимылдарымен 

қағып алу. 

3.Секіру.Тепе- 

теңдікті 

сақтау.Орнынан 

биіктіккесекіруді 

үйрету.Кедір-бұдыр 

тақтайүстіментепе- 

теңдікті сақтап 

жүруді үйретуді 

жалғастыру 

 қолданып үлкен үйдің 

құрылысынқұрастыруға 

үйрету(ұжымды жұмыс) 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Су 

қасиетіментанысу 

Мақсаты:Ӛлітабиғат 

құбылысы су туралы 

түсініктерінкеңейту:түсі, 

мӛлдірлігі, тӛгіледі және 

т.б., адамдарға, 

ӛсімдіктерге, 

жануарларғасудың 

қажеттілігітуралытүсінік 

беру. 

әшекейлеуге үйрету. 

Саусақпеннемесемӛр 

таңбалармен, 

қылқаламменсуретсалу 

дағдыларын 

қалыптастырып, 

балалардыңэстетикалық 

талғамын дамыту. 

 



Наурызайы2022ж 

Ӛтпелітақырып«Салттарменфольклор» 

 

 

Іапта 

 

«Қазақстан 

халқының 

салттарымен 

дәстҥрлері» 

Денешынықтыру-3 

1. Шашырапжүру 

жәнежүгіру.Допты 

оң, сол қолмен 

лақтыру. 

Гимнастикалық 

орындық бойымен 

ішпен,орындықтың 

шетінен ұстап, 

қолментартылып 

еңбектеу. 

2. Жай қарқында 

үздіксіз жүгіру. 

Гимнастикалық 

орындық бойымен 

ішпен,орындықтың 

шетінен ұстап, 

қолментартылып 

еңбектеу. Допты 

екпінменлақтыру 

және доп 

қимылының 

бағытынсақтап,кӛз 

мӛлшерін дамыту. 

3. Жүгіру. 

Еңбектеу.Түрлі 

жылдамдықпен– 

баяу, жылдам, 

орташақарқынмен 

жүгіруді үйретуді 

жалғастыру. 

Доғаның астымен 

еңбектеугеүйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қонақ күту. 

Мақсаты: Қазақтың 

қонақжайлылықдәстүрімен 

таныстыру,жұмбақшешкізу, 

жаңылпаштарды жатқа 

айтқызу.Тілдегідыбыстарды 

дұрысайтабілуінжәнезейін 

қойып тыңдауын жетілдіру. 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: Бесік жыры 

Мақсаты: Бесік жырын 

тыңдатухалық ӛлеңдерінің 

ырғағыменұйқасынбілуге 

үйрету. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:Ұзын – 

қысқа. Біркелкі заттар 

Мақсаты: Екі қарама- 

қарсы және бірдей 

заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыра 

білуді бекіту; біркелкі 

заттардысанаужәнеалуға 

үйретуді жалғастыру . 

. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Жабайы 

аңдар 

Мақсаты: Жабайы 

аңдарменҚазақстанның 

жер аумағында тіршілік 

ететінаңдар туралы 

ұғымдардықалыптастыру. 

Жануарларға қамқорлық 

кӛрсете білуге тәрбиелеу. 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

Суретсалу 

 

Тақырыбы:Кілемшені 

әшекейлейік 

Мақсаты:Ӛрнекті 

кілемшеніқазақтыңою- 

ӛрнек элементерімен 

әшекейлейбілу 

дағдыларын 

қалыптастыру.«Ирек 

ою» ӛрнегімен 

әшекейлеудіүйрету. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:Кірпі 

Мақсаты: Кірпі 

тіршілігімен танысу. 

Оның басқа аңдардан 

ерекшелігінтүсіндіру. 

қайшымен жұмыс 

істеудегі қауіпсіздік 

техникасынестеріне 

салу, ұқыптылыұұа 

дағдыландыру. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:Әдемі 

қазақ үй 

Мақсаты:Қазақ 

халқыныңдәстүрлі 

киіз үйімен және 

тұрмыстық 

заттармен 

Таныстыру. 



ІІ апта 

 

«Ертегілер 

елінде.Театр 

әлемі» 

Денешынықтыру-3 

1. Топпен 

бірқалыпты жүру 

жәнежүгіру.Затты 

жанау арқылы 

орнынан жоғары 

секіру. Жоғары 

тіреуіште жүруде 

тепе-теңдіктісақтап 

және денені тік 

ұстап,заттардың 

үстінен аттау. 

2. Түзу бағытта 

біркелкі қадаммен 

жүру және 

бірқалыпты жүгіру. 

Жоғары тіреуіште 

жүрудетепе-теңдікті 

сақтап және денені 

тік ұстап, заттардың 

үстіненаттау.Допты 

бір-біріне лақтыру 

жәнеонықос 

қолыменқағыпалу. 

3. Секіру. 

Құрсауменжаттығу 

Сызықтан аттап 

секіруді үйретуді 

жалғастыру. 

Құрсаудыңішіне 

кіруді үйретуді 

жалғастыру 

Сӛйлеудідамыту 

 

Тақырыбы: 

Меніңсүйікті ертегім 

Мақсаты:Балаларғатаныс 

ертегілерді тыңдатып, ӛздерін 

рӛлдергебӛліпойнату,ондағы 

кейіпкерлердің дауыс ырғағын 

келтіріп айтуға үйрету. 

 

 

Орыстілі 

Педагогжоспарыбойынша 

Математиканегіздері. 

Тақырыбы: Оң-сол, 

алды-арты,жоғары-тӛмен. 

Мақсаты: Ӛзіне қатысты 

кеңістіктегі бағыттарды: 

оң-сол, алды-арты, 

жоғары-тӛмен,алыс- 

жақын, биік- аласа 

ажыратабілудіжетілдіру 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:Сиқырлы 

зәулім үй 

Мақсаты:.Құрастыру 

кезінде сәйкес белгілері 

бойынша біріктіре білу 

және онымен ойнай 

отырып,шығармашылық 

қиялдау дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Орман 

тұрғындары 

Мақсаты: Жабайы 

жануарлардың(түлкі, 

қасқыр,тиін)сыртқы 

белгілері мен әрекеттері 

туралыбілімдерінбекіту. 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

 

 

Суретсалу 

Тақырыбы: 

Ертегі кейіпкерлері 

Мақсаты:Балалардың 

сүйікті ертегі 

кейіпкерлерінӛз 

қалауларыбойынша 

салуға дағдыландыру. 

Мазмұндыкомпозиция 

салудағдыларын 

дамыту. 

 



      

ІІІапта 

 

«Ӛнеркӛзі- 

халықта» 

Денешынықтыру-3 

1. Кеңадымжасап, 

жүгіру адымы 

тактісін қол 

қимылдары мен 

үйлестіріпжылдам 

қарқынменжүгіру. 

Еденгесалғантақтай 

бойымен қос аяқпен 

секіру. Допты 

жоғары қарай 

лақтырып, оны қос 

қолыменқағыпалу. 

2. Аяқтың ұшымен 

жүру,жүгіру.Допты 

жоғары қарай 

лақтырып, оны қос 

қолыменқағыпалу. 

Қос аяқпен бір 

құрсауданекінші 

құрсауғасекіруді 

үйрету. 

3. Лақтыру,қағып 

алу. Футбол. 

Допты қабырғаға 

ұрыпжәнееденнен 

ыршытып қос 

қолменқағыпалуды 

үйрету. Берілген 

бағытқадоптыоң 

және сол аяқпен 

домалатуғаүйретуді 

жалғастыру. 

Сӛйлеуді дамыту 

ТақырыбыҰлттықжиһаздар 

Мақсаты: Қолдан жасалған 

қазақтынұлттық жиһазы 

сандық жайлы білімдерін 

тереңдету. Қазақхалқының 

сәндікқолтаңбалыӛнерімен 

таныстыруды жалғастыру. 

 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Бессаусақӛлеңі. 

Мақсаты: Тақырыпқа сәйкес 

халық ӛлеңінің ырғағы мен 

ұйқасын бере білуге үйрету 

ҚМҦҚ 

Тақырыбы:Жалпақ – 

жіңішке.Заттарды белгісі 

бойынша салыстыру 

Мақсаты:заттарды ені 

бойыншасалыстыружәне 

бірдейін табу білігін 

бекітудіжалғастыру; 

«жалпақ»,«жіңішке»,«ені 

бойыншабірдей»сӛздерін 

қолдануға баулу; түсі 

және белгісі бойынша 

бірдейзаттардытабуға 

үйрет 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Меніңсүйіктіүй 

жануарларым 

Мақсаты:Тӛрт түлік 

туралы түсініктерін 

кеңейту,оныңжүнінен 

жасалған заттарды 

қарауарқылы,жылы, 

жұмсақ болатынын 

бақылау 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Оюланған 

кесе 

Мақсаты :Кесенің 

сыртындағыоюӛрнекті 

бояуға үйрету. 

Қазақтыңұлттықою- 

ӛрнекткерімен 

таныстыру.Ұқыпты 

бояуға тәрбиелеу. 

. 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы: 

Кӛңілді маймылдар 

Мақсаты:Мүсіндеудің 

таныс тәсілдерін 

пайдалана отырып, 

қамырданмүсіндеу. 

Біріктірубілігін 

жетілдіру. 

Қоршаған 

ортаментанысу 

Тақырыбы: 

Ұлттық киімдер 

Мақсаты:Ұлттық 

киім түрлерімен 

таныстыру.олардың 

ӛзіндік 

ерекшеліктерімен 

таныстыра 

отырып,қазіргікиім 

түрлерімен 

салыстырабілуге, 

әңгімелеп беруге 

үйрету. 

 

 

ІVапта 

Денешынықтыру-3 

1. Сызықтар 

арасымен (10 см 

арақашықтық)жүру. 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

Кӛктемкелді. 
Мақсаты:Мнемотехникаәдісі 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Алыс – жақын.Биік – 

аласа.Солжақ–оңжақ. 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 



«Нҧртӛккен, 

гҥл кӛктем» 

Қатарғаекеуден, 

үшеуден тұрып, 

саптықайтаданқұру, 

бағдар бойынша 

түзелу. Допты 

алысқалақтыру. 

2. 1.Секіру.Сапқа 

тұру 

(далада)Қосаяқтап 

заттар арасымен 

(арақашықтығы4м) 

секіруді үйретуді 

жалғастыру. Сап 

түзеуден екі, 

қатарменқайта 

тұруға үйрету 

3. Қолдарынбеліне 

ұстап бірқалыпты 

жүру, жүгіру. Бір 

шеңберден екінші 

шеңбергебіртіндеп 

секіру.Гимнастикал 

ыққабырғаӛрмелеу. 

арқылыкӛктемгітабиғат 

құбылыстары туралы 

әңгімелету.Сӛздікқорларын 

дамыту. 

Орыстілі 

Педагогжоспарыбойынша 

Мақсаты:Ӛзінің 
айналасындағызаттарды 

кеңістікте бағдарлану 

білігін бекітуді 

жалғастыру(алыс– 

жақын,биік-аласа,оңжақ – 

сол жақ); 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Кӛктемгі табиғат 

Мақсаты:Кӛктемгі 

табиғатқұбылыстарын 

(маусымдық) бақылау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы:Кӛбелектер 

Мақсаты:Қағазды 

бүктеу, жырту, 

шиыршықтаутәсілдерін 

пайдаланыпкӛбелек 

құрастыру. 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

 

 

 

Суретсалу 

Тақырыбы: 

Ағаштар бүршік жарды 

Мақсаты:Қылқаламмен 

сурет салуды жетілдіру, 

кӛктемгі 

ағаштыңсуретінсалуды 

үйрету 

 



Сәуірайы2022ж 

Ӛтпелітақырып«Бізеңбекқорбаламыз» 

 

Іапта 

«Аялайық 

гҥлдерді» 

Денешынықтыру-3 

1. Топпен 

бірқалыпты жүру 

және жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғарыжәнетӛмен 

кезектестірілген 

адыммен ӛрмелеу. 

Отыру қалпында 

доптыбастанасыра 

алысқа лақтыру. 

2. Еденгесалынған 

тақтай бойымен 

тапсырманы 

орындай жүру — 

тақтайдың екі 

басынан бастап 

жүріпкележатып, 

ортасынакелгенде 

бұрылыпкейінжүру. 

Кӛлбеу тақтай 

бойыменжоғары 

қарайеңбектеуде 

қол мен аяқтың 

қимылдарын 

үйлестіру. 

3. Қолдарынбеліне 

ұстап бірқалыпты 

жүру, жүгіру. 

Кӛлбеу тақтай 

бойыменжоғары 

қарайеңбектеуде 

қол мен аяқтың 
қимылдарын 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы:Кӛктемгүлі 

Мақсаты:Кӛктем гүлі 

қызғалдақты таныстыру. 

Гүлдердің түр – түстерін 

ажырата білуге баулу. 

Ӛсімдіктердікүтуережелерімен 

таныстыру. 

 

Кӛркемәдебиет 

Тақырыбы: 

Бақшадағыгүлдер 

Мақсаты:Гүлтуралыӛлеңоқу. 

Ӛлеңніңұйқасын,ырғағынбере 

білуге үйрету. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Жалпақжіңішке.Заттарды 

белгісі бойынша 

салыстыру 

Мақсаты: екі қарама- 

қарсы және бірдей 

заттарды енібойынша 

салыстырабілудібекіту; 

түсі бойынша бірдей 

заттарды табуға үйрету. 

«жалпақ»,«жіңішке»,«ені 

бойыншабірдей»сӛздерін 

қолдануға баулу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Алғашқы кӛктем гүлдері 

Мақсаты:Кӛктем 

мезгіліндегіӛсімдіктердің 

тіршілігітуралы,орманда, 

бақшада, далада ӛсетін 

ӛсімдіктер туралы 

білімдерін қалыптастыру. 

Музыка 

 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

Суретсалу 

Тақырыбы: 

Бақбақ гүлі 

Мақсаты:Нүктелеу 

тәсілдері арқылы 

бақбақты бейнелеуді 

үйрету.Ұқыптыжұмыс 

істеугетәрбиелеу.Ұсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 

 

 

Жапсыру. 

Тақырыбы: Қанқыз 

Мақсаты:Жәндіктер 

туралы білімдерін 

толықтыру, қағазды 

қолдана отырып, 

қанқызды жасау 

жолдарынүйрету, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Қоршаған 

ортаментанысу 

Тақырыбы: 

Ӛсімдікәлемі 

Мақсаты: 

балабақша 

ауласындағыжәне 

жақын маңайдағы 

ӛсімдіктертуралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Ағаштар мен 

бұталардытанып, 

ағаштың және 

гүлдіңбӛліктерін 

атай білу 

дағдыларынбекіту. 



 үйлестіру. Бір 
шеңберденекінші 

шеңберге екі 

аяғыменбірмезгілде 

екпінмен итеріліп 

біртіндеп секіру 

жәнеақырындап 

бүгілген аяқпен 

жерге түсу. 

    

 

 

ІІ апта 

 

«Асатасы-нан» 

Денешынықтыру-3 

1. Аяқтыңұшымен 

жүру, жүгіру. Бір 

шеңберден екінші 

шеңберге екі 

аяғыменбірмезгілде 

екпінмен итеріліп 

біртіндеп секіру 

жәнеақырындап 

бүгілген аяқпен 

жергетүсу.Ұсақ 

заттарды бір 

қолыменалысқа 

лақтыру. 

2. Заттардың 

арасыменжүружәне 

жүгіру. Сызықтан 

аттап секіруді 

үйретудіжалғастыру 

Қысқа секіртпемен 

секіру 

3. Аяқтыңұшымен 

белгібойыншажүру, 

жүгіру. Қысқа 

секіртпемен секіру 

(демалуүзілістері 

бар2–3реттен 10 

секіру).Аяғынбірге, 

аяғын алшақ қойып 

ырғақты секіріп, 

Сӛйлеудідамыту 

 

Тақырыбы:Асатасынан 

Мақсаты:Нанның 

маңыздылығын, оның 

дастарханғаүлкенеңбек 

нәтижесіндекелетінінтүсіндіру. 

Ас атасы нан туралы 

түсініктерін бекіту.Нанды 

қастерлеугежәнедиқандар 

еңбегін бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

Орыстілі 

Педагогжоспарыбойынша 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: Кеңістікті 

бағдарлау 

Мақсаты:Кеңістікті 

бағдарлауқабілеттерін 

дамыту.Қоршағанортада 

геометриялықпішіндерге 

ұқсас заттарды анықтау. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Жасыл шӛпті бақылау 

Мақсаты:Ӛсіпшыққан 

жасыл шӛпті 

бақылау.Гүлдердіжұлуға, 

аяқтарымен таптауға 

болмайтынынтүсіндіру. 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:Мәшинелер. 

Мақсаты: «Лего» 

конструкторымен 

құрастырабілу 

дағдыларын 

қалыптастыру,кӛлік 

түрлері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Музыка 

 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

Музыка 

 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Мақсаты:Асатасы–нан 

Түрлі пішіндегі 

нандардыңсуретін 

салуды үйрету 

дамыту. 

 



 басынанасырақол 

шапалақтау. 

    

 

ІІІапта 

 

«Жәндіктермен 

қосмекенділер 

әлемі» 

Денешынықтыру-3 

.Сапқатұру(далада) 2–

2,5 м 

арақашықтықтағы 

нысанаға құм 

салынғанқапшықты 

лақтырудыүйретуді 

жалғастыру. Аяғын 

бірге, аяғын алшақ 

қойып ырғақты 

секіріп,басынан 

асыра қол 

шапалақтау. Допты 

екпінменитеружәне 

доп қимылының 

бағытынсақтау. 

2. Баяуқарқынмен 

жүружәнежүгіру. 

Допты екпінмен 

итеру және доп 

қимылының 

бағытын сақтау. Оң 

жәнесолаяқтарымен 

кезектесіп заттар 

арасымен 

(арақашықтығы3м) 

секіруді үйретуді 

жалғастыру. 

3. Аяқтыңұшымен 

белгібойыншажүру, 

жүгіру. Секіруде 

аяқты қою күйін 

біртіндепауыстыру. 

Арқанның астынан 

оған басын тигізіп 

алмайтӛрттағандап 
еңбектеу. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Жәндіктер 

Мақсаты:Жәндіктертуралы 

білімдерін кеңейтіп, бекіту. 

Сӛздік қорын дамыту. 

Сӛздердегі дауысты және 

кейбірдауыссыздыбыстарды 

(п-б, т-д, к-г, ф-в, с-з-ц) анық 

айтуларын қалыптастыру. 

Кӛркемәдебиет 

Тақырыбы: 

Құмырсқа туралы ертегі 

Мақсаты: Ертегі мазмұнын 

түсіндіреотырыпбалалармен 

бірге жұмысжасау. Ертегі 

кейіпкерлеріне талдаужасау. 

Құмырсқаныңеңбекқорлығын 

атапӛту. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:Кең, тар. 

Жыл мезгілдері. 

Мақсаты:Заттың санын 

цифрменсәйкестендіруді 

жалғастыру.Сандар 

арасындағы байла нысты 

түсіндіруді жалғас 

тыру.«Тез»,«баяу»түсінік 

терін нақтымысалдармен 

түсіндіру.Заттарды еніне 

қарай салыстыруды 

үйрету.Логикалық 

тапсырмалардышешу 

жолдарынқалыптастыру. 

. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Жәндіктер тіршілігі 

Мақсаты:Балалардың 

жәндіктер, олардың 

сипаттықбелгілерітуралы 

білімдерін кеңейту. 

Кӛбелек және инелікпен 

таныстыру, олардың 

айырмашылығынбайқап 

айтып беруге үйрету. 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

Суретсалу 

Тақырыбы: 

Қанқызы 

Мақсаты: Дәстүрден 

тыстәсілдерменсурет 

салудың техникасын 

жетілдіру. 

 

 

 

 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:Кӛбелек 

Мақсаты: 

Балаларға кӛбелек 

туралытүсінікбере 

отырып, жаңғақты 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақтың 

бұлшықеттерін 

жетілдіру. 

Қоршаған 

ортаментанысу 

Тақырыбы:Қосме 

кенділермен 

таныстыру 

Мақсаты: 

Балаларғакейбір 

қосмекенділер 

бақамен 

танысытру.Оларды 

ң сыртқы түрінің 

ерекшеліктері, 

мекен ету ортасы, 

шығаратын 

дыбыстарытуралы 

түсінік беру. 



      

 

ІVапта 

 

«Еңбекбәрін 

жеңбек» 

Денешынықтыру-3 

1. Иректепқойылған 

жіптіңүстіменеркін 

жүру. Арқанның 

астынан оған басын 

тигізіп алмай тӛрт 

тағандапеңбектеу. 

Оңға және солға 

бұрылыпекпінмен 

секіру. 

2. Саптаекеуденқол 

ұстасып жүру және 

жүгіру. Оңға және 

солға бұрылып 

екпінмен секіру. 

Допты екпінмен 

итеру және доптың 

қозғалу бағытын 

сақтау. 

3. Заттардың 

арасыменжүружәне 

жүгіру. Допты 

екпінменитеружәне 

доптың қозғалу 

бағытын сақтау. 

Басынақап қойып, 

бастың дұрыс 

қалпынсақтап,жіп 

бойымен жүру. 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Кімқайда істейді?» 

(байланыстырыпсӛйлеу) 

Мақсаты:Түрлімамандық 

иелерінің еңбектері жайлы 

әңгімелесу. 

Сұрақтарғажауапберуарқылы 

байланыстырып сӛйлеу 

дағдыларынжетілдіру. 

Балалардыеңбекетугебаулу 

. 

 

Орыстілі 

Педагогжоспарыбойынша 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:.Шеңбер, 

шаршы,үшбұрыштуралы 

ӛткенді бекіту. 

Мақсаты:Шеңбер, 

шаршы, үшбұрыш 

геометриялық пішіндер 

туралыӛткендіпысықтау. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Ағаштар. 

Мақсаты:Ағаштарды 

тануға жәнеатауға 

үйрету:қайың,терекжәне 

т.б. оларды күтіп- 

баптаудағыадамдардың 

еңбектерін бақылау. 

 

 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы Биік үйлер 

Мақсаты:Құрлысышы 

еңбегін бағалау. 

Конструкторымен 

құрастыра білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

Суретсалу 

Тақырыбы: 

Бидай масақтары 

(Акварель бояу) 

Мақсаты: балаларға 

сопақшадӛңгелектерді 

қолданаотырыпбидай 

масақтарын салуды 

үйрету. 

 



Мамырайы2022ж 

Ӛтпелітақырып«Әрқашанкҥнсӛнбесін!» 

 

Іапта 

«Достық-біздің 

тірегіміз» 

(Халықтар 

достығы) 

Денешынықтыру-3 

1. Баяу қарқынмен 

жүру және жүгіру. 

Басынақап қойып, 

бастың дұрыс 

қалпынсақтап,жіп 

бойыменжүру.Ұсақ 

заттарды бір 

қолыменалысқа 

лақтыру. 

2. Тепе-теңдікті 

сақтауСамокаттебу 

(далада) . Оң және 

сол аяқпен итеріліп, 

самокат тебуге 

үйрету. 

3. Түрліқимылдарды 

түрлі қарқында 

музыкалық 

сүйемелдеугесәйкес 

ырғақты жүру, 

қолдарынеркін 

ұстап алдыға және 

артқажеңілжүгіру. 

Бір-біріне допты 

домалату.Допты 

еденгеұрыпжоғары 

лақтыру және оны 

секіргеннен кейін 

қос қолмен қағып 

алу. 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

Дос болайық бәріміз. 

Мақсаты:Балалардытоптағы 

балалармен , ауладағы 

балалармендосболуғабаулу, 

балалармен тілдік қарым- 

қатынас мәдениетін сақтауға 

үйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

Тақырыбы: 

Тату доспыз бәріміз 

Мақсаты:Тақырыпқасәйкес 

ӛлеңді эмоционалды түрде 

жатқаайтқызуғаүйрету. 

Математиканегіздері. 

Тақырыбы:Біркелкі 

заттар. Үлкен, кіші, 

кішкентай 

Мақсаты: кӛп біркелкі 

заттардытабуды,олардан 

жекелеген затты бӛліп 

алуды үйрету; «кӛп», 

«біреу»,«бір-бірден» 

ұғымдарын ажырата 

білуді үйрету; таныс 

заттардыкӛлемібойынша 

салыстыруға үйретуді 

жалғастыру 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Біз 

ӛсімдіктердің досымыз. 

Мақсаты:Ӛсімдіктерді 

отырғызуғажәнеоларға 

күтім жасауға шамасы 

жетерлік 

әрекеткеқатыстыру 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Достық 

мерекесі» (шарлар) 

Мақсаты:Халықтар 

достығымерекесітуралы 

жайлы түсініктерін 

жетілдіру.Қылқаламды 

пайдаланып үзік 

сызықтарды қосу 

арқылысуретсалу 

дағдыларынбекіту 

 

 

 

 

Жапсыру. 

Тақырыбы:Жұлдызқұрт 

Мақсаты:Ермексаз 

кесектеріненүзу,жаншу, 

созу тәсілдерін қолдана 

отырыпжұлдызқұртты 

мүсіндеуді үйрету. 

Қоршаған 

ортаментанысу 

 

Тақырыбы: 

Құстар–біздің 

досымыз 

Мақсаты: 

Құстардымекеніне 

қарай ажырата 

білугеүйрету.Үй, 

дала құстары 

туралыбілімдерін 

кеңейту. 

ІІ апта 

«Отан 

қорғаушылыр» 

Денешынықтыру-3 

1. Баяуқарқынмен 

жүружәнежүгіру. 
Доптыеденгеұрып 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

БізОтанныңсарбазы. 
Мақсаты:Отан қорғаушылар 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Бекіту.Дӛңгелек,шаршы 
Мақсаты:Шеңбер,шаршы 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 



(ҚР әскері, Ҧлы 

Отансоғысының 

ардагерлері) 

жоғары лақтыру 

және оны 

секіргенненкейін 

қосқолменқағып 

алу. Заттардың 

арасынан бағытты 

ӛзгертеотырыпжәне 

заттарға тиіп кетпей 

еңбектеу. 

2.Басынақапқойып, 

бастың дұрыс 

қалпын сақтап, жіп 

бойымен жүру. 

Заттардыңарасынан 

бағытты ӛзгерте 

отырып және 

заттарға тиіп кетпей 

еңбектеу.4адымдап 

қосаяқпенжоғарыға 

секіруде итерілуді 

орындауда қол мен 

аяқтың жұмысын 

үйлестіру. 

3.1.ЖүруБадминтон 

(далада) 

Кегльдерарасымен 

жүруді үйретуді 

жалғастыру.Воланды 

ракеткамен белгілі 

бір жаққа бағыттай 

отырып, қағып 

лақтыру.Ұзынжәне 

қысқа секіртпемен 

қос аяқтап, ыршып- 

ыршып секіруге 

үйрету 

туралытүсінікберу,сӛйлеу 

мәнерін сақтауға, сӛздерді 

жіктелуіне қарай 

байланыстыруғаүйрету, 

тақырыпқасәйкесқысқаӛлең 

жаттату. 

 

 

Орыстілі 

Педагогжоспарыбойынша 

геометриялық пішіндер 

туралыбілімдерінбекіту; 

заттарды кӛлемі (үлкен – 

кіші) бойынша 

ажыратабілубілігін 

бекіту. 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: Ұшақ 

Мақсаты: Балалардың 

қалдықматериалдардан 

бұйым жасауларын 

қалыптастыру.Бӛліктерді 

біріктіру үшін желімді 

пайдалану дағдысын 

бекіту. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Отан 

қорғаушыларМақсаты: 

Балалардың 

әскертуралыбілімдерін 

жетілдіріп, олардың 

түрлеріментаныстыруды 

бекіту. Отанына деген 

сүйіспеншілікерін 

қалыптастыру. 

Музыка 

 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Танк. 

Мақсаты:Тӛртбұрышты 

пішіндерді дӛңгелек 

пішіндермен 

сәйкестендіріптанктің 

суретінсалудыүйрету. 

 

 Денешынықтыру-3 
1.Иректеп қойылған 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы:Кӛңілдіжаз 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Музыка 
Педагогжоспары 

Қоршаған 

ортаментанысу 



ІІІапта 

 

«Кӛңілдіжаз» 

жіптіңүстіменеркін 

жүру. Заттардың 

арасынаналақан 

және табанмен 

еңбектеу. 

Саптізбекте бір- 

бірденсапқатұру, 

шашыраңқы 

жүргендекеңістікке 

бағдарлау және 

саптізбекте ӛзінің 

орнынжылдамтабу. 

2. Заттарды аттап 

жүружәнежүгіру. 

Саптізбекте бір- 

бірденсапқатұру, 

шашыраңқы 

жүргендекеңістікке 

бағдарлау және 

саптізбекте ӛзінің 

орнынжылдамтабу. 

Допты екпінмен 

лақтыружәнедоп 

қимылының 

бағытынсақтау. 

3. Сапқа тұру 

Футбол(далада) 

Педагогтің 

тапсырмаларын 

орындай отырып, 

жүру және жүгіру 

кезіндесаптатұрып 

бір қатардан үш 

қатар құруға 

үйретудіжалғастыру 

Орнында тұрып 

ұзындыққа секіру. 

Мақсаты:Мнемотехникаәдісі 

бойынша суреттің мазмұнын 

құруға және сӛздерді 

байланыстырыпайтуға 

дағдылындыру.Тілмәдениетін 

қалыптастыру.қалыптастыру. 

 

Кӛркем әдебиет . 

Тақырыбы:Ә.Дүйсенбеев 

«Жаз»ӛлеңі 

Мақсаты:Балалардыңжаз 

мезгілі туралы білімдерін 

тиянақтай отырып,жаз 

мезгілінде болатын 

ерекшеліктертуралыбілімдерін 

бекіту.. 

Геометриялық пішіндер 

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндер туралы 

білімдерін 

бекіту.Қоршағанортадан 

басқа да геометриялық 

пішіндеріне ұқсайтын 

заттарды таба білуге 

үйретудіжалғастыру; 

 

 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы:Жазмезгілі. 

Мақсаты: Жаз 

мезгіліндегітабиғаттың 

ерекшеліктерінебақылау 

жасау: күннің жылуы, 

табиғаттың түрленуі, 

құстардыңсайрауыжәне 

т.б. 

бойынша 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Кӛңілді 

жаз»(Еркінтақырып) 

Мақсаты:Заттарды 

қағаз бетіне тұтастай 

орналастыра 

отырып,мазмұнды 

композиция салу 

дағдыларындамыту.Ӛз 

қалауымен сурет салу 

қабілеттерін дамыту. 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:Досыма 

сӛмке сыйлаймын 

Мақсаты: Ермексаз 

кесектеріненүзу,жаншу, 

созу тәсілдерін қолдана 

отырыпсӛмкені 

мүсіндеудіүйрету. 

Тақырыбы: 

Жайлауғасаяхат 

Мақсаты: 

Жайлау туралы 

түсініктерін 

анықтайотырып, 

табиғатқақамқор 

бола білу 

дағдыларынбекіту. 

 Денешынықтыру-3 Сӛйлеудідамыту Математиканегіздері   



ІVапта 

 

«Менжасай 

аламын» 

1. Жүру 
Секіру(далада) 

Екінші жаққа 

бұрылу арқылы 

жүруді үйретуді 

жалғастыру.Қос 

аяқтап ыршып 

секірудіалмастырып 

алға, артқа секіруді 

үйрету. 

2. Жүру 

Секіру(далада) 

Хан «алшы» ойыны 

Ойынтуралытүсінік 

беру, үлкен асықты 

қызыл түске 

бояудаұқыптылыққа 
баулу. 

3. .ЖүруСекіру(

далада) 

«Қыз-қуу»ойынын 

бекіту 

Ойын барысында 

қалыптас-тырылған 

білімдерін бекіту. 

Тақырыбы:Суретбойынша 

жұмыс. 

Мақсаты:Балалардың нені 

білетіні,не істей алатыны 

туралыәңгімелесу.Суреттің 

мазмұны бойынша шағын 

әңгімелерқұрастыру.Ӛзойын 

дұрыс қалыптастыру 

қабілеттерін дамыту 

 

Орыстілі 

Педагогжоспарыбойынша 

Тақырыбы:Уақытты 

бағдарлау жӛніндегі 

білімдерін(таңертең,күнді 

з, кеш, түн) бекіту 

Мақсаты: Уақытты 

бағдарлаужӛніндегі 

білімдерін 

(таңертең,күндіз,кеш, 

түн) тереңдете түсу. 

Логикалық ойлау 

қабілетін,танымын 

дамыту. 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:Ӛзеркімен 

құрастыру. 

Мақсаты:Ойыншықтард 

ы қолдана отырып 

тақырыпқа сәйкес ӛз 

ойларынанқұрылыс 

құрастыру. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Жыл 

мезгілдері. 

Мақсаты:Табиғаттағы 

маусымдықӛзгерістердің 

қарапайым 

байланыстарынорнату 

біліктерін жетілдіру. 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

Музыка 

Педагогжоспары 

бойынша 

 

 

Сурет 

салуТақырыбы:Ӛзбеті

нше сурет салу 

Мақсаты:Суретүшін 

тақырыпты дербес 

тандай білу және 

бастағаністі соңына 
жеткізебілудағдыларын 

бекіту 

 





ЦИКЛОГРАММА 

І аптаҚыркҥйек айы2021ж. 

Ортаңғы«Ақкӛгершін»тобы 

 

 

 

Ӛтпелітақырып«Балабақшада» 

Тақырыпша.«Меніңбалабақшам» 

Кҥнтәртібі Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

01.09 

Бейсенбі 

02.09 

Жҧма 

03.09 

Балаларды Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуғаойындар 

қабылдау ұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкӛңіл-күйлеріненазараударып,қызуынӛлшепқабылдау. 

Ата- «Таныспішіндердоминосы» «Әдемі гҥл» Таныпалда,атын ата 

аналармен 

әңгімелесу Мақсаты: Геометриялық Ойынның мақсаты: Түстер Мақсаты:заттыңтүр- 

пішіндер жайлы білімдерін туралы ұғымын бекіту,түстердің түсін, пішінін, атын 

Ойындар бекіту,кӛпзаттыңішінен атынбілуге атауғажаттықтыру; 

(ҥстел ҥсті, біреуінтаңдауғажаттықтыру машықтандыру,түрлітүсті сӛздікқорынмолайту; 

саусақжәне бояудағытүстерді ойлауқабілетін дамыту. 

т.б. ) сәйкестендіругеүйрету,саусақ 

Таңертеңгі 

жаттығу 

моторикасындамыту 

07.30-08.00 Қыркҥйекайының1-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелген 

 
Мақсаты:Жалпыдамужаттығуларындҧрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыасқа 

дайындық 

Ойын-жаттығу«Тазақолдар». 

Балаларғаасішугекӛмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 

Таңғыас 
Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаул 

08.00-08.30  

Ойындар, 

ҦОҚ 

дайындық 

ҦОҚӛтілубарысынақажетқҧралдарды,кӛрнекіліктердайындау. 

Шаттық шеңбер 

Шаттанамын,кҥлемін, 



08.30-09.00 Бақыттыбоп жҥремін. 

Қатартҧраршеңберде 

Досым кӛбін білемін 

ҦОҚ 

(ҥзілістерді 

қоса 

алғанда) 

  1-Қыркҥйекбілім кҥні .Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Балабақша 

ауласына саяхат» 

Мақсаты:Балабақша 

ауласындағы және 

маңайындағы ӛсімдіктерді, 

ағаштарменбұталардыатауға 

үйрету. 

Дид.ойын:«Жапырағынан 

таны» 

 

 

 

 

Жапсыру. 

Тақырыбы: Балабақша 

ауласындағыкӛбелектер 

Мақсаты:Үлгігеқарап,қағаз 

бетіне кӛбелектерді жапсыру. 

Жапсырудағдыларын 

қалыптастыру. 

Саусақтарғаарналған 

жаттығу «Кӛбелек» 

. 

1.Суретсалу 

Тақырыбы:Менің 

тобымдағы заттар. 

Мақсаты:Қарындаштарм 

ен дәстүрлі тәсілдермен 

сурет салу .Сурет салу 

барысындадӛңгелекжәне 

сопақша пішіндерді 

ажыратабілугеүйрету. 

Қолмоторикасын 

дамыту. 

.Дидактикалықойын: 

«Неартық?»Мақсаты: 

Балалардысуреткеқарап, 

оларды топтастыруға 

үйрету 

 

 

Денешынықтыру 

Балаларды бір-бірінің 

қолынанұстапшеңбер 

бойымен тізбектеліп 

жүруге және берілген 

бағыттажүгіругеүйрету. 

Допты тура бағытта 

домалату.Құрсаудан 

еңбектеп ӛту. 

Қимылдыойын: 

09.00-10.10  

Математиканегіздері 

 Тақырыбы:Біреу,кӛп, бір- 

 бірден. 

 
Мақсаты:заттарды«біреу», 

 «кӛп»,«бір -бірден»,түсінігі 

 туралы ұғымдарын 

 қалыптастыру.Бірде-біржәне 

 кӛпзаттытабабілудағдысын 

 дамыту. 

 
 

Дидактикалықойын. 

 
Себеттенебар?Кірпіберген 

 себеттенежатыр?Себетте 

 нешежапырақбар?Менбір 

 жапырақтыаламын..Әр 

 баланыңқасынабарып, 

 бір­бірденжасылжапырақтан 

 алуынсұрау. 

 
қорытындылау. 

 
 

Кӛркемәдебиет 



   Тақырыбы: 

«Балабақша» 

(әңгімеқұрастыру) 

Мақсаты:Мнемотехника 

әдісі арқылы әңгіме 

құрастыру.Ӛзойынтиянақты 

жеткізе білуге баулу. 

 

 

Дидактикалықойын: 

«Балабақшақызметкерлерін 

тауып айт» 

 

 

Денешынықтыру. 

Тақырыбы:Сапта бір- 

бірлепжүружәнежүгіру 

Мақсаты:Балаларды 

гимнастикалық орындық 

бойымен жүріп секіруге 

үйрету.Балалардыңбосаң- 

сыған қолдарменжүгіру 

іскерлігін 

бекіту.Балаларды шеңберден 

шеңбергеқосаяқпенсекіруге 

әрі қарай жаттықтыру.. 

Қимылдыойын: 

Ӛзүйіңдітап!»ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

 «Доптыұста»ойыны 



   мадақтау. 

Тынысалужаттығу. 

«Ауашары» 

  

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.10-12.10 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

  Картотека№1 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№2 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№3 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

Ойын-жаттығуСырттанкеліпүнемі, Сабынмен 

қол жуамыз, 

Тазаболдымұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету.Гигиеналық шараларын 

ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 

12.30-13.00 

Ойын-жаттығу: 

Асішер кезде, 

Сӛйлемейміз,күлмейміз 

АстанбасқаӛзгеніОйламаймызбілмейміз. 

Сиқырлысӛз:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп   №1 №2 №3 



тҧру,ауа,су   Картотекақосымша Картотекақосымшатігілген Картотекақосымша 

ем тігілген  тігілген 

шаралары    

15.10-15.30 
   

Бесінас 

15.30-16.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 

  М.Монтессори 

технологиясымен 

жұмыс. 

«Ұқсастықтытап» 

ойыны 

Мақсаты:Заттардағы 

Алтын жұмыртқаертегісін 

суреттеркӛрсетіптүсіндіру. 

Үстел ойындары. 

Дидактикалықойын: 

«Ғажайыпқапшық»- 

Геометриялық 

пішіндерді атау. 

16.00-16.45 
ұқсастықтытабужәне 

ӛздәлеліннегіздейалу 

  

 іскелігіндамыту.   

Серуенге 

дайындық 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

  Тазаауағасеруен. 

Серуен №7 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №8 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауаға серуен. 

Серуен 
Серуен№9 

16.45-17.30 

Серуеннен 

оралу 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

17.30-17.50 
 

Балаларды 

ң ҥйге 

қайтуы 

  Ата-аналараға 

балабақшағатӛлейтін 

тӛлем ақысын 

Ата–аналарменбалалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу. 

Ата–аналарменбалалары 

туралы әңгімелесу. 

17.50-18.00 
уақытылыкеректігін 

ескерту. 

  



ЦИКЛОГРАММА 

ІIапта( қыркүйек,2021ж.) 

 

 

Ӛтпелітақырып«Балабақшада» 

Тақырыпша.«Меніңдостарым» 

 

Кҥн 

тәртібі 

Дҥйсенбі6.09 Сейсенбі7.09 Сәрсенбі 8.09 Бейсенбі9.09 Жҧма10.09 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардыңкӛңіл-күйінбақылау.денеқызуынӛлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараныңорындалуын 

қадағалау.Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

жаттығу. 

07.30-08.00 

 

Тақпақ.Балабақшам 

Балабақша базалы үй, 

Ауылдағы ажарлы үй 

Шуағымолшаттығы 

Ӛз үйіміз сияқты 

«Қоянғакөмектесеміз» 

Ойын мақсаты: 

Заттарды санауға 

және олардың екі 

тобынсалыстырып, 

ӛлшеміне,пішінінежәне 

түстеріне қарай 

ажыратуға үрету. 

«Не артық?» 

Мақсаты:Балалардысуретке 

 

қарап,олардытоптастыруға 

үйрету. 

Суреттетұрғанартықзатты 

табабілу, сипаттама беру. 

«Құстарға көмектесеміз?» 

Мақсаты: Балаларға құстар 

туралытүсінікберу,Суреттер 

бойыншаестесақтауқабілетін 

дамыту. 

Құстарғақамқорлықпенқарауға 

баулу. 

«Гүлдербіздің 

досымыз»Мақсаты: 

балалардыңтабиғатты 

рухани бағалау 

мәдениетін,гүлдерді 

дұрыскүтіп-баптау, 

яғни суару, қопсыту 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 Қыркүйекайының2-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығуқосымшатіркелген 

Мақсаты:Балалардыңқимыл-қозғалысын,денебітіміндамыту. 

Таңғыасқа 

дайындық. 

Таңғыас 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсіндіру. Тәтті 

тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз. 



08.00-09.00 Ойын-жаттығу Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаңсаңсенәрдайым, 

Тазабетің, маңдайың. 

Ойындар, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау. 

Шаттық шеңбер 

Отан деген - Атамекен, 

Отан деген - туған жер. 

Отан-ана,Отан-үлкен, 

Қазақстан-туғанел. 

ҦОҚ(ҥзілі 3.Құрастыру 

Тақырыбы:Достарыма 

арналған үй 

Мақсаты:Құрастыру 

бӛлшектерінің негізгі 

бӛліктерінжәнеоғантән 

бӛлшектерін 

анықтайбілугеүйрету. 

 

 

 

 

Дидактикалықойыны. 

«Тұрғындарды үйге 

орналастырамыз»Балалар 

үйлердің әрбір бӛлмесіне 

аңдарды және олардың 

достарынорналастырады. 

Айгүлрахметайтып 

қоштасады. 

1.Сөйлеудідамыту 1.Математиканегіздері 1. Жаратылыстану 

Тақырыбы:Меніңжасыл 

достарым 

Мақсаты:Бӛлмеӛсімдіктері 

туралы білімдерін байытып, 

аттарын атауға үйрету. 

Бӛлмегүлдерінеқомқорлық 

кӛрсет 

Ойын :«Гүлге не қажет?» 

Гүлге арналғанқұралдарды 

тауып тақтаға іледі 

3-топФикустобы: Ойын 

:«Гүлдердіқұрастыр».Қиылған 

гүлдерді құрастырып,қандай 

гүл екенін айтады. 

 

 

 

 

2.Музыка 

1.Суретсалу 

стерді 

қоса) Тақырыбы:Менің 

достарым 

Тақырыбы:Аз-кем 

ұғымдары. 

Тақырыбы:Досымның 

үйі 

 
Мақсаты Достық 

туралы түсінік беру, 

затесімдердіңжекеше 

түрін қолдануға, 

Мақсаты: Заттарды 

айналасындағы бірдей бір 

жәнекӛпзаттытабабілу 

дағдысындамыту. 

Мақсаты: Әртүрлі 

бағыттағы тура 

сызықтарменолардың 

қиылысуынжүргізебілуді 

 
Ересектердіңсӛзінзейін 

қойып тыңдауға және 

түсінуге үйрету. 

 

- 

Дидактикалықойын: 

үйрету. Бояу түсін 

таңдайбілу,суретсалуға 

қызығушылығын 

арттыру. 

 «Көңілдідоп»ойыны 
арқылысұрақтардықоя 

отырып оқу қызметін 

қорытындылау. 

Салыстыру. 

«Бір,көп» 

 

  

Оқуқызметінебелсене 

қатысқан балаларды 

күліп тұрған 

жұлдызшамен 
мадақтау,мақтау. 

Шарты:Жолақшаның 

жоғарғы жағына 

біралма,тӛменгіжағынакӛп 

банан орналастыру. 

Дидактикалықойын. 

«Бұлүйдекімтұрады». АКТ 

пайдалану. 

   Галереянышаралу. 



 Балалардыңжұмысынталдау. 

Мадақтау. 

 

 

 

2. Дене шынықтыру. 

Бірқалыпты,аяқтың 

ұшымен,тізеніжоғарыкӛтеріп 

жүру және жүгіру. Құрсаудан 

еңбектеп ӛту. Заттар 

арасымен доптарды домалату. 

 

 

« 

Қимылдыойын: 

«желкӛбік»ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

Тынысалужаттығу. 

«Ауа шары» 

 Ойыншықтардысалыстыру. 

«Біреу–кӛп» 

Аюбалаларғарахметайтып 

қоштасады. 

 

 

 

 

2.Орыстілі 

Тема:«Кто это?» 

Целъ:формированиенавыков 

слушания и понимние слов 

приветсвия на русском 

языке 

 

 

 

 

3.Дене шынықтыру. 

Сапта бір-бірлеп, түрлі 

бағыттажүружәнежүгіру. 

Мақсаты:Заттарарасымен 

доптарды домалату. 

Тӛрттағандапеңбектеу. 

Қимылдыойын: 

«Күнменжаңбыр»ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

Тынысалужаттығу. 

Тақырыбы:«Татудоспыз Балалардымадақтау. 

2.Музыка 
бәріміз»(қайталау) 

3шапалақәдісіарқылы 

 Мақсаты:Балаларды қорытындылау. 

Тақырыбы:«Тату 

доспыз бәріміз» 

достыққа,бірлікке,татулыққа 

шақыру.Кӛңілдіәуенарқылы 

 

Мақсаты:Балаларды 

достыққа,бірлікке,тату 

лыққа шақыру.Кӛңілді 

әуенарқылыкӛңілкүйді 

кӛтеруге тарту. 

кӛңілкүйдікӛтеругетарту.  

 

 

 

2.Дене шынықтыру. 

  жүружәнежүгіру. 

  «Жыланша»арасыалшақ 

  тұрғанзаттарарасымен 

  еңбектеу.Қарама-қарсы 

  отырып,аяқтыалшақ 

  ұстапдоптыдомалату. 

  «Жыланша»арасыалшақ 

  тұрғанзаттардопты 

  домалату. 

  
Қимылдыойын: 

  
«Доптыкәрзеңкеге 

  түсір»ойыны: 

  
Ойыншартымен 

  таныстыру.Балаларды 

  мадақтау. 



   дыбыс шығару «ш-ш-ш» 

Деміміздіалып,аузымыздан 

шығарамыз. 

  

Серуенге 

дайындық 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 

10.10-12.10 

Картотека№4 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№5 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека №6 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№7 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№8 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

Ойын-жаттығу:Мӛлдірсу 

Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Ойын-жаттығу: 

Асішер кезде, 

Сӛйлемейміз,күлмейміз 

АстанбасқаӛзгеніОйламаймызбілмейміз. 

Сиқырлысөз:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Тҥскіас 

12.30-13.00 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

ем 

шаралары 

№4 

Күн. 

Картотекақосымшатігілген 

№5 

Жел 

Картотекақосымшатігілген 

№1 6 

Кӛздерім тұрыңдар 

Картотекақосымша 

№4 

Күн 

Картотекақосымшатігілген 

№5 

Жел 

15.10-15.30 
  тігілген  

Картотекақосымша 



     тігілген 

Бесінас 

15.30-16.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, Үстелүстітеатры: 

Мақсаты: «Менің достарым 

тақырыбыбойыншасюжетті 

картиналар қарастыру. 

Вариативтіккомпонент 

Ертегілер елінде 

«Бірүзімнан» 

«Досдостыққа»сергіту 

ойыны 

 

Шарты: Ол үшін 

жасалатын қимылды 

тез-тезжасаукерек.5 

секундтың ішінде 

ӛзіңізгесеріктестауып 

алыңыз да тез-тез 

онымен қол алысыңыз. 

Ал енді бір-бірімізбен 

«сәлемдесеміз»: 

Оң қол оң қолмен! 

Мұрынмұрынмен! 

Дидактикалықойын:«Менің Қимылдыойын: 

дербес 

әрекет. 

досым» 

Барысы:бірбалағадоп Ӛзүйіңдітап 

Баланың лақтырамында,«Сенің  

жеке даму досыңқандай?»деп  

картасына сұраймын.Доптыалған  

сәйкес балағадосытуралы  

жеке айтыпбереді.  

жҧмыс   

16.00-16.45 
  

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16.45-17.30 

Серуеннен 

оралу 

17.30-17.50 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

 Тазаауағасеруен. 

Серуен №8 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. Серуен 

№ 9 

Картотекақосымшатіркелген 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №10 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №8 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №9 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балалард 

ыңҥйге 

Ата–аналарменбалалардың 

тазалықтарыжайлы 

Атааналарменбалалардың 

бүгінгііс-әрекеттерітуралы 

.Ата-аналарға 

балалардыңжекебас 
Балалардыңденсаулығы 

Ертеңгілікжаттығуға 

балалардыүлгертіп 



қайтуы 

17.50-18.00 

әнгімелесуБалалардың 

тәрбиешіденсұраныпүйге 

қайтуы. 

әңгімелесу. гигиенасынаназар 

аудару керектігін 

ескерту.Балалардың 

тәрбиешіденсұранып 

үйге қайтуы. 

жайлыәнгімелесу әкелулеріната-аналарға 

түсіндіру. 

Балалардыңтәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 



ЦИКЛОГРАММА 

ІIIапта( қыркүйек,2021ж.) 

 

Ӛтпелітақырып«Балабақшада» 

Тақырыпша.«Меніңсҥйіктіойыншықтарым» 

Кҥн 

тәртібі 

Дҥйсенбі13.09 Сейсенбі14.09 Сәрсенбі15.09 Бейсенбі 16.09 Жҧма17.09 

Балаларды Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуғаарналған 

қабылдау ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкӛңіл-күйлеріненазараударып,қызуынӛлшепқабылдау.Медбике,психологпен 

бірлескенжұмыс. 

Ата- 

аналармен Ата-аналарменжұмыс: 

әңгімелесу «Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Ойындар 
 

Әдемікілемшелер 

Мақсаты:бӛліктерден 
кілемшежасауғаүйрету; 

қабылдау, 

ес,зейінпроцесстеріндамыту; 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Вагондарғадөңгелек 

таңдау. Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндердіажыратуға, 

қасиеттерін білуге 

жаттықтыру, ойлау 

қабілетіндамыту. 

«Әдемігүл» 

Ойынныңмақсаты:Түстер 

туралы ұғымын 

бекіту,түстердіңатынбілуге 

машықтандыру,түрлі түсті 

бояудағы түстерді 

сәйкестендіруге 

үйрету,саусақмоторикасын 

дамыту 

«Сиқырлықапшық» 

Ойынныңмақсаты:заттарды 

белгілібірқасиеттерібойынша 

салыстыруға, 

топтастыруғаүйрету. 

«Неқайдаөседі» 

(үстелүсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

Мақсаты: 

Балалардыңӛсімдіктер 

жӛніндегі білімдерін 

Таңертеңгі 

жаттығу 

бекіту,заттарара- 

сындағы кеңістік 

байланыстарын 

07.30-08.30 
анықтаудағдысын 

 дамыту,ӛсуорнына 
 қарайӛсімдіктерді 

 топтастыру. 

 Қыркүйекайының3-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығуқосымшатіркелген 

Мақсаты:Балалардыңқимыл-қозғалысын,денебітіміндамыту. 

Таңғыасқа Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерін 

түсіндіру.Тәтті тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз 

Ойын-жаттығуСылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаңсаңсенәрдайым, 

дайындық 

Таңғыас 

08.00-08.30 



 Тазабетің, маңдайың. 

Ойындар, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау 

Шаттық шеңбері: 

Көкаспандакүнкүлсін, 

Біргекүлсінбүлдіршін. 

Көкаспандакүнкүлсін, 

Жергеұдайынұрқұйсын. 

ҦОҚ(ҥзілі 1.Қоршағанортамен 1.Сөйлеудідамыту 

 

Тақырыбы: 

Ойыншықтардүкені 

 

Мақсаты: 

 

Мнемотехника әдісі 

арқылыойыншықтар 

туралы әңгіме 

құрастыру. Сӛздік 

қорын дамыту. 

 

 

 

Дидактиаклықойын 

«Нежоқ?» 

 

Мақсаты:Балалардың 

ойлау қабілетін, кӛру 

сезімінарттыру. 

 

-Ал,ендібіз,аялдамаға 

барып, автобусқа 

отырып, ӛз 

балабақшамызға 

оралайық 

1.Математиканегіздері 1.Жаратылыстану 1.Суретсалу 

стерді 

қоса) 

танысу. 

Тақырыбы:Заттарәлемі 

Тақырыбы:Сӛредегі 

ойыншықтар 

Тақырыбы:Ойыншықтареліне 

саяхат 

Тақырыбы:Менің 

сүйіктіойыншығым 

 (ойыншықтар,ыдыстар) 
Мақсаты:Бірініңастына Мақсаты:Балалардың Мақсаты:Домалақ 

 Мақсаты:Қоршағанзаттар, біріекіқатардаорналасқан ойыншықтардыңқандай пішінендоптыңың 

 олардыңқасиеттеріжәне заттардыңекітобын материалданжасалғаны суретіңсалып,ирек 

 міндеттерітуралыбілімдерін салыстырудыүйрету. туралымағлұмат беру. сызықпенәшекейлеуді 

 кеңейту.Ойынбарысында   үйрету,суреттіқыл 

 ойыншықтарғаұқыптылықпен,   қаламенсалужәнебояу 

 жанашырлықпенқарап,әрекет 

ете білуге баулу. 

«Көңілдідоп»ойыны 

«Заттар қандай 

геометриялықпішінге 

ұқсайды?» ойыны. 

Дидактикалықойын: 

«Айгүл ойыншығын 

іздейміз»(Столдаағаштан, 

әдіс–тәсілдерін 

меңгерту. 

 Арқылысұрақтардықоя 

отырып оқу қызметін 

қортындылау. 

Ойын:«Не үлкен?» 

Демонстрациялық 

материал:Текшелермен 

жұмыс. 

резеңкеденжәнепластмасса 

мен шүберектен жасалған 

ойыншықтар тұрады.) 

Айгүлқуыршаққуанып 

Дидактикалықойын: 

«Кімдеқандайойыншық 

бар?» 

  –Бұл не? балаларменқоштасады. 1-топДоптар 

 2.Дене шынықтыру. 
–Қандайтүстітекше?– Саяхаттыжалғастыру. 2-топҚуыршақтар 

 1-1,5 минут ішінде баяу 

қарқынмен үздіксіз жүгіру. 

1,5мқашықтықтантігінен 

нысанағадәлдеплақтыру. 

Қай текше үлкен? 

–Қайтекшекіші? 

Екіншіаялдамада 

Столүстіндегіжұмыс. 

3-топҚояндар 

Әртопқатапсырма 



 Табанменалақанғасүйеніп  (Осыныайтаотырып Сүйіктіойыншығымызды беру. 

1- топдоптарды 

таяқшаменбояу 

2- топ қуыршақтарды 

васковыйкарандашпен 

бояу. 

3- топқояндартүрлі 

түсті карандашпен 

бояу 

Суретсалудыңәдіс 

тәсілін 

көрсету,түсіндіру. 

Балалардыңжұмысы 

бақылау. 

Жеке кӛмек. 

қиналған балаларға 

кӛмекқолынсозып, 

бағыт-бағдарберіп 

отыру. 

 

 

2.Дене шынықтыру. 

Ортажылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырғабойынша 

жоғары-тӛмен 

кезектескен қадаммен 

ӛрмелеу. Бір орында 

тұрып,екіаяқпенсекір 

Мектепке 
тӛрттағандапеңбектеу.  текшелердібірініңүстіне 

бірінқояды.) 

столүстіндепарақшаныңқай 

жағындатұрғанын 

 
 

Қимылдыойын: 

3.Музыка 

Тақырыбы:«Балдырған 

Текшелердісалыстыра 
анықтаймыз.Жәнеоны 

ұшбұрыш пішінімен 

белгілейміз. 

дейінгіҧй- 

ымкестесі 

бойынша 

ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызмет- 

тері 

«Аттар»ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

әні» 

Мақсаты.Қарапайым 

биқимылдарынжұппен 

билеуге ,есте сақтауға 

үйрету.Музыкаға деген 

қызығушылығын 

арттыру.Балаларды 

бір-бірімен дос болуға 

тәрбиелеу. 

 

2.Көркемәдебиет 

Тақырыбы:Ойыншықтар 

ӛлеңі. Н. Әлімқұлов. 

Мақсаты:Ойыншықтуралы 

тақпақтарды түсініп, есте 

сақтауға үйрету. 

Ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Балалартапсырманы 

орындайды. 

    

«Ыстық орындық» 

 

3.Мүсіндеу 

   
Орындыққаортғанбалаларға Тақырыбы:Қоян-меніңсүйікті 

   сұрақтарқою ойыншығым 

    
Мақсаты:Ермексазды 

    домалату,шымшу,жалпайту 

    тәсілдерінқолданаотырып, 

   
3.Дене шынықтыру 

қояндымүсіндеудіүйрету, 

ұқыптыжұмысжасауға 

   Кішіжәнеүлкенқадаммен дағдыландыру.Саусақ 

   жүружәнежүгіру.Табанмен моторикасындамыту. 

   алақанғасүйеніп 

тӛрттағандап 
Ойын:«Аққу–қаздар»ойыны 

   еңбектеу.Гимнастикалық 

қабырға бойынша жоғары - 

тӛменкезектескенқадаммен 

ӛрмелеу. 

Ойынның шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау.Тыныс алу 

жаттығуы. 

   Қимылдыойын:  



   ««Торғайлар»ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

«Әтеш»дыбысынсалу. 

«ку-ка-ре-ку»депайту 

Мұрынмендемалыпауыздан 

демді шығару. 

Қимылдыойын: 

«Торғайменмысық» 

ойыны: 

Ойыншартымен 

таныстыру 

Балалардымадақтау. 

Серуенге 

дайындық 

Сереуен: 

10.10-12.10 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиюінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

 Картотека№7 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№8 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№9 

картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№10 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№8 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу12.10 

-12.30 

Тазалықпроцедурасы. 

Қолдарынсабынмен 

жудыру,ӛзсүлгілерінесүртінулерінталапету,ұқыптылыққа,тазалыққатәрбиелеу 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету.Гигиеналық шараларын 

ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 

12.30-13.00 

Дастарханбасындасӛйлемейотырып,тамақтануға,қасықтыоңқолғаұстауғабаулу 

Ҧйқыға Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 



дайындық 

Ҧйқы 

13.00-15.10 

 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

,ем 

шаралары 

№7 

Картотекақосымшатігілген 

№8 

Картотекақосымшатігілген 

№9 

Картотекақосымша 

тігілген 

№10 

Картотекақосымшатігілген 

№11 

Картотекақосымша 

тігілген 

15.10-15.30 
     

Бесінас 

15.30-16.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, Балалармен жеке жұмыс. 

Әңгіме құрастыру «Әжең 

туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сӛздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сӛздерменбайыту. 

Варативтіккомпанент 

«Ертегілерелінде» 

Тақырыбы:«Біруысмақта» 

Үстелүстітеатры: 

«Қасқыр мен түлкі» 

Мақсаты:тапқырлыққа 

тәрбиелеу,ертегініңсоңын 

ӛз қиялдары бойынша 

аяқтау 

арқылы шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Балаларменжекежұмыс. 

Түстеріне қарай 

заттарды топтауға 

үйрету. 

Балаларменжекежұмыс. 

Тақпақжаттау. 

«Ойыншықтар». 

Ойыншықтарым кӛп менің, 

Бәрінжақсыкӛремін.Кешке 

дейін жалықпай, 

Біргеойнапжүремін. 

Дидактикалықойын: 

"Бұл не?". 

Мақсаты:Суретке 

қарапнезатекенін 

ажырата білу. 

Балаларменжеке 

жұмыс. 

"р" дыбысын дұрыс 

айтқызужұмыстары 

жүргіpe 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жҧмыс 

16.00-16.45 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16.45-17.30 

Серуеннен 

оралу 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 



17.30-17.50  

 Тазаауағасеруен. 

Серуен № 11 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. Серуен 

№ 12 

Картотекақосымшатіркелген 

Тазаауағасеруен. 

Серуен № 13 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. 

Серуен № 11 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. 

Серуен № 12 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балалард 

ың ҥйге 

қайтуы 

17.50-18.00 

Ата-анаменбалаларының 

тамақтануы жайында 

кеңесуАта-аналарға 

балабақшағатӛлейтінтӛлем 

ақысынуақытылыкеректігін 

ескертті. 

Баланыңтәрбиесітуралы 

әңгімелесу Ертеңгілік 

жаттығуға балаларды 

үлгертіп әкелулерін ата- 

аналарға түсіндіру. 

Ата –аналармен 

балалардың 

тазалықтарыжайлы 

әнгімелесу 

Балалардың 

тәрбиешіденсұранып 

үйге қайтуы. 

Жаңадан келген баланың 

анасыменсӛйлесіп,мақтап, 

мадақтау. 

Балалардыңтәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата-аналарғабалалардың 

жеке бас гигиенасына 

назар аудару керектігін 

ескерту. 

 

Сәтті демалыс күндерін 

тілеп,балалардышығарып 

салу. 



ЦИКЛОГРАММА 

4 апта( қыркүйек,2021ж.) 

 

 

Ӛтпелітақырып«Балабақшада» 

Тақырыпша.«ЖиҺаздар» 

Кҥн 

тәртібі 

Дҥйсенбі 

20.09 

Сейсенбі 

21.09 

Сәрсенбі 

22.09 

Бейсенбі 

23.09 

Жҧма 

24.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

Жаттығу 

07.30-08.00 

Балалардыңкӛңіл-күйінбақылау.денеқызуынӛлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараныңорындалуын 

қадағалау.Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Дидактикалықойын: 

«Жиһазатауынасӛйлем 

құрау». 

Мақсаты:түстерді 

ажыратабілу,әртүрлі 

суреттерарқылытілдерін 

дамыту. 

Дидактикалықойын: 

«Нежетпейді?» 

 

Мақсаты:жиһаздың 

бір бӛлшегі 

жетпейтінсуреттерді 

кӛрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 

Дидактикалықойын: 

«Жеке-жекеатыната» 

(кесе,қасықт.б.-ыдыс-аяқ) 

(алма, алмұрт, т.б.- 

жемістер) 

Мақсаты:ойлауқабілетін 

дамыту. 

Дидактикалықойын: « 

Жиһаздарды құрастыр» 

Мақсаты:2-3бӛліктен 

құрастыруға үйрету. 

Дидактикалықойын: 

«Қайжиһазжасырулы 

тұр» . 

Мақсаты:балалардың 

зейінін, естесақтау 

қабілеттеріндамыту. 

 Қыркүйекайының4-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелген 

Мақсаты:Жалпыдамужаттығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыасқа 

Дайындық 

Таңғы ас 

08.00-08.30 

Ойын-жаттығу: 

Асішер кезде, 

Сӛйлемейміз,күлмейміз 



 Астан басқа ӛзгені 

Ойламаймызбілмейміз. 

Сиқырлысөз:"Астарыңыздәмдіболсын!" Рахмет 

айтуға тәрбиелеу 

Ойындар, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау. 

Шаттық шеңбері 

Аспан ашық ,көгілдір, 

Күншуағынтөгіптұр 

Қол ұстасқан біздерді 

Тереземненкөріптұр. 

ҦОҚ(ҥзіліс 

терді қоса) 

1.Құрастыру. 

Тақырыбы:Орындықжәне 

1.Сөйлеудідамыту 

 

Тақырыбы:Үй 

жиһаздары. 

 

Мақсаты: Жиһаздар, 

тұрмыстық заттар 

және қоршаған орта 

заттарыныңқолданылу 

маңыздылығын түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Байланыстырыпсӛйлеу 

дағдыларын жетілдіру 

 

 

Дидактикалықойын: 

«Жиһаздараламыз» 

 

Балалардың 

жауаптары. 

 

ҚуыршақСәулемен 

қуаныпбалалармен 

1.Математиканегіздері 

Тақырыбы:Заттартобын 

салыстыру. 

Мақсаты:Теңжәнетеңемес 

заттартобынсалыстыруды, 

теңдікті орнатуды, 

салыстыру нәтижелерін 

«кӛп»,«аз»,«тең»сӛздерімен 

белгілеуді үйрету. 

 

 

.Дидактикалықойын: 

«Қуыршақтарды 

салыстыру» 

«Алма,алмұрт 

Азкӛп ұғымдары» 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Жиһаздар 

1.Суретсалу 

Тақырыбы:Топтағы 

 диван. 
Мақсаты:Балаларға 

шкафтар 

 Мақсаты:Пластиналардытік жиһаздарқалай,қандай Мақсаты.Түзу 

 жәнекӛлденеңорналастыру материалданжасалатынын сызықтарды 

 тәсіліменқұрастыру жәнеолардыңқажеттілігі қиылыстыруарқылы 

 
Үйжиһаздарынаұқыпты 

қарауға үйрету. 

туралы айтып түсіндіру. 

Жиһаздарды күтіп-баптап 

ұстауға,ұқыптылыққа,таза 

шкафтыңсуретінсалуды 

үйрету 

 Дидактикалықойын.«кім 

жылдам?» 
лыққа тәрбиелеу.  

Дидактикалықойын: 

 
Ойынныңшарты:балалар 

 «Кім бірініш» 

 заттардыатаймын,сол Дидактикалықойын:  

 заттардыңішінентекқана «Қайбӛлмедеқандайзат  

 жиhаздардыатағандағана тұрады?»  

 қолдарыңдыкӛтересің 
Шарты:Бӛлмелердіатап,онда 2.Дене шынықтыру 

  тұратынзаттардыатау. 
1.Тізеніжоғарыкӛтеріп 

   жүруменжүгіру.50см 



 2.Дене шынықтыру қоштасады.  Ойын«:«Жиһазды 

құрастырамыз» 

.Тақтада жиһаздардың 

жартыбӛлігікӛрінбейді 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Музыка 

 

 

 

Тақырыбы:«Кел 

билейік»(қайталау) 

 

Мақсаты:Әнайтаотырып 

,соләнніңмәтінінесайби 

қимылдарын жасауға 

үйрету.Музыкалық 

қабілеттерінжетілдіру. 

жоғарыкӛтерілген 

1. Сапта бір-бірлеп жүру, 

жүрудібасқақимылдармен 

кезектестіру.Бірорында 

 
2Орыстілі 

Тема:«Детскийсад» 

Целъ:формирование 

арқанның астынан оң 

жәнесолбүйірменалға 

еңбектеп кіру. 

тұрып,екіаяқпенсекіру.  навыка правилъного  

Допты екі қолымен бастан 

асыракедергіарқылылақтыру. 

 произношениесловна 

русском языке Қимылдыойын: 

«Аққу- қаздар».ойыны: 

   
Ойыншартымен 

Қимылдыойын:   таныстыру.Балаларды 

«Ӛзіңнің 
  мадақтау. 

сыңарыңдықуыпжет»ойыны:  
3.Дене шынықтыру. 

Тынысалужаттығу. 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

Тынысалужаттығу. 

 

 

 

 
3.Муызка 

Тізені жоғары кӛтеріп жүру 

мен жүгіру. 50 см жоғары 

кӛтерілгенарқанныңастынан 

оңжәнесолбүйірменалға 

Әтеш»дыбысынсалу, 

«ку-ка-ре-ку»депайту. 

Мұрынмен дем алып, 

ауыздандемдішығару. 

«Ауашары» 
 

Тақырыбы:«Кел 

билейік» 

еңбектепкіру. 

. 

 

 
Мақсаты:Әнайта 

отырып ,сол әннің 

мәтініне сай би 

қимылдарынжасауға 

үйрету.Музыкалық 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

 

Қимылдыойын: 

«Аттар»ойыншартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.10-12.10 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

 Картотека№10 

Картотекақосымша 

Картотека№11 

Картотекақосымша 

Картотека №12 

Картотекақосымша 

Картотека№13 

Картотекақосымша 

Картотека№14 

Картотекақосымша 



 тіркелген. тіркелген. тіркелген. тіркелген. тіркелген. 

Серуеннен Ойын-жаттығуСырттанкеліпүнемі, 

оралу 
Сабынменқолжуамыз, 

12.10-12.30  

 Тазаболдымұнтаздай, 

 
Тағамғақол созамыз. 

 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету.Гигиеналық 

 шараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Тҥскіасқа Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру.Тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебінсақтап, 

дайындық астыаз-азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоңауыздарыншаюдықадағалау. 

Тҥскі ас 
 

12.30-13.00 
 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су, 

ем 

шаралары 

№10 

Күн. 

Картотекақосымшатігілген 

№11 

Жел 

Картотекақосымшатігілген 

№12 

Кӛздерім тұрыңдар 

Картотекақосымша 

№13 

Күн 

Картотекақосымшатігілген 

№14 

Жел 

15.10-15.30   тігілген  
Картотекақосымша 

     тігілген 

Бесінас 

15.30-16.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 

Мазмұнды-рӛлдіойын: 

«Жиһаздар» 

Мақсаты:Жиһазтуралы 

білімдерінжетілдіру.Рӛлгебӛліп 

ойнауға тәрбиелеу. 

Жекебаламенжұмыс: 

 

Варативтіккомпанент 

«Ертегілерелінде» 

Тақырыбы:«Бірқазан сүт» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактикалықойын 

жаттығуы:«Дұрыс,бұрыс» 

Мақсаты:Тәрбиеші . 

сӛйлемдерайтады.Балалар 

дұрысболса 

«дұрыс»деп,дұрысемесболса 

«дұрысемес»депжауап 

береді. 

«Жұмбақтар» 

Мақсаты: Жиһаздар 

туралыжұмбақтарды 

шешуге дағдыландыру. 

Жекебаламенжұмыс: 

Түстердіажырат. 

Дидактикалықойын: 

«Тӛртіншіартық» 

Мақсаты:Жиһаздарды 

ажыратабілугеүйрету. 

 

 

Жекебаламенжұмыс: 

«Сиқырлыпішіндер» 

Мақсаты:пішіндерді 

ажыратабілудіүйрету. 

«Жиһаз»тақырыбында 

әңгімелесу. 

Мақсаты:Жиһазтуралы 

әңгімеайтыпберуге 

үйрету. 

16.00-16.45 Мақсаты:суретсалуоқу Мақсаты:түстерді Жекебаламенжұмыс: 

 қызметібойыншатүрлітүсті 

шардыңсуретінүлгібойынша 

ажыратуғаүйрету 
«Құстарнеүшінқажет» 

 салдыру,қарандаштыдұрыс 

ұстауғаүйрету. 

 
Мақсаты: Құстар 

туралыбілімдерінбекіту. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16.45-17.30 

Серуеннен 

оралу 

17.30-17.50 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 



 Тазаауағасеруен. 

Серуен №14 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. Серуен 

№ 15 

Картотекақосымшатіркелген 

Тазаауағасеруен. 

Серуен № 16 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №15 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №17 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балаларды 

ң ҥйге 

қайтуы 

17.50-18.00 

Ата-аналарғабалаларын 

себепсізбалабақшадан 

қалдырмауларынескерту. 

Ана–аналармен әңгімелесу. 

 

Балаланы балалабақшаға 

уақытындаәкеулерінескерту. 

Ана – аналармен 

әңгімелесу.Баланың 

бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. 

Ата-аналармен баланың 

ынтасы,қызығушылықтары 

туралы әңгімелесеу 

Ата-аналарға үйдегі 

жиһаздарнеден,қалай 

жасалады, сол туралы 

балалрмен әңгімелесуді 

айту. 



ЦИКЛОГРАММА 

5 аптаҚыркүйек айы2021ж. 

Ортаңғы«Ақкӛгершін»тобы 

 

Ӛтпелітақырып«Балабақшада» 

Тақырыпша.«Меніңбалабақшам» 

Кҥн 

тәртібі 

Дҥйсенбі 

27.09 

Сейсенбі 

28.09 

Сәрсенбі 

29.09 

Бейсенбі 

30.09 

Жҧма 

01.10 

Балаларды 

қабылдау 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуғаойындар 

ұйымдастыру. Жағымдыжағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынӛлшеп қабылдау. 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Вагондарға дөңгелек 

таңдауМақсаты: 

геометриялық пішіндерді 

ажыратуға, қасиеттерін 

білугежаттықтыру,ойлау 

қабілетін дамыту. 

«Түрлі түсті 

моншақтардытізу» 

Ойынныңмақсаты: 

Түстерінеқарай 

кезектестіріптізуге 

үйрету 

«Таныспішіндердоминосы» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндержайлыбілімдерін 

бекіту,кӛпзаттыңішінен 

біреуін таңдауға 

жаттықтыру 

«Әдемігүл» 

Ойынныңмақсаты:Түстер 

туралы ұғымын 

бекіту,түстердіңатынбілуге 

машықтандыру,түрлі түсті 

бояудағы түстерді 

сәйкестендіругеүйрету,саусақ 

моторикасын дамыту 

Таныпалда,атыната 

Мақсаты:заттыңтүр- 

түсін, пішінін, атын 

атауға жаттықтыру; 

сӛздікқорынмолайту; 

ойлауқабілетіндамыту. 

07.30-08.00 
     

 Қыркүйекайының5-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелген 

Мақсаты:Жалпыдамужаттығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыасқа 

дайындық 

Ойын-жаттығу«Тазақолдар». 

Балаларғаасішугекӛмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 

Таңғыас 
Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаул 

08.00-08.30  

Ойындар, 

ҦОҚ 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 



дайындық 

08.30-09.00 

Шаттық шеңбер 

Шаттанамын,күлемін, 

Бақыттыбопжүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым көбін білемін 

ҦОҚ(ҥзіліс 

терді қоса) 

1.Қоршағанортаментанысу 

Тақырыбы:.Меніңбалабақшам. 

1.Сөйлеудідамыту 

 

Тақырыбы:Менің 

балабақшам 

 

Мақсаты:Ӛз 
балабақшасытуралы 

әңгімелету. Топ 

бӛлмелеріментоптағы 

заттарды,заттардың 

бӛлшектерін 

ажыратып атауға, 

сӛздегідыбыстарды 

анықайтуғаүйрету. 

 

 

5.Дидактикалық 

ойын:«Меніңсүйікті 

балабақшам!» 

 
Шартты:Магнитті 

тақтаға 

балабақша суретін 

кезекжапсырып,құрас 

тырады. 

 

1.Математиканегіздері 

Тақырыбы:Біреу,кӛп,бір- 

бірден. 

Мақсаты:заттарды«біреу», 

«кӛп»,«бір-бірден»,түсінігі 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыру.Бірде-бір 

және кӛп затты таба білу 

дағдысын дамыту 

 

 

«Біреу–көп»ойыны. 

Шарты:Балалардысуретте 

қай заттар біреуден, қай 

заттар кӛп екендігін 

кӛрсетеді. 

Ой қозғау. 

Кірпіненіжақсыкӛреді.? 

Балалардың жауаптары. 

–Балалар,кірпіқысқаазық 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Балабақша 

1. Суретсалу 

Тақырыбы: Менің 

тобымдағызаттар. 

Мақсаты:Қарындаштар 

мендәстүрлітәсілдермен 

сурет салу .Сурет салу 

барысында дӛңгелекжәне 

сопақша пішіндерді 

ажырата білуге үйрету. 

Қол моторикасын 

дамыту. 

 

 

 

 

2. Дене шынықтыру 

Балаларды бір-бірінің 

қолынанұстапшеңбер 

бойымен тізбектеліп 

жүруге және берілген 

бағытта жүгіруге 

үйрету. Допты тура 

бағытта домалату. 

 
Мақсаты: 

ауласынасаяхат» 

 
Балабақша және оның 

қызметкерлерініңеңбек 

әрекеттерітуралыбілімдерін 

жетілдіру.Балабақша 

Мақсаты: Балабақша 

ауласындағы және 

маңайындағыӛсімдіктерді, 

ағаштар м 

 қызметкерлердіңеңбегіне  

 құрметпенқарауғатәрбиелеу. 
Дид.ойын:«Жапырағынан 

  таны» 

 
Дидактикалықойын: 

«Құралдардыажырат» 

Мақсаты:балалар 
қорапшадағазаттардыалып, 

аттарын айтады. Аспазшы 

және медбикенің құралдарын 

ажыратып реттеп қояды. 

Балалардымадақтау. 

Жұлдызша тара 

 

 

 
2. Дене шынықтыру. 

Саптабір-бірлепжүрудібіледі. 

жүгіру. Бір орында тұрып, екі 

аяқпен секіру. Сызықтар 
арасымен(15 см 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы: Балабақша 

ауласындағыкӛбелектер 



 арақашықтық)тепе-теңдікті 

сақтап жүр 

 жинапалмақшыекен.Кірпіге 

суреттегікӛпалмақайда,бір 

Мақсаты:Үлгігеқарап,қағаз 

бетінекӛбелектердіжапсыру. 

Құрсауданеңбектепӛту. 

Қимылды ойын: 

Торғайларменмысық 

Балалардымадақтау. 

Тынысалужаттығу. 

«Шарүру» 

 

 

 

 

2..Музыка 

Тақырыбы: 

«Балабақшамөзүйім» 

алмақайжердетұрғанын 

айтып жіберіңдерші. 

 

 

Жапсырудағдыларын 

қалыптастыру. 

 

 

 

 

Саусақтарғаарналған 

жаттығу «Көбелек» 

 

Қимылдыойын: 

«Доптыұста»ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

 
Мақсаты:Балаларды 

балабақшасын, 

Балалардымадақтау. 
Ұйқыдажатқангүлкенеттен 

оянды. 

Тынысалужаттығу. 

«Бірмұрынкуысымен 

 Отанын, жерін сүюге 

баулу.Әнарқылықуана 

білуге үйрету.Әнді 

кӛңілді,ынталы 

 

Ойын.«Бір­бірден,бірде- 

біреуіжоқ» 

Оданкейінұйқысы он тыныста. 

 жеткізебілуге Ойөр   

 дағдыландыру.    

  
2.Көркемәдебиет 

  

  
Тақырыбы: 

  

  
«Балабақша» 

  

  
(әңгімеқұрастыру) 

  

  
Мақсаты:Мнемотехника 

  

  әдісіарқылыәңгіме   

  құрастыру.Ӛзойын   

  тиянақтыжеткізебілуге   

  баулу.   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактикалықойын: 

«Балабақшақызметкерлерін 

тауып айт» 

Шарты:Кӛпсуреттіңішінен 

балабақша қызметкерлерін 

табуы кере 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Дене шынықтыру. 

МақсатыБалаларды 

2. Сапта бір-бірлеп жүру, 

жүруді жүгірумен, 

секірумен кезектестіру. 

Сызықтар арасымен (15 см 

арақашықтық)жүру.Допты 

тура бағытта домалату. 



   
 

Қимылды ойын: 

Ӛзүйіңдітап!»ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

Тынысалужаттығу. 

«Ауа шары» 

  

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.10-12.10 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

 Картотека№1 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№2 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека №3 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№4 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№2 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен Ойын-жаттығуСырттанкеліпүнемі, 

оралу 
Сабынменқолжуамыз, 

12.10-12.30  

 Тазаболдымұнтаздай, 

 
Тағамғақол созамыз. 

 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету.Гигиеналық 

 шараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Ойын-жаттығу: 

Асішер кезде, 



Тҥскі ас 

12.30-13.00 

Сӛйлемейміз,күлмейміз 

АстанбасқаӛзгеніОйламаймызбілмейміз. 

Сиқырлысөз:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

тру,ауа,су 

ем 

шаралары 

№1 

Картотекақосымшатігілген 

№2 

Картотекақосымшатігілген 

№3 

Картотекақосымша 

тігілген 

№4 

Картотекақосымшатігілген 

№5 

Картотекақосымша 

тігілген 

15.10-15.30 
     

Бесінас 

15.30-16.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 

Дидактикалықойын: 

«Не артық?» Мақсаты: 

Балалардысуреткеқарап, 

олардытоптастыруғаүйрету 

Вариативтіккомпонент 

«Ертегілерелінде» 

«ҚайданкелдіңБауырсақ» 

М.Монтессори 

технологиясымен 

жұмыс. 

«Ұқсастықтытап» 

ойыны 

Мақсаты:Заттардағы 

Алтын жұмыртқаертегісін 

суреттеркӛрсетіптүсіндіру. 

Үстел ойындары. 

Дидактикалықойын: 

«Ғажайыпқапшық»- 

Геометриялық 

пішіндердіатау. 

16.00-16.45 
 ұқсастықтытабужәне 

ӛздәлеліннегіздейалу 

  

  іскелігіндамыту.   

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 



16.45-17.30  

Серуеннен 

оралу 

17.30-17.50 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №5 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. Серуен 

№ 6 

Картотекақосымшатіркелген 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №7 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №8 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №9 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балаларды Ата-анаменбалаларының Ата-аналарғабалалардыңжеке Ата-аналараға Ата–аналарменбалалардың Ата–аналармен 

ң ҥйге 

қайтуы 

тамақтануыжайындакеңесу 

беру. 

басгигиенасынаназараудару 

керектігін ескерту. 

балабақшағатӛлейтін 

тӛлем ақысын 

уақытылыкеректігін 

тазалықтарыжайлы 

әнгімелесу. 

балаларытуралы 

әңгімелесу. 

17.50-18.00   ескерту.   



ЦИКЛОГРАММА 

Іапта(4-8қазан,2021ж.) 

«Ақкӛгершін»ортаңғытоп 

 

 

 

Ӛтпелітақырып«Меніңотбасым» 

Тақырыпша:Меніңотбасым,ата-аналареңбегі» 
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Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ертеңгілікжиын.Ата-аналардыжақсыкӛңіл-күйменқарсыалу. 

Балаларменауылтуралыәңгімелесу,балалардакӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымды 

Жағдайорнату. Денсаулық бұрышын реттеп жинау 

Ойындар(үстелүсті, 

саусақ және т.б) 

Балабақшаауласы 

туралыәңгімелесу. 

«Ауылымалтын- 
бесігім»тақырыбында 

альбом кӛрсету. 

Еркінойын:Біреу– 

кӛптүсінігінбекіту. 

Балалардың сӛздік 

қорын кеңейту. 

Ауылдың кӛшелері 

суретбойыншасұрақ 

жауап. 

Альбоммен 

жұмыс. 

«Ауылдың 

табиғаты» 

Таңертеңгі 

гимнастика(5мин) 

Таңғыжаттығулар№1кешен 

Таңғыас 
Уақыты:8.30-8.55 

Қасықтыоңқолғаұстапасішудіайту,тамақтытӛкпей,шашпайішеуге үйрету. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Уақыты:8.55-9.20 

«Шырша» 
Ӛлеңінжаттау,оқу. 

Әңгімелесу:«Менің 

кӛшем» 

«Ағаштар 

ұйықтайма?» 

ертегісінсахналау. 

Кӛшеніңтазалығы 

туралыәңгімелесу. 

«Күзгі 
жапырақтың 

саяхаты»ертегісін 

әңгімелеу. 

Ұйымдастырылған 

оқуқызметтері 

Уақыты:9.20-10.00 

Денешынықтыру. 

мақсаты: Орта 

жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып,40-50метрге 

жүгіру. Басқа қап 

киіп, заттарды аттап 

ӛту, бұрылу. 2-3 

метрлік қашықтықта 

алға ұмтыла қос 
аяқпен секіру. 

Сӛйлеудідамыту 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы:Менің 

отбасым (сурет 

бойынша әңгіме) 

Мақсаты: Сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыру.Ӛзінің 

отбасымүшелерінің 

бір-біріне қалай 
кӛмектесетіндіктері 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:Әртүрлі 

заттардың топтарын 

салыстыру және 

теңеу. 

Мақсаты:Бір затты 

екіншісінебеттестіру, 

жанына қойып 

тұстастыруарқылы 

салыстыруғаүйрету. 

Жаратылыстану 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Мол 

ӛнім 

Мақсаты:Кӛкӛніст 

ер мен жемістер 

туралытүсініктерін 

кеңейту,кӛкӛністер 

мен 

жемістерді 
топтастырабілуге 

Денешынықтыру. 

мақсаты:Ойлы- 

қырлы тақтаймен 

жүру және жүгіру. 

Тепе-теңдікті 

сақтапбӛренемен 

жүру. Допты бір- 

біріне тӛменнен 

лақтыру және 

қағып алу (1,5 м 

қашықтықта). 



 

Қоршағанортамен 

танысу. 

Тақырыбы:Менің 

отбасым. 

Мақсаты:Отбасылық 

суреттерді қарастыру. 

Отбасы мүшелеріне 

сыйластықпенқарауға 

тәрбиелеу 

жайлысұрақтарға 

жауап беруге 

дағдыландыру. 

Музыка 
Тақырыбы:«Күз» 

Мақсаты:Музыканың 

динамикалықтүрлерін 

ажырату,әртүрлі 

жанрлар 

(марш,полъка,валъс)түсі 

ніктерімен танысу.Би 

злементтерінмузыканың 

бояуымен 

сезініпжасау. 

Кӛркем әдебиет 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Бірүйде 

біз нешеуміз? 

Мақсаты:Отбасы 

мүшелері туралы 

әңгімелесу,дауысты 

дыбыстарды анық 

айтуға, сӛздерді 

септелуіне қарай 

байланыстырып 

айтуға 

үйрету,тақырыпқа 

сәйкесшағынтақпақ 

жаттату 

үйрету.Қоршаған 

табиғатқа 

қызығушылығын 

қалыптастыру 

Жапсыру. 

Тақырыбы:Менің 

үйім 

Мақсаты:Пішінде 

рді қағаз бетінде 

орналастырабілуге 

үйрету. Қайшыны 

дұрыс ұстау және 

пайдалана білу 

дағдыларын 

дамыту. 

Суретсалу 

Тақырыбы:Менің 

отбасым. 

Мақсаты:Әртүрлі 

бағыттағы тура 

сызықтар мен 

олардың 

қиылысуынжүргізе 

білудіүйрету.Ұсақ 

қол қимылдарын 

дамыту. 

  Дене шынықтыру. 

Шапшаңжәнебаяу 

қарқынменжүру 

және жүгіру. 2-3 

метрлікқашықтықта 

алға ұмтыла қос 

аяқпен секіру. 

Тепе-теңдіктісақтап 

бӛренемен жүру. 

 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты: 
10.00-10.20 

Киімдердіретіменкиінуіжетілдіру 

Серуен 

Уақыты: 

10.20-12.00 

Қыстапқалатынқұсқабақылау,шыршаағашынабақылау,мақтаалқабынабақылау,кӛлшіксуғабақылау. Еңбек:Ауладағы 

ойыншықтың шаңынсыпыру, қағаздарды жинауға кӛмектесу,жапырақтарды жинауға, 

Қимылдыойындар:Аяқтысуламайаттапӛту.Меніқуыпжет.Кеглисоқ,Біріншікім?Қасыңдағыкім? 

Серуеннен 
оралу 

Киімдердіреттілікпеншешугеүйрету,мәдени-гигиеналықшаралар. 

Балалардыңназарынтамаққааудару,мәдениеттітамақтануға,майлықтықолданудыүйрету 



Уақыты:12.00-12.20  

Түскіас 

Уақыты:12.20-13.00 

Балаларқасықтыоң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Нанқиқымыншашпайм 

ыз, Жерде 

жатсабаспаймыз.Теріп 

алып қастерлеп 

Торғайларға 
тастаймыз. 

Балаларқасықтыоң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалартамақты 

ұқыптышашпай, 

тӛкпей ішеміз. 

Астарыңдәмді 

болсын. 

Ұйқы 

Уақыты:13.00-15.10 

«Қасқырменжеті 
лақ»ертегісіноқып беру 

«Шалқан» 

Ертегісіноқыпберу 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Үйшік» 
Ертегісіноқып 

беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 
Уақыты:15.10-15.30 

Түрлі–түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Кӛзгеарналған жаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю. 

Иыққа арналған жаттығулар. 

Бесінас 
Уақыты:15.30-16.00 

Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 
Пайдасытуралыәңгімелесу 

Ойындар, 

дербесәрекет 
Уақыты:16.00-16.20 

Таяқшаларданкӛше 

құрастыру. 
Ермексазданшырша 

ағашынжасауды үйрету. 

Вариативтіккомпонент 

«Бояуларәлемінде» 
Жолережесітуралы 

сұрақ жауап. 
Бағдаршам 

туралытақпақ 

жаттау. 

Серуенге 

дайындық 
Уақыты:16.20-16.40 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 

Туралыәңгімелесу 

Серуен 

Уақыты:16.40-18.00 

Қимылдыойын: 

«Кімбірінші» 

Қимылдыойын: 

«Мысықпен 

торғайлар» 

Қимылдыойын: 

«Күнмен түн» 

. 

Қимылдыойын: 

«Бағдарщам» 

Қимылды 

ойын: 

«Жүзік» 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Уақыты:18.00-18.30 

Ата- 

аналарменбалалары 

наертегіайтыпберу 

туралыәңгімелесу 

Ата аналармен 

балалардың 

қауіпсіздігітуралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға 

балаларынтұмаудан 

сақтануы туралы 

туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 
балаларынасурет 

бойынша әңгіме 

құрапүйретуітуралы 

әңгімелесуі. 

Атааналармен 

балалаларының 

балабақшадағы 

күн тәртібі 

туралы 

әңгімелесу. 



Циклограмма 11.10.2022-15.10.2020ж 

Ортаңғы топҚазанайы 2 апта 

 

Ӛтпелітақырып:«Меніңотбасым» 

Тақырыпша : «Менің кӛшем» 
 

Кҥнтәртібі Дҥйсенбі11.10 Сейсенбі 

12.10 

Сәрсенбі13.10 Бейсенбі 

14.10 

Жҧма 

15.10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Уақыты: 8.00- 
8.35 

Ертеңгілікжиын.Ата-аналардыжақсыкӛңіл-күйменқарсыалу. 

Балаларменауылтуралыәңгімелесу,балалардакӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымды Жағдайорнату. 

Денсаулық бұрышын реттеп жинау 

 

Адамдардынемен 

тасымалдайдытақырыбында 

әңгімелесу. 

 

«Пойыз»ӛлеңін 

жаттау. 

Дидактикалықойын 

«Не жоқ» 

Балалардыңесте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

 

«Жүргізушіабайла» 

ойын. Балалардың 

қимыл әрекетен 

үйлестіре 
орындауынүйрету. 

«Машина»ӛлеңін 

жаттау. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5мин) 

Таңғыжаттығулар№2кешен 

Таңғыас 

Уақыты:8.30- 
8.55 

Қасықтыоңқолғаұстапасішудіайту,тамақтытӛкпей,шашпайішеуге үйрету. 

Ойындар. 

Ұйымдастыры 

лған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Уақыты:8.55- 
9.20 

«Қонжықтыңұшақтыармандауы» 

әңгімелеу. 

«Машина»туралы 

әңгімелесу. 

Бағдаршамтуралы 

жұмбақтар шешу. 

«Бағдаршам»ӛлеңін 

жаттау. 

«Не ӛзгерді» 

дидактикалық 

ойын. 



Ұйымдастырылғ 

ан 

оқуқызметтері 

Уақыты: 

9.20-10.00 

Денешынықтыру 

Мақсаты:Қолменаяққимылын 

үйлестіріп жүру. Допты бір- 

біріне тӛменнен лақтыру және 

қағып алу (1,5 м қашықтықта). 

Тақтайда, орындықта 

кӛлденеңінен еңбектеу. 

ҚҧрастыруТақырыбы:

Біздіңкӛше 

(Құрылыс материалдарынан) 

Мақсаты:Ірі құрылыс 

материалдарынан кӛшенің 

құрылысынжасауғаүйрету. 

Саусақмоторикасындамыту 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: Біз 

тұратын кӛше 

Мақсаты: 

Байланыстырып 

сӛйлеу дағдыларын 

үйрету.Дұрысанық 

сӛйлеуқабілеттерін 

дамыту. 

Музыка 
Тақырыбы:«Көңілді 

жаңбыр» 

Мақсаты:Балалрға 

жаңбыртуралыжалпы 

түсінік беріп,табиғат 

құбылыстарын 

музыкалық қимыл- 

қозғалыспен 

байланыстыра білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері. 

Тақырыбы:Атаммен 

әжем тұратын үйдің 

ауласындағы ағаштар 

Мақсаты:Таныс 

заттарды биіктігі 

бойынша салыстыру 

білігін қалыптастыру 

.Биік аласа, жуан 

жіңішке,ұғымдарын 

түсіндіру. 

 

Орыстілі 

Тема:«Моиигрушки» 

Целъ:формирование 

Навыков понимания и 

восприятия названий 

игрушек. 

Дене шынықтыру 

Макқсаты:Сызықтар 

арасымен (15 см 

арақашықтық)жүру, 

жүгіру. Тақтайда, 

орындықта 

кӛлденеңінен 

еңбектеу. 

Бір-біріненқашық 

қойылған 5-6 доп 

арқылы кезекпен 

аттап ӛту 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Шуағын 

шашкан алтын күн 

Мақсаты: Күн 

туралытүсініктерін 

кеңейту: күннің 

кӛзіненжылумен 

жарық 

тарайтындығын 

бақылау,талдау 

жасайбілугеүйрету 

 
музыка 

Тақырыбы:«Көңілді 

жаңбыр» 

Мақсаты:Балалрға 

жаңбыртуралыжалпы 

түсінік беріп,табиғат 

құбылыстарын 

музыкалық қимыл- 

қозғалыспен 

байланыстыра білуге 

үйрету. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көңілдіжаңбыр» 

Мақсаты:Балалрға 

жаңбыр туралы 

жалпы түсінік 

беріп,табиғат 

құбылыстарын 

музыкалыққимыл- 

қозғалыспен 

байланыстыра 

білугеүйрету. 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:Атам 

және әжем 

тұратын үй. 

Мақсаты:Геомет 

рилық пішін 

үшбұрыш, 

шаршынысала 

отырып, үйді 

бейнелеу. 

Бейнелеу 

барысындаүйдін 

бӛліктерін кӛлемі 

бойыншаүйлетіру. 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты: 

10.00-10.20 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Серуен 

Уақыты: 

10.20-12.00 

құсқабақылау,шыршаағашынабақылау,кӛліктергебақылау,сарыжапыраққа бақылау. 

Еңбек:ауладағықағаздардыжинау,ауласыпырушығакӛмектесу,ағаштантүскенсарыжапырақтардыжинау. 
Қимылдыойындар:Торғайларменавтомобилдер.Қояным.Күнментүн.Торғайменмысық.Кімбірінші? 



Серуеннен 

оралу 

Уақыты:12.00- 
12.20 

Киімдердіреттілікпеншешугеүйрету,мәдени-гигиеналықшаралар 

Түскіас 

Уақыты:12.20- 

13.00 

Астарыңдәмді болсын. Нанқиқымыншашпайм 

ыз, Жерде 

жатсабаспаймыз.Теріп 

алып қастерлеп 

Торғайларға 
тастаймыз. 

Балаларқасықтыоң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалартамақты 

ұқыптышашпай, 

тӛкпей ішеміз. 

Астарыңдәмді 

болсын. 

Ұйқы 

Уақыты:13.00- 

15.10 

Балаларғатынығыпұйықтауүшінжағдайжасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауық 

тыру 

шаралары 

Уақыты:15.10- 
15.30 

Түрлі–түстітүймеіздеріменжүру.Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. Кӛзгеарналғанжаттығу. 

Тамақтарынтұздысуменшаю 

Бесінас 

Уақыты:15.30- 
16.00 

Дастарханбасындағы әдептілікке үйрету,тамақты тауысып жеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 

Пайдасытуралыәңгімелесу 

Ойындар, 

дербесәрекет 

Уақыты:16.00- 

16.20 

Желілі–рӛлдікойын 

«Аурухана» 

Бағдаршамды 

мүсіндеу. 

Вариативтіккомпонент 

«Бояуларәлемінде» 
«Қауіпсіздікережесі» 

жылжымалы папка 

кӛрсету. 

«Абайлабалақай» 

сурет бойынша 

сұрақ-жауап. 

Серуенге 

дайындық 

Уақыты:16.20- 

16.40 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 
Туралыәңгімелесу 

Серуен 

Уақыты:16.40- 
18.00 

Ағаштантүскенжапыраққа 

бақылау: 

Кимылдыойын: 
«Лентамен 

Мақтаалқабына 

бақылау: 

Қимылдыойын: 
«Кімжылдам» 

Жаңбырға бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Торғайлар 
» 

Гүлдердібақылау: 

Қимылдыойын: 

«Кӛлеңке» 
Мақсаты:Балалар 

Жануарларды 
бақылау:Қимылды 

ойын:«Қояным» 
Мақсаты:Балала 



 қуаласпақ» 

Мақсаты: 

Балалардыойынғақызықтыру, 

спорт ойындарының 

ережелеріментаныстырып 

ойнату.. 

Мақсаты:Бірбіріне 

кедергікелтірмейжүгі 

руге 

Жаттықтыру 

Мақсаты:Балалардың 

кӛңілкүйлерікӛтеру, 

яғни қимыл іс- 

әрекеттерін 

жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 

ды ойынға 

қызықтыру, 

шеңбер 

бойлауды 

үйрету. 

рдыңкӛңілкүйін 

кӛтеру, 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Уақыты:18.00- 

18.30 

Ата- 

аналарменбалалардыңденсулы 

ғыбойынша әңгімелесу 

Ата аналармен 

балаларынатақпақ 

жаттатукеректігін 

айту. 

Ата-аналармен 

балаларынас-ш 

дыбысындұрысайту 

туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларыныңтуған 

күндегі дәмді ас 

туралыәңгімелесу. 

Ата 

аналармен 

балалаларын 

ың демалыс 

күндерін 

ұйымдастыр 

уы туралы 

әңгімелесу. 



ЦИКЛОГРАММА18.10.2022-22.10.2022ж 

Қазанайы 

«Ақкӛгершін»ортаңғытоп 

 

 

 

Ӛтпелітақырып:«Меніңотбасым» 

Тақырыпша:«Ҥйдегіжәнекӛшедегіқауіпсіздік» 
 

 

Кҥнтәртібі Дҥйсенбі18.10 Сейсенбі19.10 Сәрсенбі20. 
10 

Бейсенбі21.10 Жҧма22.10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Ертеңгілікжиын.Ата-аналардыжақсыкӛңіл-күйменқарсыалу.Балаларменкүзмезгілініңерекшеліктерітуралы 

әңгімелесу,балалардакӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Бӛлмегүлдерінесуқұюға 

кӛмектесу. 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б 

Құстартуралытақпақ 

жаттау. 

«Қаншадыбысестісең, 

сонша рет шапалақта» 

Естесақтаудыдамыту 

Еркін 

ойын: 

«Жапырағы 

бойынша 

таны». 

«Күзкелді»ӛлеңін 

жаттау. 

Саусаққаарналған 

жаттығу «Ұя 

құрастыру.» 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

Таңғыжаттығулар№2кешен 

Таңғыас Қасықтыоңқолғаұстапасішудіайту,тамақтытӛкпей,шашпайішеуге үйрету. 

Ойындар, 

Ұйымдастыры 

лған оқу 

қызметіне 
дайындық 

«Алтынкүз»ӛлеңін 

жаттау, оқу. 

Әңгімелесу. «Күзгі 

табиғаттыңерекшелігі» 

«Мақтаншаққоян» 

ертегісін сахналау. 

«Күз»ӛлеңінжаттау. 

Қ.Мұсірепов 

Кӛкӛністердің 

пайдасытуралы 

әңгімелесу. 

Ұйымдастыры 

лған оқу 

қызметтері 

Дене шынықтыру. 

Сапта бағыттарын 

ауыстыра отырып 

жүру, жүгіру. Допты 

аяқтарымен бір-біріне 

домалату.Қимылының 
бағытынсақтап,6метр 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы:Менің 

кӛшем 

Мақсаты: Ӛзінің 

тұратынкӛшесітуралы 

әңгімелесу, сӛздік 
қорындамыту 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Ұқсасзаттар. 

Мақсаты:Қоршаған 

ортаданбіржәнекӛп 

заттытабабілудіүйрету. 

Шыдамдылыққа, 
қызығушылыққа 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Табиғат 

аясындағықауіпсіздік 

ережелері 

Мақсаты:Табиғат 
аясындағытәртіп 

Денешынықтыру 

Мақсаты: 

Ортажылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып жүгіру. Жіп 

бойымен тепе- 
теңдіктісақтапжүру. 



 арақашықтықтатӛрт 

тағандап еңбектеу. 

Қоршағанортамен 

танысу 

Тақырыбы:Жолда 

жүру ережесін 

сақтайықМақсаты: 

Кӛлік 

түрлері, жол бӛліктері 

(тротуар,жолдыңжүру 

бӛлігі мен жаяу 

жүргінші ӛтетін жол 

)туралытүсінік беру. 

Музыка 
Тақырыбы:«Алтынкүз» 

Мақсаты:Әнді 

бірқалыпты табиғи 

дауыспен мәнерлеп 

айтуғаүйрету.Лирикалық 

шығарманы қабылдап 

сезіну,сипаттайбілуге 

баулу.Музыкағасәйкес 

қимылдапбилеуге үйрету 

тәрбиелеу. 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Бағдаршам 

ӛлеңі. С.Дүкенбай. 

Мақсаты:Ӛлеңдітүсініп, 

есте сақтауға жүйелілігін 

сақтауға үйрету. Сӛйлеу 

тілін дамыту. 

ережелерітуралы 

түсінік 

беру.Табиғатты 

аялауға,қорғауға 

үйрету. 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:Машина 

Мақсаты: Әр түрлі 

машиналар туралы 

түсінік беру. 

Пропорцияларын 

сақтап,саусақпен 

алақанқозғалыстарын 

пайдалана отырып, 

машина мүсіндеуді 

үйрету. 

2-3метрлік 

қашықтықта алға 

ұмтылақосаяқпен 

секіру. 

Суретсалу 

Тақырыбы:Бағдарш 

ам 

Мақсаты:Дӛңгелек 

пішінді заттарды 

сала отырып, 

дәстүрден тыс сурет 

салудыңтехникасын 

жетілдіру. Ұсақ қол 

қимылдарын 

дамыту. 

Серуенге 
дайындық 

Киімдердіретіменкиінудіжетілдіру 

Серуен Ағашқабақылау,құсқабақылау,шыршаағашынабақылау,жаңбырғабақылау. 

Еңбек:ауладағыойыншықтардыңшаңынсүрту.Кӛлшіксулардысыпыру,қағаздарды жинауға кӛмектесу,жапырақтарды жинауға, 
Қимылдыойындар:Кімбірінші.Қасқырменлақ.Пойыз.Ӛзорныңдытап,Кімепті? 

Түскіас Астарыңдәмді болсын. Нанқиқымыншашпай 

мыз, Жерде 

жатсабаспаймыз. 

Теріпалыпқастерл 

Торғайларға 

тастаймыз. 

Балаларқасықтыоң 

қолымызға ұстап 

асымызды ішеміз. 

Балалартамақты 

ұқыптышашпай, 

тӛкпей ішеміз. 

Астарыңдәмді 

болсын. 

Ұйқы Баяумузыкатыңдату. «Қарғамен 

түлкі» 
Ертегісіноқыпберу 

Баяумузыкатыңдату Баяубесікжырын 

тыңдату 

«Мақтақызбен 

мысық » 
Ертегісіноқу. 

Біртіндеп 

ұйқыданоят 

у,сауық- 
тырушаралары 

Түрлі–түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолғаарналғанжаттығулар. 

Бесінас Дастарханбасындағыәдептіліккеүйрету,тамақтытауысыпжеуге,сүттің,айранның,ірімшіктің,құрттың 



 Пайдасытуралыәңгімелесу 

Ойындар, 

дербесәрекет 

Желілі–рӛлдікойын 
«Дүкенші» 

Ермексаздан 

жемістержасауды 

жасаудыүйрету. 

Вариативтік 

компонент 

«Бояулар 

әлемінде» 

Жапырақ 

тақырыбында 

сурет салу. 

Таяқшаларданқоражасау. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 
Туралыәңгімелесу 

Серуен Мақтағабақылау: 
Кимылдыойын:«Кімбірінші» 

Мақсаты: 

Балалардыңкӛңілкүйлерісергек, 

қимыләрекеттеріжылдамболуғы 

баулу. 

Күндібақылау: 

Қимылдыойын: 

«Кім алысқа » 

Мақсаты:Бірбір 

іне 

кедергікелтірме 

йжүгіруге 

жаттықтыру 

Сары 

жапыраққа 

бақылау: 

Қимылдыойын: 

«Торғайла 

р» 

Мақсаты:Балала 

рдың кӛңіл 

күйлерікӛтеру, 

яғни қимыл іс- 

әрекеттерін 

жылдамдыққа 

тәрбииелеу. 

Гүлдердібақылау: 

Қимылдыойын: 

«Доптыдәлдеп 

лақтыру» 

Мақсаты:Балалард 

ы ойынға 

қызықтыру,шеңбер 

бойлауды үйрету. 

Ауладағыойыншыққа 

бақылау: 

Қимылдыойын:«шар 

үрлеу» 

Мақсаты:Балалардыңкӛңіл 

күйін кӛтеру, қимылдыққа 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

Ата- 
аналарменбалалардыңденсаулығы,кӛңіл 

күйітуралыәңгімелесу 

Ата аналармен 

балалардыңсурет 

бойынша әңгіме 

құраутуралы 

әңгімелесуі. 

Ата-аналарға 

балаларын 

жылы,ұқыпты, 

таза киім 

киіндіруі 

туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 
балаларыныңтуған 

күніндегі дәмді 

астарытуралы 

әңгімелесуі. 

Атааналармен 
балалаларыныңдемалыс 

күндерінұйымдастыруы 

туралы әңгімелесу. 



ЦИКЛОГРАММА25-29.10.2021ж 

Қазанайы«Ақ кӛгершін»тобы 

 

Ӛтпелітақырып:«Меніңотбасым» 

Тақырыпша:«Алтын кҥз» 
 

Кҥнтәртібі Дҥйсенбі25.10 Сейсенбі26.10 Сәрсенбі27.10 Бейсенбі28.10 Жҧма29.10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ертеңгілікжиын.Ата-аналардыжақсыкӛңіл-күйменқарсыалу.Балаларменотбасыәңгімелесу,балалардакӛтеріңкікӛңіл- 

күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. Бӛлме гүлдеріне су құюға кӛмектесу. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б 

«Меніңотбасым»атты 

сурет бойынша 

әңгімелесу 

Ұ,Есдаулетт«меніңатам» 

ӛлеңін жаттау. 

Ойынсанамақ«Бір 

үйдебіз нешеуміз» 

«Күзкелді»ӛлеңін 

жаттау. 

Саусаққаарналған 

жаттығу «Ұя 

құрастыру.» 

Таңертеңгі 

гимнастика5(мин) 

Таңғыжаттығулар№2кешен 

Таңғыас Қасықтыоңқолғаұстапасішудіайту,тамақтытӛкпей,шашпайішеуге үйрету. 

Ойындар, 

Ұйымдастырылға 

ноқу қызметіне 
дайындық 

Ойын-ситуация«Әже 

келді» 

Қ,Ыдырысов«Әжесімен 

Бағлан»ӛлеңіін жаттау. 

Әңгімелесу«Кім үлкен 

,кім кіші» 

«Бағдаршам» 

ӛлеңінжаттау. 

«Не ӛзгерді» 

дидактикалықойын. 

Ұйымдастыры 

лғаноқуқызметтері 
Денешынықтыру 

Мақсаты:Орта 

жылдамдықпенжүруді 

кезектестіре отырып 

жүгіру. 2-3метрлік 

қашықтықта алға 

ұмтыла қос аяқпен 

секіру. Отырған және 

тізерлеп тұрған күйі 

доптыӛзайналасында 

домалату. 

Қҧрастыру 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Жылмезгілі. 

Күзгі табиғат(сурет 

бойынша әңгімелеу). 

Мақсаты:Мнемотехника 

әдісі арқылы әңгіме 

құрастыруғақұрастыруға 

үйрету. Байланыстырып 

сӛйлеу дағдыларын 

дамыту.Табиғатқақамқор 

бола білуге тәрбиелеу. 

Музыка 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Бақтағыжемістермен 

кӛкӛністер . 

Мақсаты:«Кӛп», 

«біреу»,«бір-бірден», 

«бірде - біреуі жоқ» 

ұғымдарынажырату 

дағдыларын 

жетілдіруБиіктігіжәне 

жуандығы бойынша 

бірдей және екі түрлі 

заттардысалыстыруды 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Алтын 

күз келді! 

Мақсаты: 

Табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістертуралы, 

жыл мезгілдері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру.Табиғ 

атта 

ғыауа райын 
бақылаудыүйрету. 

Денешынықтыру 

Мақсаты: Шапшаң 

және баяу 

қарқынменжүгіру. 

Қимылының 

бағытын сақтап, 6 

метрарақашықтықта 

тӛрт тағандап 

еңбектеу. 

Гимнастикалық 

қабырғабойынша 

жоғары-тӛмен 
ӛрмелеу. 



 Тақырыбы. Жүзім 

Мақсаты:Қағазбен 

жұмыс жасауға 

үйрету.Қағаздан 

дӛңгелектержасау 

арқылы жүзімді 

жапсыраалуғабаулу. 

Ұқыптылыққа, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

 

Тақырыбы:Күзгі 

орман»(қайталау) 

Мақсаты:Музыкаға 
әсерленудібайыту,дыбыс 

жоғарылығын,ырғақтық 

,тембірлік,динамикалық 

есту қабілетін дамыту 

үйрету. 

 

 

Орыстілі 

Тема: «Осенъ» 

Цел:расширениеи 

активизациясловаря 

детейзасчетвведения 

новых слов. 

Қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

Музыка 

Тақырыбы:Күзгі 

орман»(қайталау) 

Мақсаты:Музыкаға 

әсерленуді 

байыту,дыбыс 

жоғарылығын 

,ырғақтық,тембірлік 

,динамикалықесту 

қабілетін дамыту 

Суретсалу 

Тақырыбы: Алтын 

күз (сюжеттік с/с) 

Мақсаты:Ағаштард 

ың дайын суретінің 

үстінен және жерге 

тәстүрден тыс 

әдісімен сары 

жапырақтарды 

орналастыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киімдердіреттілікпеншешугеүйрету,мәдени-гигиеналықшаралар 

Серуен Ағашқабақылау,сарыжапыраққабақылау,қыстапқалатынқұсқабақылау Еңбек:қағаздардыжинауға 
кӛмектесу,жапырақтардыжинауға,ауласыпырушығакӛмектесу.Қимылдыойындар:Лентаменқуаласпақ.Меніқуыпжет. Ӛз 

үйіңді тап, Кім епті? 

Түскіас .Астарыңдәмдіболсын 
Балалалар тамақтыұқыптышашпай,тӛкпейішеміз.. 

Астарыңдәмді болсын 

Ұйқы  

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

сауық- 
тырушаралары 

Түрлі–түстітүймеіздеріменжүру. 

Аяқ-қолға арналған жаттығулар. 

Кӛзгеарналған жаттығу. 

Бесінас  

Ойындар, 

дербесәрекет 

«Ата»тілді 

жаттықтыру. 

Альбомкӛрсету«Менің 

отбасым» 

Саусақпенжұмыс 

«Кішкентайжүрекше» 
Жапырақ 

тақырыбындасурет 

салу. 

Таяқшаларданқора 

жасау. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдердіреттіліктісақтапдұрыскиінугеүйрету,жылыдұрыскиінудіңадамденсаулығынапайдасы 
Туралыәңгімелесу 

Серуен 
Қимылдыойын: 

«Кеглидысоқ» 

Мақсаты:Балалардың 

кӛңіл күйін кӛтеру, 

Қимылдыойын: 

«Кімжылдам» 

Мақсаты:Балаларды 

Қимылдыойын: 

«Лентамен 

қуаласпақ» 
Мақсаты:Балаларды 

Қимылдыойын: 

«Доптыдәлдеп 

лақтыру» 
Мақсаты:Балаларды 

Қимылдыойын: 

«шарүрлеу» 

Мақсаты:Балалаың 

кӛңілкүйінкӛтеру, 



 шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

ойынға қызықтыру, 

шеңбербойлапжүрудіғ 
жүгірудіүйрету. 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу.. 

ойынғақызықтыру, 

шеңбер бойлауды 
үйрету. 

қимылдыққа 

жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 

Балалардың Ата-аналармен Ата-аналарменбалаларына Ата- аналармен Ата-аналарға 
Ата-аналармен 

балаларына с-ш 

дыбысын дұрс 

айтуды үйрету 

туралыәңгімелесу 

үйгеқайтуы балалардыңдене с-шдыбысындұрсайтуды балаларынтаза балаларынжылы, 
 дамуытуралы үйретутуралы әңгімелесу. ұқыптытаза киіндіру ұқыпты,тазакиім 
 әңгімелесу  керектігітуралы киіндіруітуралы 

   әңгімелесу. әңгімелесу. 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

ІаптаҚарашаайы 2021ж 

 

Ӛтпелітақырып«Балабақшада» 

Тақырыпша.«Меніңбалабақшам» 

Режимдік 
сәттеруақыты 

Дҥйсенбі 
01.11 

Сейсенбі 

02.11 

Сәрсенбі 

03.11 

Бейсенбі 

04.11 

Жҧма 

05.11 

Балаларды 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстел ҥсті, 

саусақ,дидакт 

икалық 

ойындар 

08.00-08.30 

Тәрбиешіменбіргебалалардықабылдау.жағымдыжағдайжасау.Денеқызуынӛлшеу.тазалығынтексеруарнайыжурналғатіркеу. Ата-

аналармен жұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

 

Картотека№3 
«Заттысипаттау» 

Мақсаты: 

Заттардыкӛріпсипаттау арқылы 

балалардың 

сезімталдығындамыту, 

қоршаған орта жайлы 

танымдарынкеңейту, 

сӛздікқорынбайыту. 

 

Картотека№4 
«Неқайдаӛседі» 

Мақсаты: 

Балалардыңӛсімдіктер 

жӛніндегі білімдерін 

бекіту,заттарарасындағы 

кеңістік байланыстарын 

анықтау 
дағдысындамыту, 

ӛсу орнына қарай 

ӛсімдіктердітоптастыру. 

Балалардың ӛз бетінше 

ойлау қабілетін және 

белсенділіктеріндамыту. 

 

Картотека№5 
«Үйжануарларыменжабай 

жануарларды ата» 

 

Картотека№6 

«Табиғат 

құбылыстарыната» 

Мақсаты: қар мен 

жаңбырды 

ажыратабілу, 
табиғат құбылыстары 

жӛніндегі білімдерін 

бекіту,қатты,жұмсақ, 

ериді, буға айналады. 

 

Картотека№4 
«Неқайдаӛседі» 

Мақсаты: 

Балалардың ӛсімдіктер 

жӛніндегібілімдерінбекіту, 

заттар арасындағы кеңістік 

байланыстарын анықтау 

дағдысындамыту, 

ӛсу орнына қарай 

ӛсімдіктердітоптастыру. 

Балалардың ӛз бетінше 

ойлау қабілетін және 

белсенділіктеріндамыту. 

 Мақсаты:Үйжануарларымен 

жабайы жануарлар туралы 

білімдерінбекіту.Тез 

ойлау қабілетін, 

белсенділігінартыру. 

 Қарашаайының1-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелген Мақсаты: 

Жалпыдаму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

 Ойынжаттығу: 

Таңғыасқа Нанқиқымыншашпаңдар 

дайындық Жердежатса баспаңдар 

Таңғыас Теріпалып,қастерлеп 
08.00-08.30 Торғайларғатастаңдар 

Дербесәрекет, ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау. 



ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

 

Ҧйымдастыр 

ылған оқу 

қызметтері 

(ҥзілістеріді 

қосаалғанда) 

09.00-10.30. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Доптыалысқа 

лақтыруға ҥйрету 

Мақсаты:Қатардажүру,аяқ 

ұшымен, ӛкшемен, жай 

жүгіруге, тоқтап қайта 

жүгіруге, допты мақсатты 

домалатуға,алысқалақтыруға 

үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларындұрысүйрету, 

негізгі қимыл түрлерін 

дамыту. 

Қимылдыойын: 

«Жалғызаяқжолмен»ойыны: 

1. Ойыншартыментаныстыру. 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: 

Тақырыбы:Жеміс-жидекке 

арналған себет (қағаздан 

қҧрастыру) 

Мақсаты:Дайынқиылған 
жолақшаларданӛрутәсілімен 

себетті құрастыруға үйрету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Допты 

қақпаға домалату 

Мақсаты:Қатардажүру, 

аяқ ұшымен, ӛкшемен, 

жай жүгіруге, тоқтап 

қайта жүгіруге, допты 

мақсатты домалатуға 

үйрету.Жалпыдамыту 

жаттығуларын 

дұрысүйрету,негізгі 

қимылтүрлеріндамыту. 

Қимылдыойын: 

«Меніқуыпжетіңдер» 

 

 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы:Мен 

қандаймын? 

Мақсаты:Сурет 

бойыншаәңгіме 

құрастыруғаүйрету. 

Дидактикалықойын: 

«Адамденесінқұрастыр.» 

(бас, мойын, кеуде, оң 

аяқжәнесолаяқ). 
алдарыңыздатұрған 

тарелкадан адам 

денесінің 
бӛліктерін алып, 

құрастырукерек. 

Балаларқиылғандене 
бӛліктерінәрқайыссысы 

ӛзеркімен құрастырады 

 

 
Суретсалу 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Тақырыбы:3 

саныменцифры.3цифрын 

заттың санымен 

сәйкестендіру.Кеше,бҥгін, 

ертең. 

Мақсаты: 3 цифрымен 

таныстыру;заттарсанын 

цифрмен сәйкестендіру; 

тәулік бӛліктері туралы 

білімін бекіту. Ӛзге 

цифрлардың арасынан 3 

санынтабу;баланыңзейінін 

дамыту. 

«Тҥстерпалитрасы»ойыны. 

Қатырма қағазға қызыл, сары, 

жасыл, кӛк, қоңыр 

дӛңгелектерқиылған. 

Осылардыңішінен 
бағдаршамның түстерін 

табуғамүмкіндікберемін. 

 

 

Музыка 

Оқуқызметтақырыбы: 

«БіздіңАлматы» 

Мақсаты: Әуеннің ырғақ 

екпінінсезінебілуге,әуенге 

сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру.Әндікӛңілді, 

ашық дауыспен,орындауға 

үйрету. Қазақстанжеріне, 

қаласына сүйіспеншілік 

сезімінояту. 

Ойын:«Жҧбыңдытап» 

(орысхалықәуені).Ойынды 

6-8 жұпқа бӛлініп, ойнайды. 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Тақырыбы: 

«Әдептібаламыз» 

Ғ. Ӛкеев 

Мақсаты:Ӛлеңнің 

мазмұныментаныстыру. 

Ӛлеңдідауысырғағынкелтіре 

отырыпәршумағынқайталатуар

қылыжаттату. 

«Жалғастыр»ойыны: 

«Неістеугеболмайды?» 

жалғастырады. 

1. Үлкендердіңалдын- 

2. Кішкенебаланы- 

3. Құстарды- 

4. Қызбаланы- 

5. Құстыңұясын- 

6. Үйгежүгіріп- 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

Тақырыбы:Жеміс-жидекке 

арналған себет 

Мақсаты:Себеттіңқасиетімен 

таныстыру. Қайшыны дұрыс 

ұстау және пайдалана білуді 

қалыптастыру. 

 

Дидактикалықойын: 

«Машинажүріпбарады» 

 

Денешынықтыру 

Тақырыбы:Тақырыбы:Допты 

бір-біріне домалату 
Мақсаты:Саптабір-бірлеп 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Тақырыбы:Мен 

және табиғат 

Мақсаты: 
Табиғатқа деген 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу.Ойлау 

және сезіну 

қабілеттерін 
қалыптастыру.Бала 

лардыӛліжәнетірі 

табиғат 

туралы,жан-жақты 

түсінік беру. 

Ойын:«Табиғатқа 

қалай кӛмектесе 

аламын?» 

Ойынның шарты: 

Балаларғадоп 

лақтыруарқылы. 
-Ауатазаболу 

үшін не істеу 

керек?Ағаш,гүл 

егу 

 

Орыс тілі 

Тема: Семья. 

Цели:-закрепить 

знания по теме 

«Фрукты»,учить 

называть членов 

семьи,использовать 

притяжательные 

прилагательные; 

развиватьсловесно- 

логическое 



  Тақырыбы:Мақта Шығармабӛлімініңауысуына жүру, аяқ ұшымен, ӛкшемен, 

жай жүгіруге, тоқтап қайта 

жүгіруге,доптыжердеотырып 

бір-біріне домалатуға үйрету. 

Жалпы дамыту жаттығуларын 

дұрыс орындауға үйрету, қол- 

аяқ қимыл үйлесімділігін 

арртыру. Ойын ережесін ойын 

барысында сақтау қажеттігін 

түсіндіру 

Қимылдыойын: 

Ұшақтар 
1.Ойыншартыментаныстыру 

мышление, 

қыздыңмысығы кӛңілбӛлуді,әуеннің произношение 

Мақсаты:Үлгібойынша басталуыменаяқталуынасай согласныхзвуков 

пішінін,пропорциясын біргемәнберіп, қадағалайды. к,м,д,т; 

ескереотырып,  воспитывать 

жануарлардыбейнелеу  уважениек 

дағдыларын  старшим и 

қалыптастыру.  заботливое 

Дидактикалықойын:  отношениек 

«Қайойыншықтығулы  членам. 

тұр?»   

Серуенге 

дайындық 

Балалардыңкиінуреттілігінбақылау,киінгендетүймелерінқадап,аяқкиімініңбауынбайлауды,киіміндегіолқылықтардыжӛндеудіқадағалау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау 

Серуен 

10.30-12.10 

Картотека№1 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№2 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№3 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№4 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№ 5 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен Ойын-жаттығуСырттанкеліпүнемі, 

оралу Сабынменқолжуамыз, 

12.10-12.30 Тазаболды мұнтаздай, 
 Тағамғақолсозамыз. 
 Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету.Гигиеналық 
 шараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Тҥскіасқа Ойын-жаттығу: 
Асішер кезде, 

Сӛйлемейміз,күлмейміз 

АстанбасқаӛзгеніОйламаймызбілмейміз. Сиқырлы 

сӛз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

дайындық 

Тҥскі ас 

12.30-13.00 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 
13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыка қою. 

Біртіндеп Картотека№1 Картотека№1 №3 №4 №5 

тҧру,ауа,су Картотекақосымшатіркелген. Картотекақосымшатіркелген. Картотекақосымша Картотекақосымшатігілген Картотекақосымша 

емшаралары   тігілген  тігілген 
15.10-15.30      

Бесін ас 

15.30-15.50 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



Дербесәрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланыңжеке 

даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

«Дәл осындай пішінді тап» 

Ойынның мақсаты : 

геометриялық пішіндер 

жайлы білімдерін бекіту, 

пішіндердіатауға,ажыратуға, 

салыстыруға жаттықтыру. 

Вариативтіккомпонент 

Қызықты логика әлемі 

««Тапқырболсаң,тауыпкӛр» 

Мақсаты: Ойлай отырып, 

санаудыүйретудіжалғастыру, 
естесақтауқабілеттерінарттыру. 

Логикалық ойлау қабілеттерін, 

зейінін дамыту. 

» 

«Құстарға кӛмектесеміз?» 

Мақсаты: Балаларға құстар 

туралытүсінікберу,Суреттер 

бойыншаестесақтауқабілетін 

дамыту.Құстарғақамқорлықпен 

қарауға баулу. 

 

«Орнынтап» 

Мақсаты: балаларға ӛз 

бӛлмесінеқажетті 

мүліктердіңаттарын 

айтқызып, суреттен 

табабілуге үйрету 

Вариативтіккомпонент 

Ӛнерлі екен он саусақ 

««Кҥзгісаңырауқҧлақтар» 

Мақсаты: 

Жапырақтарарқылы 

саңырауқұлақбейнесін 

жапсыру.» 

 

НұржанЕлжанменжеке 

жұмыс 

«Аптакүндері» 
Мақсаты: Апта 

күндерінатап,есте 

сақтай білуге 

үйрету 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

17.15-17.40 

Серуеннен 

оралу 

17.40-17.50 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен№6 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№7 

Картотекақосымшатіркелген. 

Серуен№8 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№9 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№10 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балалардың 

ҥйгеқайтуы 

17.50-18.30 

«Балақауіпсіздігібасты 

назарда» ата аналармен 

кеңестержүргізу 

Ата –аналарға: 
Балалардыңтазалығыжӛнінде 

кеңес беру 

Ата–аналармен 

балалардың 

тазалықтарыжайлы 

әнгімелесу 

Балалардың 

тәрбиешіденсұранып 
үйге қайтуы. 

Ата–аналарғабалалармен 

үйдежекежұмыстүрлерін 

мысалы суретті әдемі 

жапсыруғаүйретуінесеру 

және кеңес беру. 

Балалардыңүйгеқайтуы. 

Бірге істейік 
«Ойыншықтарды 

жинастыру 

Балалардың 

тәрбиешіден 

сұраныпүйге 
қайтуы. 



ЦИКЛОГРАММА 

ІIапта.Қарашаайы2021ж 

 

Ӛтпелітақырып«Денісаудыңжанысау» 

Тақырыпша.«Дҧрыстамақтану.Дәрумендер» 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

08.11 

Сейсенбі 

09.11 

Сәрсенбі 

10.11 

Бейсенбі 

11.11 

Жҧма 

12.11 

 Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуғаойындар ұйымдастыру. 

Жағымдыжағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынӛлшеп қабылдау. 

Балаларды 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстел ҥсті, 

саусақ,дида 

ктикалық 

ойындар 

08.00-08.30 

 

 

 

Саусақ жаттығу. Дидактикалықойын: «Менің достарым»суреті Ойын шеңбері. «Гҥлдерді кҥтеміз»Құстар 

қанат қағады «Ертегікейіпкері» бойынша, әңгіме құрастырып «Ақ қоян» Мақсаты: балалардың 

Құстар ұшып барады, Ойын шарты: ертегі айтыпберугеүйрету. Кӛжегім , тұршы, табиғатты рухани бағалау 

Кӛкте қанат қағады. кейіпкерлерініңжүрісін  Бетіңді жушы. мәдениетін,гүлдердідұрыс 

Барлыққұстарқосылып, салады. Айнағақарашы, күтіп-баптау,яғнисуару, 
Шиқ-шиқ-деп, ән салады Шашыңды тарашы, қопсытудағдыларын 

Киіміңді киші, қалыптастыру. 

Бізгеқарайжүрші, 

Қасымызғатұршы. 

 
Қарашаайының2-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығуқосымшатіркелген Мақсаты: 

Балалардыңқимыл-қозғалысын, дене бітімін дамыту. 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 
08.00-08.30 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Дербес Дидактикалықойын. 

әрекет, «Неқалай дыбыстайды». 

ҦОҚ 
дайындық 

Мақсаты:Балалардыңестуқабілеттеріндамыту. 

08.30-09.00  

  



Ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызметтері 

(ҥзілістеріді 

қоса 

алғанда) 

09.00-10.30. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:Тақырыбы: 

Доптыбір-бірінедомалатужәне 

ені 5-7см лента бойымен тепе 

теңдіктісақтапжүругеүйрету. 

Мақсаты: Сапта бір-бірлеп 

жүру, аяқ ұшымен, ӛкшемен, 

жай жүгіруге, тоқтап қайта 

жүгіруге,доптыжердеотырып 

бір-біріне домалатуға үйрету 

Қимылды ойын: 

«Доптардықайтоптез жинайды?» 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Тақырыбы:Тақырыбы:Дені 

саудың-жаны сауі 

Мақсаты. 

Балалардыденсаулығын 

сақтауға,түрліаурулардың 

алдыналабілугеүйрету.Зиянды 

әдеттердің аулақ болуға 

тәрбиелеу. 

«Неніқайдақоямыз?» 

дидактикалықойыны. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Дұрыс 

тамақтану. 

Дәрумендер» 

Мақсаты: 

дәрумендердіңадам 

ағзасынатигізер 

пайдасыжайлыайту. 

Балалардыңсӛйлеу 

тілінзаттардың 

қасиеті мен сапасын 

білдіретін сӛздермен 

байыту. 

Дидактикалықойын 

« Кӛкӛністер мен 

жемістердіажырат» 

Бірнешесуреттертастап 

оның ішінен кӛкӛністер 

мен жемістерді тауып 

кӛрсету. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Дәмді 

алмалар 

Мақсаты:Дӛңгелек 

пішіндерді түрлі 

кӛлемдесалуғаүйретуді 

жалғастыру. 

Дидактикалықойын. 

«Түсінеқарайажырат». 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:Доптыбір- 

біріне домалату 

Мақсаты:Саптабір- 

бірлеп жүру, аяқ 

ұшымен,ӛкшемен, жай 
жүгіруге,тоқтапқайта 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:1,2,3цифрлары. 

Биік – аласа. 

Мақсаты:3саныменцифры 

туралы ӛткенді пысық тау. 

Заттардыбиіктігінеқарай 

салыстырып,оларды сол 

белгілерібойыншабіріктіру 

қабілетін ұштау. 

Дидактикалықойын: 

Кӛршісін тап 

 

Музыка 

Тақырыбы: Тақырыбы: 

Қызыл,жасыл,кӛкшар 
Мақсаты:Кӛңілдісипаттағы 

әндердің мазмұны мен кӛңіл 

күйін қабылдауға, 

ересектерменбіргеқосылаән 

салуға үйрету. Жоғары және 

тӛмен дыбыстауды ажырата 

білуге, балаларды шулы 

аспаптар–бубен, 
сылдырмақтыңдыбысталуы 

динамикасын ажыратуға 

үйрету. 

үйретуМузыкалық- 

ырғақтыққозғалыстар: 

«Кішкентайби» 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Кӛкӛністер 

айтысы ертегі 

Мақсаты:.Ертегіжелісін 

әңгімелеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Кӛкӛністердіңадам 
денсаулығына тигізер 

пайдасытуралыбілімдерін 

жетілдіру 

Дидактикалықойын. 

«Жемістер,кӛкӛністерқайда 

ӛседі»? 

 

 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:Адамбейнесі. 

Мақсаты:Адампішінін 

(денебӛліктерін:бас,кеуде, 

қолдары, аяқтары) 

мүсіндеудіүйрету. 

«Біздіңкӛрме»ойыны. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы : Допты екі 

қолменалғақарайлақтыру. 

Мақсаты: Тәрбиеші 

соңынан, текшелер, 

арасыменжүруге,допты алға 

қарай лақтыруды үйрету. 

Қимылдыойын: 

«Мысықпентышқан» 
Ойыншартыментаныстыру 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Дәрумендер 

Мақсаты: Балаларға 

дәрумендердіңпайдасы 

және маңызы жайлы 

түсінікберу.Естесақтау, 

ойлау қабілеттерін 

арттыру, зейіндерін 

шоғырландыру.Ӛзағзасын 

күтуге тәрбиелеу 

Ойын:«Пайдалыжәне 

зиянды тағамдар» 

Шарты:Пайдалы 
тағамдардысебетке 

жинаймыз,ал 

денсаулығымызғакері 

әсерінтигізетінтағамдарды 

қоқыс шелегіне жинаймыз 

 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:Тақырыбы: 

Қызыл, жасыл, кӛк шар 

Мақсаты: Кӛңілді 

сипаттағы әндердің 

мазмұны мен кӛңіл күйін 

қабылдауға,ересектермен 

бірге қосыла ән салуға 

үйрету. Жоғары және 

тӛмендыбыстауды 

ажыратабілуге,балаларды 

шулы аспаптар – бубен, 

сылдырмақтың 
дыбысталуыдинамикасын 

ажыратуға үйрету. 

 

үйретуМузыкалық- 

ырғақтыққозғалыстар: 

«Кішкентайби» 



  жүгіруге,доптыжерде 

отырып бір-біріне 

домалатуғаүйрету 

Қимылдыойын: 

«Жүргізуші» 

Ойыншартымен 

таныстыру 

 

. 

   

Серуенге 

дайындық 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен№12 

Түскенжапырақтарды 

бақылау. 

Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№13 

Шалшықсудыбақылау 

Картотека қосымша 

тіркелген 

Серуен№14 

Ауласыпырушының 

жұмысын бақылау 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуен№15 

Жеңілкӛліктібақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№12 

Түскенжапырақтарды 

бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен 

10.30-12.10 

Серуеннен 

оралу 
12.10-12.30 

Ойын-жаттығу:Мӛлдірсу 

Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Тҥскіасқа Ойын-жаттығу: 

дайындық Асішердекүндебіз 

Тҥскі ас Сӛйлемеймізкүлмейміз 

12.30-13.00 Астанбасқаӛзгені 
 Елемейміз,білмейміз 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшаралар 

ы 

15.10-15.30 

Жаттығукешені№13. 

Арқанынқалпынсақтауға 

арналған жаттығулар 

Картотекақосымшатіркелген 

Жаттығу кешені№10. 

Тӛсектежатыпжасайтын 

жаттығулар 

Мысықтар 

Картотекақосымшатіркелген 

Жаттығукешені№15. 

Тыныс алу жаттығуы 

Картотека қосымша 

тіркелген 

Жаттығукешені№11. 

Майтабанныңалдыналу. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Жаттығу кешені№13. 

Арқанынқалпынсақтауға 

арналған жаттығулар 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Бесін ас 

15.30-15.50 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Дербес Картотека№12 

Вариативтіккомпонент 

«Қызықтылогикаәлемі» 
««Логикасыры» 

Картотека№18  Картотека№7 

«Кеңістік» 

Мақсаты: балаларды 

кеңістіктібағдарлауға 

әрекет. «Неартық?» «Бұлқай Вариативтіккомпонент 

ҦОҚ Мақсаты: мезгіл?»Мақсаты:күз «Ӛнерліекенон саусақ» 

дайындық Балалардысуреткеқарап, мезгілінің «Саусақтар–тату 



Ойындар 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

оларды 
топтастыруғаүйрету.Суретте 

тұрған артық затты таба білу, 

сипаттама беру. 

Мақсаты:Санауұғымдарын 
оданәріжалғастыру,логикалық 

ойлау қабілеттерін 

шыңдау,белеснділіккебаулу.» 

ерекшеліктері 

менӛзгерістерін 

ажыратып 

айтқызу.Сӛздікқорын 

байыту. 

отбасы.»Мақсаты: 

Суретарқылы 
саусақтарынанотбасының 

тату бейнесінің суретін 

салуды 

үйрету,шығармашылық 

қиялды, бастаманы 

дамыту. 

жаттықтыру;ойлау 
қабілеттерін,қабылдау, 

зейін процесстерін 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

17.15-17.40 

 

 

Серуеннен 

оралу 

17.40-17.50 

 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенге шығу. 

 

Серуен№19 

Құстардыбақылау. 

Картотекақосымшатіркелген. 

 

Серуен№20 

Ағаштардыбақылау 

Картотекақосымшатіркелген 

 

Серуен№21 

Қылқанжапырақты 

ағаштарды бақылау 

(шырша, қарағай) 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№23 

Шӛптінсолуынбақылау 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№19 

Құстарды бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балаларды 

ң ҥйге 

қайтуы 

17.50-18.30 

Баланың тәрбиесі туралы 

әңгімелесу  Ертеңгілік 

жаттығуға балаларды үлгертіп 

әкелулерін ата-аналарға 

түсіндіру. 

Ата аналармен балалардың 

бүгінгі іс-әрекеттері туралы 

әңгімелесу. 

Ата аналармен алдағы 

күз мерекесі туралы 

әңгімелесу. 

Ата аналармен балалардың 

тӛлем ақысы туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға балаларын 

себепсіз балабақшадан 

қалдырмауларын ескерту. 



ЦИКЛОГРАММА 

ІIIапта Қарашаайы2021ж. 

 

 

Ӛтпелітақырып«Денісаудыңжанысау» 

Тақырыпша. "Ӛзіңе және ӛзгелерге кӛмектес" 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

15.11 

Сейсенбі 

16.11 

Сәрсенбі 

17.11 

Бейсенбі 

18.11 

Жҧма 

19.11 

 

Балаларды 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстел ҥсті, 

саусақ,дида 

ктикалық 

ойындар 

08.00-08.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуғаарналған ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

«Жер, су, ауа» 

Ойын мақсаты:Балалардың 

ойлауқабілеттерін 

дамытып,тезжауапберуге 

дағдыландыру. 

«Аптакҥндерi» 

Ойын мақсаты: Апта 

күндердiестесақтау.Апта 

күндерін рет-ретімен айта 

білуге дағдыландыру. 

«Қандайпішін 

жетіспейді? 

Мақсаты: 

Геометриялық 
пішіндердіатайбілуге 

үйрету. 

«Сиқырлы қапшық» 

Ойынныңмақсаты:заттарды 

белгілібірқасиеттерібойынша 

салыстыруға, топтастыруға 

үйрету. 

«Сипаттамасы 

бойыншатап» 

Ойын 

мақсаты:Ұзын– 
қысқа,кең–тар,биiк – 

аласа және т.с.с 

ұғымдардықайталау. 

Қажеттi қҧралдар: 

Жануарлар мен 

құстардыбелгiлейтiн 

ойыншықтар. 

Қарашаайының3-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығуқосымшатіркелген Мақсаты: 

Жалпы даму жаттығуын жасай отырып, баланышыңдау. 

 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 
08.00-08.30 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтауғаүйрету 

Дербес 

әрекет, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

ҦОҚӛтілубарысынақажетқҧралдарды,кӛрнекіліктердіреттеу..Балалардыҧоқ-несҧрақтарқояотырыпдайындау,балаларменӛзара әңгіме жҥргізу. 

Саусақ жаттығу. 

Құстар қанат қағады 

Құстарұшыпбарады, 

Кӛкте қанат қағады. 
Барлыққұстарқосылып, 



 Шиқ-шиқ-деп,әнсалады 

 

Ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызметтері 

(ҥзілістеріді 

қоса 

алғанда) 

09.00-10.30 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Доптыекіқолмен 

алғақарайлақтыружәнежерде 

жатқан жіптен секіріп ӛтуді 

үйрету 

Мақсаты:Тәрбиешісоңынан, 

текшелер, арасымен жүруге, 

доптыалғақарайлақтыруды 

жердежатқанжіптенсекіріп 

ӛтуді жәнеүйрету 

сақтауқабілеттерінжетілдіру. 

Қимылдыойын: 

«Тауық қорадаңы түлкі» 

Ойыншартыментаныстыру 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:Жеміс-жидекке 

арналған себет (қағаздан 

құрастыру) 

Мақсаты:Дайынқиылған 

жолақшаларданӛрутәсілімен 

себетті құрастыруға үйрету. 

.Дидактикалықойын. 

«Бұлүйдекімтұрады». 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: : Допты екі 

қолменалғақарайлақтыру. 

Мақсаты:Тәрбиешісоңынан, 

текшелер, арасымен жүруге, 

доптыалғақарайлақтыруды 

үйрету 

Қимылдыойын: 

«Аңшылар мен аңдар» 

Ойыншартыментаныстыру 

 

 

 

 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Ӛзіңежәне 

ӛзгелергекӛмектес» 

Мақсаты:балаларды 
адамгершіліккетәрбиелей 

отырып,басқаларғада 

кӛмектесуигіісекенін 

түсіндіру.Негізгіойды 

дұрысжеткізебілуге 

дағдыландыру 

Ойын: «Кӛмектесебілейік» 

Шарты:Балақолындағыжүре 

ктібір-бірінеӛзінің 

беретінкӛмегітуралыайтад ы. 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Әжемнің 

сырмағынәшекелеймін» 
(акварель бояуымен) Сәндік 

Мақсаты:балалардыңсәндік- 

қолданбалы ӛнер мен 
қазақтыңұлттықбұйымдары 

 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 4 

цифрларынсалыстыру. 

Кең – тар. 

Мақсаты:Заттар 

санын цифрмен 

сәйкестендіреалу 

дағдыларын 

қалыптастыру;(кең,тар) 

салыстыру қабілетін 

ұштау; топпен жұмыс 

істей білу. 

Дидактикалықойын: 

«Жасырынғансандар» 

 

 

 

Музыка 

Оқу қызмет 

тақырыбы:«Ақтайлақ» 

әні 

Мақсаты:Әуенді 
соңынадейінтыңдауға, 

таныс әуендерді 

ажырата білуге, әнді 

жеңіл әндете айтуға 

үйрету. Тембрлік есту 

қабілетін дамыту. Киіз 

үйтуралытүсінікберу, 

домбыра аспабымен 

таныстыру, 

ерекшеліктерін 

үғындыру. 

.Әуенді-ырғақты 

қимыл:«Қосарланып 

билеу» 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қамқорлық» 

әңгіме М.Тӛрежанов 

Мақсаты:балалардыәңгіменің 

мазмұнымен таныстыру. 

Қиындық болған жағдайда 

кӛмектесуадамгершілікбелгісі 

екенін түсіндіру. 

«Сиқырлы қапшық» 

Ойынныңмақсаты:заттарды 

белгілібірқасиеттерібойынша 

салыстыруға, топтастыруға 

үйрету. 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Чемпион бала» 

Мақсаты:жеңіс жалауын 

ұстағанбаланыңқимылынанық 

кӛрсетіп,бейнесін мүсіндей 

білугеүйрету. 
Шығармашылығын,қолсаусақ 

икемділігін дамыту. 

Дидактикалықойын: 

«Машинажҥріпбарады» 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Жіңішке арқан 

бойыменқолдыбелгеқойып түзу 

жүру. 

Мақсаты:Саптабір-берлеп, 

заттар арасымен жүруге, 

жүгіруге үйрету. Жалпы 

дамытужаттығуларын 

орындауға үйретуді 

жалғастыру,қол-аяққимыл- 

қозғалысы үйлесімділігін 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Қанатты 

достар 

Мақсаты:Құстар 

(торғай және 

сауысқан)және 
олардыбір–бірінен 

қалай ажырату 

керектігінтүсіндіру. 
Құстарғағанатән 

ерекшеліктерді 

түсіндіруарқылыксте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту.Табиғатты 

сүюге және оған 

қамқор болуға баулу. 

Дидактикалықойын. 

«Не артық» 

 

 

Орыстілі 

Тема: Части тела. 

Культурно – 

гигиеническиенавыки. 

Цели: -обогащать 

словарный запас 

словами, 

обозначающими части 

тела и культурно – 

гигиеническиенавыки; 

Развивать 

речеслуховое 

внимание,словесно- 

логическоемышление; 

воспитыватькультурно 

– 

гигиеническиенавыки. 



  туралыбілімдерінжетілдіру. 

Сурет салуда ұлттық ою- 

ӛрнекэлементтерінқолдану 

Дидактикалықойын:« 

«Қайойыншықтығулы тҧр?» 

 арттыру. 

Қимылдыойын: 

«Құстар мен мысықтар» 

Ойыншартыментаныстыру 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиюінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Картотека №11 

Гҥлдердібақылау 

(георгин,астра,календула) 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№12 

Тҥскенжапырақтарды 

бақылау. 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№13 

Шалшық суды 

бақылау 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека № 

14Ауласыпырушын

ың жҧмысын 

бақылау 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№15 

Жеңіл кӛлікті 

бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 
12.10-12.30 

Қолдарынсабынменжудыру,ӛзсүлгілерінесүртінулерінталапету,ұқыптылыққа,тазалыққатәрбиелеу 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету.Гигиеналық шараларын 

ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 
12.30-13.00 

Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру. Тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебінсақтап,асты аз-аздан 

алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау. 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 
13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшаралар 

ы 

15.10-15.30 

Картотека15. 

Тынысалужаттығуы: 

Ку-ка -ру,ку-ка -ри–ку,ку- ка - ри 

- ку. 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека16. 

Тӛсектежатыпжасайтын 

жаттығулар 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека 17. 

Арқанын қалпын 

сақтауғаарналған 

жаттығулар. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека21. 

Алақаныңдыкӛрсет. 

 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека 16. 

Тӛсектежатып 

жасайтын 

жаттығулар 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Бесін ас 

15.30-15.50 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Дербес 

әрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланың 

жеке даму 
картасына 

Картотека№6 

Затнеге ұқсайды. 

Мақсаты:Геометриялық 

денелерменфигуралартуралы 

білімдерін бекіту; айналадағы 

заттардың геометриялық 

пішінін ажырата білу 
дағдыларындамыту. 

Вариативтіккомпонент 

«Қызықтылогикаәлемі» 

«Ойна да ойлан» 

Балаларды есте сақтау 

қабілеттерінқызықты 

жаттығуларарқылыарттыру. 

Логикалық есептер шығару 

Картотека№8 

«Қандайпішіншықты» 

Мақсаты: 

Таяқшалардан таныс 

геометриялықпішіндер 

құрастыра білу. 

Вариативтіккомпонент 

«Ӛнерліекенон саусақ» 

«Кірпі» 

Балалардыңкірпітуралы 

білімінкеңейту.Қайшымен 

жұмыс істеу. Әр жаққа 
бағытталғантүзусызықтарды 

Картотека№11 
«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты:Балаларғаекі 

суреттіңнемесезаттың 

айырмашылығын таба 

білуге; ӛз ойын айта 
білугеүйрету;ақыл- 



сәйкесжеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

 арқылыойлауқабілетін, 

ұзын,қысқа,биік,аласа 

ұғымдарын бекіту, 

байқампаздығын сабаққа 

қызығушылығындамыту. 

 қиюдыбекіту. ойларындамыту; 

шыдамдылыққа, 

досыныңжауабын 

тыңдай білуге 

дағдыландыру. 

Серуенге 

дайындық 

 

Серуен 

17.15-17.40 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен№16 

Жҥкавтокӛлігінбақылау 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека № 

14Ауласыпырушын

ың жҧмысын 

бақылау 

Картотекақосымшатіркелген 

Картотека№12 

Тҥскен 

жапырақтарды 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен № 19 

Қҧстардыбақылау. 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуен № 20 

Ағаштардыбақылау 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 
17.40-17.50 

     

 

Балаларды 

ң ҥйге 

қайтуы 

17.50-18.30 

 

 

 

Ата-аналармен балалардың 

бүгінгііс-әрекеттерітуралы 

әңгімелесу. 

 

 

Баланыңтәрбиесітуралы 

әңгімелесу Ертеңгілік 

жаттығуғабалалардыүлгертіп 

әкелулерін ата-аналарға 

түсіндіру. 

 

 

Ата–аналармен 

балалардың 

тазалықтарыжайлы 

әнгімелесу 

Балалардың 

тәрбиешіденсұранып 

үйге қайтуы. 

Ата-анаменбалаларының 

тамақтануыжайындакеңесу 

Ата-аналарға балабақшаға 

тӛлейтін тӛлем ақысын 

уақытылыкеректігінескертті. 

 

Ата-аналарға 
балалардыңжекебас 

гигиенасына назар 

аудару керектігін 

ескерту. 
Сәттідемалыс 

күндерін 

тілеп,балаларды 

шығарып салу. 

      



ЦИКЛОГРАММА 

4 апта Қарашаайы2021ж 

 

Ӛтпелітақырып«Денісаудыңжанысау» 

Тақырыпша.«Бізкҥштіміз,ептіміз» 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

22.11 

Сейсенбі 

23.11 

Сәрсенбі 

24.11 

Бейсенбі 

25.11 

Жҧма 

26.11 

 

 Балалардыңкӛңіл-күйінбақылау.денеқызуынӛлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараныңорындалуынқада ғала 

Балаларды 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстел ҥсті, 

саусақ,дида 

ктикалық 

ойындар 

08.00-08.30 

Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 

Ата-аналарменжҧмыс:Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. Балалармен 

демалыс күндері туралы әңгіме жүргңзу 

. 

 

Картотека №6 

«Табиғат 

құбылыстарыната» 

Мақсаты:қармен 

жаңбырдыажыратабілу, 

табиғат құбылыстары 

жӛніндегі білімдерін 

бекіту,қатты,жұмсақ, 

ериді, буға айналады. 

Қосымшакартотека 

тіркелген 

Картотека№12 

«Неартық?» 

Мақсаты: 

Балалардысуреткеқарап, 

оларды 

топтастыруғаүйрету.Суретте 

тұрған артық затты таба білу, 

сипаттама беру. 

Қосымшакартотека тіркелген 

Картотека№14 

«Құстарға 

кӛмектесеміз?» 

Мақсаты: 

Балаларға құстар 

туралытүсінікберу, 

Суреттербойынша 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. Құстарға 

қамқорлықпенқарауға 

баулу. 

Қосымшакартотека 

тіркелген 

Картотека№18 

«Бұлқаймезгіл?» 
Мақсаты:күзмезгілінің 

ерекшеліктерімен 

ӛзгерістерінажыратыпайтқызу. 

Сӛздікқорынбайыту. 

Қосымшакартотекатіркелген 

Картотека№16 

«Телефон» 

Мақсаты: 

естігенсӛздіекінші 

балаға бұлжытпай 

жеткізуге 

дағдыландыру, 

диалогтысӛйлеуді 

жетілдіруарқылы 

сӛздікқорын молайту. 

 Қарашаайының4-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығуқосымшатіркелген Мақсаты: 

Жалпы даму жаттығуын жасай отырып, баланышыңдау. 

Жаттығукешеніқосымшатігілген 

 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.00-08.30 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыды жу, 

Жуынсаңсенәрдайым, 

Тазабетіңмаңдайың. Астарыңдәмдіболсын! 

Асуақытында балаларғатамақтытауысыпжеугенанныңқиқымынжергетастамауғаүйрету. 
Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәне сақтау. 

 

Дербес 

әрекет, 

ҦОҚ 
дайындық 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердіреттеу.. 

Балалардыұоқ-несұрақтарқояотырыпдайындау,балаларменӛзараәңгіме жүргізу. 

 



08.30-09.00  

 

Ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызметтері 

(ҥзілістеріді 

қоса 

алғанда) 

09.00-10.30 

 

Қоршағанортамен 

танысу 

Тақырыбы:Адам 

еңбегініңнәтижесі 

Мақсаты: Ересек тердің 

еңбегінойын-әрекеттерін 

де кӛрсете отырып, 

тіршіліктеқолданылатын 

барлық ӛнім нің адам 

еңбегінің нәтижесінде 

келгендігітуралытүсінік 

терін кеңейту.. 

Дидактикалықойын 

«Құралынтап» 
Әр мамандықтың 

құралдарынажыратып 

жинайды. 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Жіңішке 

арқанбойыменқолды 

белгеқойыптүзужүруді 

және гимнастикалық 

тақтайша үстінен жүріп 

ӛтуді үйрету 

Мақсаты.Саптабір- 
бірлеп, заттар арасымен 

жүруге,жүгіругеүйрету. 

Жіңішке арқан бойымен 

қолды белге қойып түзу 

жүруді және 

гимнастикалық тақтайша 

үстіненжүріпӛтудіүйрету 

Қимылды ойын: 

Түлкімен балапандар 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Кімкүшті? 

ертегісі 

Мақсаты:Балалардысұраққа 

толық жауап беруге, 

шығармадағынегізгіойдытаба 

білуге үйрету. 

"Кім жылдам?"ойынын 

ойнатыпоқуқызметінқорыту. 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы::Құмырсқа 

Мақсаты:Дӛңгелек,сопақша 

пішіндер арқылы заттардың 

суретін салуды үйрету, 

Дидактикалықойын: 

«Бұлқаймезгіл» 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Жіңішкеарқан 

бойыменқолдыбелгеқойып 

түзу жүру. 

Мақсаты.Саптабір-берлеп, 

заттар арасымен жүруге, 

жүгіруге үйрету. Жалпы 

дамытужаттығуларын 

орындауға үйретуді 

жалғастыру, қол-аяқ қимыл- 

қозғалысы үйлесімділігін 

арттыру.Ойынережесінойын 

барысында сақтау қажеттігін 

түсіндіру. 

Қимылдыойын:«Мысықпен 

тышқан» Мақсаты: 

балалардыептілікке, 

шапшаңдыққабаулу. 

 

1.Математика 

негіздері 

Тақырыбы::Заттар 

тобын теңестіру 

Мақсаты:Әртүрлі 

қашықтықта 

орналасқанзаттардың 

тең немесе тең 

еместігінанықтауды 

үйрету;зейіндерін 

дамыту. 

«Бҧл қай кезде 

болады»жҧмбақ 

жасыру. 

 

Музыка 

Тақырыптары: 

Меніңсуйікті 

ойыншыктарым 
Мақсаты:Балаларды 

достықтуралы 

ұгымды таныстыра 

отырыпән,күй 

тыңдату,талдау,Дос 

болайық бәріміз 

әнімен 

таныстыру,музыкамен 

байланыстыру. 

Ән ҥйрену: 

«Ойыншықтар» 

(Балаларға әнді 

тыңдатып, оны 

қайталату). 

 

Кӛркем 

әдебиетТақырыбы:Туғанже

р.(ӛлең жаттау) 

Мақсаты:Ӛлеңніңмағынасын 

түсіндіру,мәнерлепайтуғаүйрету. 

«Сҧрақтараялдамасы» 

Сұрақтарқойып,оқуқызметін 

талдап қорытындылау. 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:Құс 

Мақсаты:Тұтасбӛліктеншымшу 

тәсілі арқылы құстың бейнесін 

мүсіндеугеүйрету. 

Дидактакалықойын:«Торғайлар 

мен жүргізуші» 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:.Алғажылжыпбір 

бағытта секіруге үйрету 

Мақсаты.Саптаекуден қол 
ұстасыпжүру,бытырайжүгіруге 

үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларындұрысорындауға 

үйрету, қол-аяқ қимыл 

үйлесімділігінарртыру. 

 

Қимылды ойын: «Мысық пен 

тышқан» Мақсаты:балаларды 

ептілікке, шапшаңдыққа баулу 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Күзгі 

жапырақтың түсуі 

Мақсаты:Күз 

мезгіліне тән 

белгілермен 

таныстыру.Күзгі 

маусымдатабиғат 

және табиғат 

құбылыстарын 

бақылай білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалықойын 

«Тҥстерінеқарай 

жапырақтарды 

жина». 

Әртоптан бала 
шығып,гүлсауытқа 

түстеріне қарай 

жапырақтарды 

жинайды. 

 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:Менің 

суйікті 

ойыншыктарым 

Мақсаты:Балаларды 

достықтуралы 

ұгымды таныстыра 

отырыпән,күй 

тыңдату,талдау,Дос 

болайық бәріміз 

әнімен 

таныстыру,музыкамен 

байланыстыру. 

     . 



      

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Картотека № 19 

Құстардыбақылау. 

(торғайларды, 

кӛгершіндерді,сары 

шымшықтарды) 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№20 

Ағаштардыбақылау 

 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№23 

Шӛптін солуын 

бақылау 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№26 

Топырақтыбақылау 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№27 

Жапырақтардыңтолық 

түсуін бақылау 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен Ойын-жаттығуСырттанкеліпүнемі, 

оралу Сабынменқолжуамыз, 

12.10-12.30 Тазаболды мұнтаздай, 
 Тағамғақолсозамыз. 
 Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерін тәрбиешігекӛрсетугеүйрету.Гигиеналық 
 шараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Тҥскіасқа Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру. Тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебінсақтап,асты 

дайындық 
Тҥскі ас 

аз-азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоңауыздарыншаюдықадағалау. 

12.30-13.00  

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 
13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшаралар 

ы 

15.10-15.30 

№2 

Балапандартҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққабізқарайық 

Бір кҥлімдеп алайық. 

№2 

Балапандартҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққабізқарайық Бір 

кҥлімдеп алайық. 

№3 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымыздыжазайық 

Қолмен кӛзді ҧқалап 

Созылыпбіралайық. 

№3 

Кӛзіміздізді ашайық 

Бойымыздыжазайық 

Қолмен кӛзді ҧқалап 

Созылыпбіралайық. 

№4 

Кӛзіміз ашылды 

Ҧйқымыз басылды 

Дем алдық 

ҧйықтадық 

Шаттаныпойнайық. 
Картотекақосымша 

 
Картотекақосымша Картотекақосымшатігілген Картотекақосымша Картотекақосымшатігілген 



 тігілген  тігілген  тігілген 

Бесін ас 

15.30-15.50 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Дербес 

әрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

Картотека№10 

«Сиқырлықапшық» 
Мақсаты:заттардыбелгілі бір 

қасиеттері бойынша 

салыстыруға,топтастыруға 

үйрету. 

Вариативтіккомпонент 

«Қызықтылогикаәлемі» 

«Ойна,ойла,жікте» 

Логикалықойлауқабілеттерін, 

білім-білік дағдыларын,ойнай 

отырып ойлауға бағыт беру. 

Естесақтауқабілеттерін 

дамыту. 

Картотека №21 

«Неӛзгерді» 
Мақсаты:Кӛруарқылы 

ойлау қабілеттерін 

арттыру. 

Вариативтіккомпонент 

«Ӛнерліекенон саусақ» 

«Қҧс» 

Мақсаты:Алақанменқұстың 

қанатын салу.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.» 

Картотека№13 

«Сиқырлықалта» 
Мақсаты:Балаларды 

заттарды қолмен 

ұстап, қандай зат 

екенінұстапкӛріп, 

анықтау. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

17.15-17.40 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен№5 

Аспанды бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№6 

Жаңбырдыбақылау 

Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№7 

Бұлттыбақылау 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№12 

Түскенжапырақтардыбақылау. 

Картотекақосымшатіркелген. 

Серуе№2 

Күнніңкӛзінбақылау 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

17.40-17.50 

     

 

Балаларды 

ң ҥйге 

қайтуы 

17.50-18.30 

Ата –аналармен 
балалардыңтазалықтары 

жайлы әнгімелесу 

Балалардыңтәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Динараныңата-анасынаүйде 

баласыменқайшыменжұмыс 

жасауынакеңес беру 

Балалардыңтәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата-аналараға 

балабақшағатӛлейтін 
тӛлемақысынуақытылы 

керектігін ескерту. 

Балалардыңүйгеқайтуы. 

Балаларотбасындаӛздерінеістей 

алатындары туралы әңгімелесу. 

Балалардыңтәрбиешіденсұранып 

үйге қайтуы. 

Ертеңгілікжаттығуға 

балаларды үлгертіп 

әкелулерін ата- 

аналарғатүсіндіру. 

Балалардың 

тәрбиешіденсұранып 

үйге қайтуы. 



ЦИКЛОГРАММА 

5 аптаҚарашаайы2021ж 

 

 

Ӛтпелітақырып«Балабақшада» 

Тақырыпша.«Меніңбалабақшам» 

Режимдік 
сәттеруақыты 

Дҥйсенбі 

29.11 

Сейсенбі 

30.11 

Сәрсенбі 

01.12 

Бейсенбі 

02.12 

Жҧма 

03.12 

 

Балаларды 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстел ҥсті, 

саусақ,дидакт 

икалық 

ойындар 

08.00-08.30 

Тәрбиешіменбіргебалалардықабылдау.жағымдыжағдайжасау.Денеқызуынӛлшеу.тазалығынтексеруарнайыжурналғатіркеу. Ата-

аналармен жұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Картотека№3 
«Заттысипаттау» 

Мақсаты: 

Заттардыкӛріпсипаттау 

арқылы балалардың 

сезімталдығындамыту, 

қоршаған орта жайлы 

танымдарынкеңейту, 

сӛздікқорынбайыту. 

Картотека№4 
«Неқайдаӛседі» 

Мақсаты: 

Балалардыңӛсімдіктер 

жӛніндегі білімдерін 

бекіту,заттарарасындағы 

кеңістік байланыстарын 

анықтау 
дағдысындамыту, 

ӛсу орнына қарай 

ӛсімдіктердітоптастыру. 

Балалардың ӛз бетінше 

ойлау қабілетін және 

белсенділіктеріндамыту. 

 Картотека№6 

«Табиғат 
құбылыстарыната» 

Мақсаты: қар мен 

жаңбырды 

ажыратабілу, 
табиғат құбылыстары 

жӛніндегі білімдерін 

бекіту,қатты,жұмсақ, 

ериді, буға айналады. 

Картотека№4 

«Неқайдаӛседі» 
Мақсаты: Балалардың ӛсімдіктер 

жӛніндегібілімдерінбекіту,заттар 

арасындағы кеңістік 

байланыстарынанықтау 
дағдысын дамыту, ӛсу орнына 

қарай ӛсімдіктерді топтастыру. 

Балалардың ӛз бетінше ойлау 

қабілетінжәнебелсенділіктерін 

дамыту. 

Қарашаайының1-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелген Мақсаты: 

Жалпыдаму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.00-08.30 

Ойынжаттығу: 

Нанқиқымыншашпаңдар Жерде 

жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларғатастаңдар 

Дербесәрекет, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау. 



Ҧйымдастыр 

ылған оқу 

қызметтері 

(ҥзілістеріді 

қосаалғанда) 

09.00-10.30 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Доптыалысқа 

лақтыруға ҥйрету 

Мақсаты:Қатардажүру,аяқ 

ұшымен, ӛкшемен, жай 

жүгіруге, тоқтап қайта 

жүгіруге, допты мақсатты 

домалатуға,алысқалақтыруға 

үйрету. Жалпы дамыту 

жаттығуларындұрысүйрету, 

негізгі қимыл түрлерін 

дамыту. 

Қимылдыойын: 

«Жалғызаяқжолмен»ойыны: 
1. Ойыншартыментаныстыру. 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: 

Тақырыбы:Жеміс-жидекке 

арналған себет (қағаздан 

қҧрастыру) 

Мақсаты:Дайынқиылған 

жолақшаларданӛрутәсілімен 

себетті құрастыруға үйрету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Допты 

қақпаға домалату 

Мақсаты:Қатардажүру, 

аяқ ұшымен, ӛкшемен, 

жай жүгіруге, тоқтап 

қайта жүгіруге, допты 

мақсатты домалатуға 

үйрету.Жалпыдамыту 

жаттығуларын 

дұрысүйрету,негізгі 

қимылтүрлеріндамыту. 

Қимылдыойын: 

«Меніқуыпжетіңдер» 

 

 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы:Мен 

қандаймын? 

Мақсаты:Сурет 

бойыншаәңгіме 

құрастыруғаүйрету. 

Дидактикалықойын: 

«Адамденесінқұрастыр.» 

(бас, мойын, кеуде, оң 

аяқжәнесолаяқ). 

алдарыңыздатұрған 

тарелкадан адам 

денесінің 

бӛліктерін алып, 

құрастырукерек. 

Балаларқиылғандене 

бӛліктерінәрқайыссысы 

ӛзеркімен құрастырады 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Мақта 

қыздың мысығы 

Мақсаты:Үлгібойынша 

пішінін, пропорциясын 

 

.1-ЖелтоқсанТұңғыш 

президент күні 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Тақырыбы: 

«Әдептібаламыз» 

Ғ. Ӛкеев 

Мақсаты:Ӛлеңнің 

мазмұныментаныстыру. 

Ӛлеңдідауысырғағынкелтіре 

отырыпәршумағынқайталатуар

қылыжаттату. 

«Жалғастыр»ойыны: 

«Неістеугеболмайды?» 

жалғастырады. 

1. Үлкендердіңалдын- 

2. Кішкенебаланы- 

3. Құстарды- 

4. Қызбаланы- 

5. Құстыңұясын- 

6. Үйгежүгіріп- 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

Тақырыбы:Жеміс-жидекке 

арналған себет 

Мақсаты:Себеттіңқасиетімен 

таныстыру. Қайшыны дұрыс 

ұстау және пайдалана білуді 

қалыптастыру. 

Дидактикалықойын: 

«Машинажүріпбарады» 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Тақырыбы: 

Допты бір-біріне домалату 

Мақсаты: Сапта бір-бірлеп 

жүру,аяқұшымен,ӛкшемен, 

жай жүгіруге, тоқтап қайта 

жүгіруге,доптыжердеотырып 

бір-біріне домалатуға үйрету. 
Жалпыдамытужаттығуларын 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Тақырыбы: 

Мен және табиғат 

Мақсаты: Табиғатқа 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу.Ойлаужәне 

сезіну қабілеттерін 

қалыптастыру.Балаларды 

ӛлі және тірі табиғат 

туралы,жан-жақтытүсінік 

беру. 

Ойын:«Табиғатқа 

қалай кӛмектесе 

аламын?» 

Ойынның шарты: 

Балаларғадоплақтыру 

арқылы. 

- Ауа таза болу үшін не 

істеукерек?Ағаш,гүлегу 

- Сумӛлдірболуүшінне 

істеу керек? Ластамау 

- Ағаштарға қалай 

кӛмектесеаламыз?Су 

құю, қопсыту 

- Судағыжәндіктерге 

қалай кӛмектесеміз? 

- Құстарғақалай 

кӛмектесеміз? 

 

Орыстілі 

Тема: Части тела. 

Культурно – 

гигиеническиенавыки. 

Цели: -обогащать 

словарныйзапассловами, 

обозначающими части 

тела и культурно – 

гигиенические навыки; 

Развиватьречеслуховое 

внимание, словесно- 

логическое мышление; 
воспитыватькультурно– 



  ескереотырып, 
жануарлардыбейнелеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалықойын: 

«Қайойыншықтығулы 

тұр?» 

 дұрысорындауға үйрету,қол- 

аяқ қимыл үйлесімділігін 

арртыру.Ойынережесінойын 

барысында сақтау қажеттігін 

түсіндіру 

Қимылдыойын: 

Ҧшақтар 

1.Ойыншартыментаныстыру 

гигиенические 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 

Балалардыңкиінуреттілігінбақылау,киінгендетүймелерінқадап,аяқкиімініңбауынбайлауды,киіміндегіолқылықтардыжӛндеудіқадағалау.Киім шкафтарын 

таза ұстау және жинау 

Картотека№1 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№2 
Картотекақосымшатіркелген. 

 Картотека№4 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№ 5 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

Ойын-жаттығуСырттанкеліпүнемі, Сабынмен 

қол жуамыз, 

Тазаболдымұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету.Гигиеналық шараларын 

ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 

12.30-13.00 

Ойын-жаттығу: 
Асішер кезде, 

Сӛйлемейміз,күлмейміз 

АстанбасқаӛзгеніОйламаймызбілмейміз. 

Сиқырлы сӛз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 
13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыка қою. 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшаралары 
15.10-15.30 

Картотека№1 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№1 

Картотекақосымшатіркелген. 

 №4 

Картотекақосымшатігілген 

№5 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесін ас 

15.30-15.50 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



Дербесәрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланыңжеке 

даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

«Дәл осындай пішінді тап» 

Ойынның мақсаты : 

геометриялық пішіндер 

жайлы білімдерін бекіту, 

пішіндердіатауға,ажыратуға, 

салыстыруға жаттықтыру. 

Вариативтіккомпонент 

Қызықты логика әлемі 

««Тапқырболсаң,тауыпкӛр» 

Мақсаты: Ойлай отырып, 

санаудыүйретудіжалғастыру, 
естесақтауқабілеттерінарттыру. 

Логикалық ойлау қабілеттерін, 

зейінін дамыту. 

«Құстарға кӛмектесеміз?» 

Мақсаты: Балаларға құстар 

туралытүсінікберу,Суреттер 

бойыншаестесақтауқабілетін 

дамыту.Құстарғақамқорлықпен 

қарауға баулу. 

 Вариативтіккомпонент 

Ӛнерлі екен он саусақ 

«Кҥзгісаңырауқҧлақтар» 

Мақсаты:Жапырақтар 

арқылы саңырауқұлақ 

бейнесін жапсыру.» 

 

 

Меруерт,Бейбарыспенжеке 

жұмыстар жүргізу 

«Аптакүндері» 
Мақсаты:Аптакүндерін 

атап, есте сақтай білуге 

үйрету 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

17.15-17.40 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен№6 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№7 

Картотекақосымшатіркелген. 

 Серуен№9 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№10 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

17.40-17.50 

     

 

Балалардың 

ҥйгеқайтуы 

17.50-18.00 

«Балақауіпсіздігібасты 

назарда» ата аналармен 

кеңестержүргізу 

Ата –аналарға: 

Балалардыңтазалығыжӛнінде 

кеңес беру 

 Ата–аналарғабалалармен 

үйдежекежұмыстүрлерін 

мысалы суретті әдемі 

жапсыруғаүйретуінесеру 

және кеңес беру. 
Балалардыңүйгеқайтуы. 

Бірге істейік 

«Ойыншықтарды 

жинастыру 

Балалардыңтәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 



ЦИКЛОГРАММА 

1 аптаЖелтоқсанайы2021ж 

 

Ӛтпелітақырып:«МеніңҚазақстаным» 

Тақырыпша.«Тарихқасаяхат» 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

06.12 

Сейсенбі 

07.12 

Сәрсенбі 

08.12 

Бейсенбі 

09.12 

Жҧма 

10.12 

 

Балаларды 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстел ҥсті, 

саусақ,дидак 

тикалық 

ойындар 

08.00-08.30 

Балалардыңкӛңіл-күйінбақылау.денеқызуынӛлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараныңорындалуын қадағалау. 

Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжҧмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

«Астанаммен мақтанам!» 

Астан және оның кӛрікті 

жерлерітуралыбалалармен 

әңгіме.Ойпікірлерінтыңдау. 

Суреттер қарау. 

Үстелүстіойыны 

«Бӛліктерінтап» 

Мақсаты: балаларға 

берілгенсуреттердің 

бӛлігін тауып 

орналастырабілуге 

үйрету. 

Суретпенәңгіме: 
«МеніңҚазақстаным» 

Мақсаты:балалармен 

әңгімелесу. 

Суретпенжұмыс«Суретшіқай 

жыл мезгілін салды?» 

Балалардыңжылмезгілдері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру 

МеніңҚазақстаным 
әңгімежүргізу.Сұрақ– 

жауап. 

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 1 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.00-08.30 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 
Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсіндіру. Тәтті тамақ 

жейміз, Рақмет аспаз дейміз 

Дербес 

әрекет,ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау. 

Ҧйымдастыр 

ылған оқу 

қызметтері 

(ҥзілістеріді 

қосаалғанда) 
09.00-10.30 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Жетекшімен 

ауыса отырып жүру және 

жүгіру.Сапқақұрылымын 

ӛзгертіпқайтатұру.Доптыекі 

қолыменбастанасыракедергі 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Орта 

жылдамдықпенжүруді 

кезектестіре отырып 

жүгіру.Қолдыәртүрлі 

қалыпта 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Геометриялықпішіндерді 

топтастыру. 

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндердіпішініне,кӛлеміне, 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Отанжаттау Е. 

Ӛтетілеуұлы 

Мақсаты:Тақпақтытүсініп, есте 

сақтауға үйрету.Отан туралы 

тақпақ жаттату. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Тӛрт түлік 

Мақсаты: Қазақстанда 

қолда ӛсірілетін түлік 

түрлері,үйжануарларына 

күтім жасау, олардың 



 арқылылақтыру(2м 

қашықтықтан). 

Қимылдыойын: 

«Түстіавтокӛліктер» 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: : Достық ҥйі 

Мақсаты:Конструктордан 

ғимаратқұрастырудағдыларын 

қалыптастыру. Бӛлшектерді 

ұқыптықұрастыру.Достыққа 

тәрбиелеу.. 

ұстап,қапшықтыбасқа 

қойып, жіптің үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Қысқасекіртпемен 

секіру. 

.Қимылдыойын: 

«.Қасқырменлақтар» 

ойыны: 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Менің 

Отаным. 

Мақсаты:Балаларға 

туған жер, Отан туралы 

түсінікберу.ӚзОтанын 

сүюге жетелеу. 

Ойын:«Ӛз 
мемлекетінің туынды 

тап» (үстел үстінде әр 

мемлекеттердінтулары 

суретте бейнеленген, 

балаларішіненӛз 
мемлекетініңтуынтабу 

керек) 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Күн 

жарқырады 

Мақсаты: Дӛңгелек 

пішіндізаттардысалуды 

жетілдіру, күннің 

суретінсалуоны 

бояумен бояуға үйрету. 

Қарындаштықолдануды 

үйретуді жалғастыру. 

түстерінеқарайбіріктіруге 

дағдыландыру.Салыстыру 

жәнетоптастыруғаүйрету. 

Дидактикалықойын: 

«Жасырынғанпішіндер» 

 

 

Музыка 

Тақырыптары:«Қысқы 

орман» 

Мақсаты:музыканыесту 

қабілетін дамыту ,әнді 

орындаушылыққабілетін 
ояту,әуендісезіну,ырғақты 

ажырата білуге баулу. 

Ойын:«Шаңғытебеміз» 

Асыр салып ойнаймыз 

Шаңғылардыбайлаймыз 

Ырғақпенен қозғалып 

Жаттығуды жасаймыз. 

Тақпақтыкӛрнекіқұралдар 

кӛмегінсізжаттауғаүйрету 

«Туғанжердігүлдендір» 

ойынымен аяқтау. 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

Поезд(ұжымдықжұмыс) 

Мақсаты:Коллаж,жапсыру, 

бүктеу ӛнері жайлы 

түсініктерінбекіту.Түрлі-түсті 

қағаздардан геометриялық 

пішіндерді (тӛртбұрыш, 

шаршы,дӛңгелек)қиып,қағаз 

бетіне ұқыптап жапсырып, 

дұрысорналастыруғаүйрету 
«Вагондарға дӛңгелек 

таңдау»Дидактикалықойын 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Бірқалыптыжүру, 

жүгіру. Қысқа секіртпемен 

секіру 

Гимнастикалыққабырғаға 

ӛрмелеу. 

Қимылдыойын: 

«Балапандармен 

мысық»»ойыны: 

тіршілікқалпытуралы 

түсініктерін кеңейту. 

Ойын:«Тӛлдерін, 
балаларыната»ойыны. 

 

Орыстілі 

. Тема: Пришла зима. 

Цели: -учить называть 

новыесловаифразыпо 

теме«Зима»,упражнятьв 

подборе 

прилагательныхкслову«З

има»;развивать 

устойчивое внимание, 

словесно – логическое 

мышление;воспитывать 

интерес к занятиям. 

 
 

Дидактикалықойын: 
««Қайойыншық 

   



  тығулытҧр?»    

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 

Жүйелікиініпсеруенгешығу. Ойын 

жаттығу:«Кімдұрыскиінеді» 

Мақсаты:ұқыптылыққатәрбиелеу 

Картотека№1 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№2 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Картотека№3 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№4 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№5 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету.Гигиеналық шараларын 

ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 
12.30-13.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінӛзұяшықтарынаілуді үйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,ас құралдарын 

дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге 

дағдыландыру. 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 
13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшаралары 

15.10-15.30 

№1 

Картотекақосымшатігілген 

№2 

Картотекақосымшатігілген 

№3 

Картотекақосымша 

тігілген 

№4 

Картотекақосымшатігілген 

№5 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесін ас 

15.30-15.50 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Дербес 

әрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

Әңгімеқұрастыру«Ӛрт 

қауіпсіздігі» 

Мақсаты:баланыжекебас 

қауісіздігіне тәрбиелеу. 

«Сіріңкеменжәнеоттықпен 

ойнама.» 

Вариативтіккомпонент 

Қызықты логика әлемі 

«Зейіндібол»Балалардың 

зейінін шоғырландыру,ой- 

ӛрісін , танымдық 

белсенділіктерінарттыру. 

Балалардыңлогикалық 

қабілетін, пәнге 

қызығушылығын,белсенділігін 

дамыту. жинақылыққа, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Заттардыбелгілібірқасиеттері 

бойынша салыстыруға, 
топтастыруғаүйрету 

«Аңдардытабайық» 

дидактикалықойын. 

Мақсаты: Суреттегі 

жануарлардың 

ерекшеліктерін,іс- 

қимылдарын, 

дыбысынажыратуға 

және сала білуге 

үйретудіжалғастыру. 

Вариативтіккомпонент 

Ӛнерлі екен он саусақ 

«Балық(ҧжымдық 

жҧмыс)» 

Суретсалудыңдәстүрліжәне 

дәстүрден тыс әдістері 

арқылыбалалардыңбейнелеу 

ӛнеріне деген 

қызығушылықтарынарттыру. 

Бояуменжұмысістеу 
іскерліктерін жетілдіру, 

қылқаламменирек,түзу, 

ұзын, қысқа толқынды 
сызықтарсызуға 

М.Монтессори 

технологиясы 

Математикалық аймақ: 

Заттардың биіктігін, 

ұзын,қысқа,салмағы,түр 

-түсін, үлкен - кіші 

қасиеттерінажырату. 



  »  дағдыландыру. Алақанмен 

жұмысжасайбілугеүйрету. 

Ұқыпты, нәтижелі жұмыс 

жасай білуге тәрбиелеу. 

Бейненіқағаз бетіне 

орналастырабілуінжәне 

шығармашылыққабілеттерін 

дамыту. 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

17.15-17.40 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен№5 

Картотекақосымшатіркелген. 

Серуен№6 

Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№7 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№5 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№8 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 
17.40-17.50 

     

Балалардың 

ҥйге қайтуы 
17.50-18.30 

Ата –аналармен балалардың 

тазалығыжӛніндеәңгімелесу 

Ата-анағабалаларының 
балабақшадағыдостарымен 

қарым –қатынасытуралы 
әңгімелесу. 

Ата-аналарғасауалнама 

тарату.Психологкеңесі 

(жеке балаларға) 

Ата-анаменбалаларының 
тамақтануыжайындакеңесу 

Ата –аналарға: 
Балалардыңтазалығы 

жӛнінде кеңес беру 



ИКЛОГРАММА 

2 аптаЖелтоқсанайы2021ж 

 

Ӛтпелітақырып:«МеніңҚазақстаным» 

Тақырыпша:«Туғанӛлкем» 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

13.12 

Сейсенбі 

14.12 

Сәрсенбі 

15.12 

Бейсенбі 

16.12 

Жҧма 

17.12 

 

Балаларды 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстел ҥсті, 

саусақ,дида 

ктикалық 

ойындар 

08.00-08.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуғаойындар ұйымдастыру. 

Жағымдыжағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынӛлшеп қабылдау. 

Әңгімелесу:«Жеріміздің 

байлығы.» 

Мақсаты:Қоршағанортаның 

табиғаты туралы білімдерін 

кеңейту. 

Музыкатыңдау. 
«Қазақкүйінтыңдау» 

Мақсаты: Ұлттық 

күйіментаныстыруды 

жалғастыру. 

Дидактикалвықойын: 

«Ойлан,тап» 
Мақсаты: Балалардыңойлау, 

естесақтауқабілетіндамыту. 

  

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 2 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 
08.00-08.30 

Ойын-жаттығу. «Тазақолдар». 

Балаларғаасішугекӛмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. Астан 

кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баул 

Дербес 

әрекет, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау. 

 

Ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызметтері 

(ҥзілістеріді 

қоса 

алғанда) 

09.00-10.30 

Денешынықтыру. 

Тақырыбы: 

Баяуқарқынменүздіксіз 

жүгіру. Гимнастикалық 

қабырғағаӛрмелеу. Шеңбер 

түрінде салынған арқан 

бойыментепе-теңдіктісақтап 

жүруге үйрету. 
Қимылдыойын: 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: Біз 

тұратын ауыл 

Мақсаты: Ӛздернің 

ауылытуралыәңгімелеп 

беруге үйрету. .Сӛйлеу 

тілін дамыту. 

Ойын:«Біздіңауыл 

қандай?» ойыны 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:.Тәулікбӛліктері 

Мақсаты.Тәулік бӛліктерін: 

таңертең, күндіз, кеш, түн 

тануға және атауға үйрету 

«Бҧл қашан 

болады?»ойыны 

  



 «Ӛзүйіңдітап»  

Музыка 

Тақырыбы: Оқу қызмет 

тақырыбы:«Қысқыәуен» 

Мақсаты:Түрлісипаттағы 

әндерді орындауға үйрету, 

шығармашылыққабаулу,би 

қимылдарын,музыкалық 

ойынәрекеттерінорындауға 

дағдыландыру. 

  

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Тақырыбы:МеніңОтаным 

Қазақстан 

Мақсаты:Қазақстанкең- 

байтақ,баймемлекетекенін 

түсіндіру. Мемлекет астанасы 

туралытүсінікберу.Балалардың 

ойлау сӛйлеу қабілеттерін 

дамыту.Отандысүйебілуге 

тәрбиелеу. 

«Неніқайдақоямыз?» 

дидактикалықойыны. 

Сурет салуТақырыбы: 

Байтерек 

Мақсаты:Түзу,домалақ 

пішіндерді салуды 

жетілдіру,бәйтеректің 

суретінсалужәнеоны 

бояуға үйрету. 

Дидактикалықойын. 

«Бұлүйдекімтұрады». 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:Шапшаң 

және баяу қарқынмен 

ауысаотырыпжүгіру. 

Шеңбертүрінде 

салынған арқан 

бойыментепе-теңдікті 

сақтапжүруге үйрету. 

Түрлібағытта 
тӛрттағандапеңбектеу. 

Қимылды ойын: 

Торғайлар мен мысық 

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын 

бұзбай ойнауға, белгі 

бойынша қимыл- 

қозғалыс жасауға 

дағдыландыру. 

Серуенге Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 
Серуеннен 

Картотека№8 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№9 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека № 10 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

  

оралу 
  

Ойын-жаттығу:Мӛлдірсу 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 12.10-12.30 

Тҥскіасқа .Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінӛзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге, 
дайындық асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 

Тҥскі ас 
12.30-13.00 

дағдыландыру. 

Ҧйқыға Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 



дайындық 

Ҧйқы 

13.00-15.10 

 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшаралар 

ы 
15.10-15.30 

№4 

 

Картотекақосымшатігілген 

№5 

 

Картотекақосымшатігілген 

№6 

Картотекақосымша 

тігілген 

  

Бесін ас 

15.30-15.50 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Дербес 

әрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

Дид/ойын:«Жылмезгілдері» 

Мақсаты:Балалардың жыл 

мезгідері туралы білімдерін 

бекіту,мезгілдердіатауларын 

үйрету 

Вариативтіккомпонент 

Қызықты логика әлемі 

«Жүзденжүйрік» 

Мақсаты:Сандартуралы 

ӛткенді пысықтау, ойындар 

арқылыұзын-қысқа,жуан- 

жіңішке,үлкен-кішіұғымдарын 

бекіту. логикалық 

тапсырмалардышешуарқылы 

ойлауқабілеттерін,зиінін 

тұрақтандыру. 

Монтесории 

технологиясы 

Тіл дамыту аймағы: 

Кӛкӛніс суреттерінің 

қиындыларынтауып, 

ретіменорналастыру. 

  

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

17.15-17.40 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен№13 

Картотекақосымшатіркелген. 

Серуен№14 

Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№15 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

  

Серуеннен 

оралу 
17.40-17.50 

     

 

Балаларды 

ң ҥйге 

қайтуы 

17.50-18.30 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтарыжайлыәнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұраныпүйгеқайтуы. 

Ата аналармен балалардың 

бүгінгііс-әрекеттерітуралы 

әңгімелесу. 

.Ата-аналарға 
балалардыңжекебас 

гигиенасына назар 

аудару керектігін 
ескерту. 

  



ЦИКЛОГРАММА 

3 аптаЖелтоқсанайы2021ж 

 

 

Ӛтпелітақырып«МеніңҚазақстаным» 

Тақырыпша.«Астана-Отанымыздыңжҥрегі» 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

20.12 

Сейсенбі 

21.12 

Сәрсенбі 

22.12 

Бейсенбі 

23.12 

Жҧма 

24.12 

 

Балаларды 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстел ҥсті, 

саусақ,дида 

ктикалық 

ойындар 

08.00-08.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуғаарналған ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен 

жұмыс. 

Ата-аналарменжҧмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

«Астанаммен мақтанам!» 

Астан және оның кӛрікті 

жерлерітуралыбалалармен 

әңгіме.Ойпікірлерінтыңдау. 

Суреттер қарау. 

Үстелүстіойыны 

«Бӛліктерінтап» 
Мақсаты: балаларға 

берілгенсуреттердің 

бӛлігін тауып 

орналастырабілуге 

үйрету. 

Суретпенәңгіме: 

«МеніңҚазақстаным» 

Мақсаты:балалармен 

әңгімелесу. 

«Болайықшыосындай» 

А.Меңжанов. 

Тап-тазамұнтаздай 

Сүйсінеді қараған 

Ұқыптыдепбұлқандай 

Жақсы кӛрер бар адам 

Ұқыпты осындай 

Болайықшы,досым-ай. 

Саусақ ойыны: 

Саусағымда сақина 

Санапкӛршікәнеки 

1,2,3 Бір, екі үш 

Демалайықжинапкүш. 

Таңертеңгіжаттығукешені. Картотека 

№ 3 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.00-08.30 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтауСиқырлысӛз: Астарыңыз дәмді 

болсын! 

Бата беру 

Ауминдесеңмаған 

Құдайберсінсаған 

Алтыннан-жағаң 

Күмістен тағаң 

Оңжағыңнанкетпесін 

Тілеуің қабыл 

Мұратыңасыл болсын 

Аумин 

Дербес 

әрекет, 
ҦОҚ 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау 



дайындық 

08.30-09.00 

 

 

Ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызметтері 

(ҥзілістеріді 

қоса 

алғанда) 

09.00-10.30 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Бірминутбаяу 

қарқындажүгіру.Тепе-теңдікті 

сақтап жүру. Допты бір-біріне 

тӛменнен лақтыру және қағып 

алу. 

 

Қимылдыойын:«Меніқуып 

жетіңдер» 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:Ауылым 

Мақсаты: 

Конструкторбӛлшектерінен 

қалашық құрастыру. 

Татулыққа,адамгершілікке 

тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Жүруді 

жүгіруге ауыстыру. 

Басынақұмсалынған 

қап қойып тура 

салынғанжіпбойымен 

жүру. Допты жоғары 

қарайлақтыружәнеоны 

қос қолымен қағып алу. 

Қимылды ойын: 

«Мысықтышқан» 

ойыны: 

 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Астана- 

арман қала 

(суретбойынша 

әңгімелеу) 

Мақсаты: 

Сӛйлемдердіңтүрлерін 

(жайжәнекүрделі)сын 

есімдерді, етістіктерді, 

үстеулерді, 

қосымшалардықолдана 

білугеҥйрету. 

Ойын:«Қазақстанның 

қалаларын ата» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Пирамида 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша пирамиданың 

суретін салуға үйрету. 

Бояутүсінтаңдап,сурет 

салуғақызығушылығын 

арттыру.Әдемілікке 

тәрбиелеу. 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Алыс, жақын. 

Мақсаты: Кеңістік ұғымын 

қалыптастыру (алыс 

жақын).Шеңбер, шаршы 

үшбұрыш сынды 

геометриялықфигуралар 

туралы түсінікті бекіту 

«Тәулікбӛліктері» 

Ойыншарты:Тәулікбӛлігіне 

байланысты әр түрлі 

суреттердіажыратыпқойып 

шығу. 

 

 

 

 

 

Музыка 

Оқуқызметтақырыбы: 

ТәуелсізОтаным 

Мақсаты:Табиғидауыспен 

әнді таза айтуға, шығарманы 

сезіне білуге үйрету, музыка 

сипатына сай 

жаттығуқимылдарын 

үйлестіре білуге баулу. Әнді 

сезінуарқылыОтандысүюге, 

қастерлеугебаулу. 

Алдын ала қалалар, туған 

жер,ауылтуралыәңгімелеу. 

 

 

. 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Меніңсүйікті 

қалам- Астана 

Мақсаты:Балаларғақала,ауыл 

және Астана туралы түсініктер 

беру.Суретбойыншатиянақтап, 

ой-ӛрісін дамыту. Елін, жерін, 

туғанқаласынсүюгетәрбиелеу. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

Поезд(Қайталауұжымдық 

жұмыс) 

Мақсаты:Коллаж,жапсыру, 

бүктеу ӛнері жайлы 

түсініктерінбекіту.Түрлі-түсті 

қағаздардан геометриялық 

пішіндерді (тӛртбұрыш, 

шаршы,дӛңгелек)қиып,қағаз 

бетіне ұқыптап жапсырып, 

дұрысорналастыруғаүйрету 

«Вагондарға дӛңгелек 

таңдау»Дидактикалықойын 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Қатарқойылған 

заттардың арасынан 

«жыланша» жүгіру. Допты 

жоғарықарайлақтыружәне 

онықосқолыменқағыпалу. 

Сызықтардың үстінен қос 

аяқпен секіру 

Қимылдыойын:«Марғаулар 

мен күшіктер» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Ӛсімдіктер 

Мақсаты.Туғанӛлкенің 

ӛсімдіктері туралы 

қарапайымтүсініктерін 

қалыптастыру,олардың 

түрлерімен таныстыру. 

жасауға тәрбиелеу. 

 

Дидактикалықойын: 

«Неқайда ӛседі» 

 

Орыстілі 

Тема:Одежда.Обувь. 
Цели: -развивать 

понимание русской 

речи,учитьговорить 

словаифразыпоновой 

теме, внимательно 

слушать рассказ и 

отвечать на вопросы; 

развивать слуховое 

внимание, словесно- 

логическое мышление; 

воспитывать 

аккуратность,бережное 

отношение к вещам 

  
Дидактикалықойын: 

   



  «Пішіндер»    

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиюінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Картотека№11 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека № 12 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека № 13 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№14 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека № 15 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Бұлбалақайбала 

Пай-пай тап-таза 

Ақ қаздай 

Киімі мұнтаздай 

Жарайсыңбалақай! 

Деймізбізмадақтай 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 

12.30-13.00 

Дастарханбасындасӛйлемейотырып,тамақтануға,қасықтыоңқолғаұстауғабаулу 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 
13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшаралар 

ы 
15.10-15.30 

№7 

Картотекақосымшатігілген 

№8 

Картотекақосымшатігілген 

№9 

Картотекақосымша 

тігілген 

№10 

Картотекақосымша тігілген 

№11 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесін ас 

15.30-15.50 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Дербес 

әрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

«Жаңылтпаштар» 

Мақсаты:балаларды 
жаңылтпаштарды дұрыс әрі 

жылдам айтуға үйрету. 

Вариативтіккомпонент 

Қызықты логика әлемі 

«Сиқырлы қораптың 

қызықтары»Мақсаты: 

Заттың қасиеттерін, 

геометрикалық фигуралар мен 

олардың белгілері туралы 

білімдерін қайталау, сандар 

құрамын бекіту, саусақ 

қимылындамыту,логикалық 
тапсырмаларарқылыақыл- 

Кімде не бар?» 

Ойынның 

мазмұны:Суретте 

бейнеленген 

жануарлардың немесе 

ойыншықтардың 

қолындақандайзатбар 

екенінатайдыжәнесол 

затты сипаттайды. 

Вариативтіккомпонент 

Ӛнерлі екен он саусақ 

«От шашу (балауызбен) 

Балаларға балауызбен сурет 

салуға үйрету. Мерекені 

қуанышпен қарсы алу арқылы 

эмоциялық кӛңіл күйлерін 

кӛтеру. Ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

«Пішіндіқұрастыр.» 

 

Ойынныңмазмұны: 
Балалардың алдына әр 

түрліпішіндерберіледі. 

Ол пішіндерден 
суреттегі кӛрсетілген 

заттардықұрастырады. 

Түсіменпішініндұрыс 

ажыратулары керек. 



  ойын,зиініндамыту.    

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

17.15-17.40 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Балалардыңкиінуреттілігінбақылау,киінгендетүймелерінқадап,аяқкиімініңбауынбайлауды,киіміндегіолқылықтардыжӛндеудіқадағалау.Киім шкафтарын 

таза ұстау және жинау 

 

Серуен№15 

Картотекақосымшатіркелген. 

 

Серуен№16 

Картотекақосымшатіркелген 

 

Серуен№17 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№18 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№19 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

17.40-17.50 

     

Балаларды 

ң ҥйге 

қайтуы 

17.50-18.30 

 

 

Ата-аналарға балаларын 

себепсізбалабақшадан 

қалдырмауларынескерту. 

Ана–аналарменәңгімелесу. 

 

Балаланыбалалабақшаға 

уақытындаәкеулерінескерту. 

Баланың тәрбиесі 

туралы әңгімелесу 

Ертеңгілікжаттығуға 

балаларды үлгертіп 

әкелулеріната-аналарға 

түсіндіру. 

 

 

Ата-аналарағабалабақшаға 

тӛлейтін тӛлем ақысын 

уақытылыкеректігінескерту 

 
Балалардыңүйгеқайтуы. 

 

 

Ата-аналарға 
балаларыныңапта 

бойындағы 

балабақшағақатысуы 

туралыайту. 



ЦИКЛОГРАММА 

4 аптаЖелтоқсанайы2021ж 

 

Ӛтпелітақырып«МеніңҚазақстаным» 

Тақырыпша.«Тәуелсіз Қазақстан» 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

27.12 

Сейсенбі 

28.12 

Сәрсенбі 

29.12 

Бейсенбі 

30.12 

Жҧма 

31.12 

 

Балаларды 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстел ҥсті, 

саусақ,дида 

ктикалық 

ойындар 

08.00-08.30 

БалалардыңденеқызуынӛлшепқабылдауТазалықтарынамәнберу.Ата–анаменауа-райынабайланыстыаурулардансақтанужолынтүсіндіру.Мұрын қуысына 

Оксалин мазын жағу 

«Астанаммен мақтанам!» 

Астан және оның кӛрікті 

жерлерітуралыбалалармен 

әңгіме.Ойпікірлерінтыңдау. 

Суреттер қарау. 

Үстелүстіойыны 

«Бӛліктерінтап» 

Мақсаты: балаларға 

берілгенсуреттердің 

бӛлігін тауып 

орналастырабілуге 

үйрету. 

Суретпенәңгіме: 
«МеніңҚазақстаным» 

Мақсаты:балалармен 

әңгімелесу. 

Суретпенжұмыс 
«Суретшіқайжылмезгілін 

салды?» Балалардың жыл 

мезгілдерітуралытүсініктерін 

қалыптастыру 

Отантуралымақал- 

мәтелдер. 

Отан—елдіңанасы Ел 

- ердің анасы Туған 

жердей жер 

болмас, 
Туғанелдейелболмас. 

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 4 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.00-08.30 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыру Басыңа алла 

бақ берсін 

Неберседенақберсін 

Білім нақыл айтуға 

Жалықпайтынжақберсін 

Дербес 

әрекет, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау. 

 

 

Ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 
қызметтері 

Қоршағанортаментанысу 

Тақырыбы: : Менің елім – 

Қазақстан 

Мақсаты:Қазақстан 
Республикасыныңбасқаласы– 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Рәміздер 

Мақсаты: Қазақстан 

РеспубликасыТұңғыш 
Президенті,мемлекеттік 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: Жоғарыда, 

тӛменде,солжағында,оң 

жағында,астында.Шаршы, 

тіктӛртбұрыш. 

Кӛркемәдебиет 

Тақырыбы: 

Дидактикалықойын: 

«Қажетсуреттітап» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Қанатты 

достар 

Мақсаты:Қыстап 
қалатынқұстармен жыл 



(ҥзілістеріді 

қоса 

алғанда) 

09.00-10.30 

Астана,Мемлекеттікрәміздер: 

Ту,Елтаңба,Гимнтуралы 

білімінқалыптастыру.Ойын 

«Доп лақтыру» 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Шашырап жүру 

жәнежүгіру.Бір-бірінедопты 

домалату.Басынақұмсалынған 

қап қойыптура салынған жіп 

бойымен жүру. 

«Қояндарменқасқырлар» 

ойыны: 

рәміздертуралы 
түсініктерінкеңейту, 

берілген сұрақты 

тыңдаужәнеонытүсіне 

білуді жетілдіру. 

Дидактикалықойын: 

«Тауыпкӛр» 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Ту 

Мақсаты:Толқынды 

жәнетүзусызықтарды 

салудыжетілдіру,тудың 

суретін салуды үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Жиһаздардыӛз 

орындарына 

орналастыр» 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Сапта 

бағыттарынауыстыра 

отырып жүру. Арқан 

жіптің үстімен 

жүру.Ойлы-қырлы 

тақтаймен жүру. 

Қимылдыойын: 

«Қасқыр-қақпан» 

ойын 

Дидактикалықойын:«Қандай 

пішінге ұқсайды?» 

 

Музыка 

Оқуқызметтақырыбы: 

«Жасылшыршажанында» 

Мақсаты:Шығарманы 

аяғынадейінтыңдауға,әуен 

сипатын анықтай білуге 

баулу. 
Аспаптарда еркін ойнап, 

игеругеүйрету.Әуендіойын 

әрекеттеріне талпындыру. 

МҥсіндеуТақырыбы

:Автобус Мақсаты: 

Балаларға 

кӛліктуралытүсінікберу.Үл гі 

бойынша пішінін, 

пропорциясын ескере отырып, 

автобустың мүсінін жасауға 

үйрету.Ұқыптыжұмысжасауға 

тәрбиелеу. 

 

«Кімжылдам?» 

Мақсаты:Шапшандылыққа 

үйрету. 

Ойыншарты.Пішіндерденқоян 

бейнесін құрастыру. 

Балалардымадақтау. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:Бірқалыппен40– 50 

метрге жүгіру. Қапшықты 

нысанаға лақтыруды үйрету. 

Қатарға бір-бірден сапқа тұру. 

Сапты қайтадан құру 

Қимылдыойын:«Мысықпен 

тышқан» Мақсаты: 

балалардыептілікке, 

шапшаңдыққабаулу. 

құстары туралы 
жинақталған түсініктерін 

қалыптастыру.Құстардың 

дене құрылысы туралы 

ұғымдарын кеңейту 

Музыка 

Оқуқызметтақырыбы: 

«Жасылшырша 

жанында» 

Мақсаты:Шығарманы 

аяғына дейін тыңдауға, 

әуен сипатын анықтай 

білугебаулу. 
Аспаптардаеркінойнап, 

игеруге үйрету. Әуенді 

ойын әрекеттеріне 

талпындыру. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Картотека № 14 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Картотека№15Картотека 

қосымша тіркелген. 

Картотека №16 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека №17 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека №14 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналықталаптардыорындауларын 

қадағалау Бұл бала қай бала 

Пай-пайтап-таза 

Ақ қаздай 
Киімімұнтаздай 



 Жарайсыңбалақай! 

Деймізбізмадақтай 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 
12.30-13.00 

Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру. Тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебінсақтап,астыаз- аздан алып, 

шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау. 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 
13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшаралар 

ы 
15.10-15.30 

№10 

Картотекақосымшатігілген 

№11 

Картотекақосымшатігілген 
№12 

Картотекақосымша 

тігілген 

№13 

Картотекақосымша тігілген 
№14 

 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесін ас 

15.30-15.50 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын, тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. Нанқиқымын шашпаңдар 

Жердежатсабаспаңдар Теріп 

алып қастерлеп 

Торғайларғатастаңдар 

Дербес 

әрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

«Керісіншеайт»ойыны 

Мақсаты:Логикалық ойлауды 

дамыту,қарама-қарсымағынасы 

бойыншаайтаалуды үйрету. 

Вариативтіккомпонент 

Қызықты логика әлемі 

«Кішкентайтапқырлар» 

Мақсаты:Ойлау,кӛріптану, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру.Белсенділікке 

шапшаңдыққа,кеңестікті 

бағдарлай білуге үйрету 

«Ұқсастықтытап» 

ойыны 

Мақсаты:Заттардағы 

ұқсастықтытабужәне 

ӛздәлеліннегіздейалу 

іскелігін дамыту. 

Вариативтіккомпонент 

Ӛнерлі екен он саусақ 

«Мысық» 

Мақсаты:Сіріңке 

қораптарын 

пайдалануарқылымысықтың 

бейнесін жасауға үйрету. 

Желімдеу,қағаздықиып 

жапсырудағдыларынбекіту, 

ұқыпты жұмыс жасау 
дадыларынқалыптастыру. 

Дид-қ ойын 

«Бұлқаймезгіл?» 
Мақсаты:Тӛртмезгілмен 

ӛзгерістерін ажыратып 

айтқызу.Сӛздік қорын 

байыту. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

17.15-17.40 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен№17 

Картотекақосымшатіркелген. 

Серуен№18 

Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№19 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№20 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№21 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

17.40-17.50 

     

Балаларды 

ң ҥйге 
қайтуы 

Ата-аналарғабалаларын 

себепсізбалабақшадан 
қалдырмауларынескерту. 

Ана–аналарменәңгімелесу. 

Балаланыбалалабақшаға 
уақытындаәкеулерінескерту. 

Ана–аналармен 

әңгімелесу. Баланың 

бүгінгіжетістігітуралы 

Ата-аналармен баланың 

ынтасы,қызығушылықтары 
туралы әңгімелесеу 

Ата-аналарға үйдегі 

жиһаздарнеден,қалай 
жасалады,солтуралы 



17.50-18.30   әңгімелеу.  балалрменәңгімелесуді 

айту. 



ЦИКЛОГРАММА 

ІаптаҚаңтарайы2022ж 

 

 

Ӛтпелітақырып:«Табиғатәлемі» 

Тақырыпша."Айналамыздағыӛсімдіктер" 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

03.01 

Сейсенбі 

04.01 

Сәрсенбі 

05.01 

Бейсенбі 

06.01 

Жҧма 

07.01 

 

Балаларды 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстел ҥсті, 

саусақ,дида 

ктикалық 

ойындар 
08.00-08.30 

Балалардыңкӛңіл-күйінбақылау.денеқызуынӛлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 

орындалуынқадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжҧмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

  Картотека №12 

«Не 

артық?»Мақсаты: 

Балалардысуретке қарап 

, оларды топтастыруға 

үйрету.Суреттетұрған 

артық затты таба білу, 
сипаттамаберу. 

Картотека №17 

«Қайсысықайдатіршілік 

етеді?» 

Мақсаты:суреттенкӛрген 

заттарыныңаттарын 

тап,олардыңқайдаӛмір 

сүретініңайтқызу. 
Сӛздікқорынмолайту. 

 

ТАНЫМБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымша тігілген) 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.00-08.30 

Дербес 

әрекет, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

Қаңтарайының1-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығуқосымшатіркелген Мақсаты: 

Балалардыңқимыл-қозғалысын, дене бітімін дамыту. 

 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру, тамақтану,асханақұралдарын дұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерін түсіндіру. 
Тәттітамақжейміз,Рақметаспаз дейміз 

 

ҰОҚӛтілубарысына қажетқұралдарды,кӛрнекіліктер дайындау. 

Шаттық шеңберБақыт 

толы шеңберге, 

Шаттықтолышеңберге, 
 Қолұстасыпкелдікбіз, 

 Жандостармызендібіз 

      

 



Ҧйымдасты 

рылған оқу 

қызметтері 

(ҥзілістеріді 

қоса 

алғанда) 

09.00-10.30. 

  

Математика негіздері. 

Тақырыбы:5цифрымен 

саны. 

Мақсаты:5цифрымен 

таныстыру; заттың 

орналасқанорнынанықтау 

және сӛзбен баяндау (сол 

жақта, оң жақта, алдында, 

артында); ойлау 

дағдыларын және 

зейіндерінарттыру. 

«Орнынтап»,«Кім 

жылдам»дегенойындар 

ұсынылады. 

Балаларға5кедейінсандар 
беріп, тез ретімен орнын 

табукерек. 

 
Музыка 

Тақырыптары : «Қысқы 

ормандағы құртақандар» 

Мақсаты:музыканыесту 

қабілетін дамыту ,әнді 

орындаушылық қабілетін 

ояту,әуендісезіну,ырғақты 

ажырата білуге баулу. 

Кӛркемәдебиет 

Тақырыбы:«Шырша»ӛлеңі 

Е.Ӛтетілеуұлы 

Мақсаты:Шыршатуралы 

түсінік беру.Балаларды 

жатқаэмоционалды,мәнерлі 

айта білуге, сӛздерді анық 

айтуынқалыптастыру.Дұрыс 

анық айтуға жетілдіру. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Қошақан» 

Мақсаты: Үйжануары 

қошақанбейнесінжырту 

тәсілі арқылы жапсыру. 

Жапсырубарысында 

тӛзімділікпенұқыпты 

жұмыс жасау, қайшымен 

жұмыс жасау дағдыларын 

бекіту. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:Бірқалыппен 40–

50 метрге жүгіру. 

Қапшықтынысанаға 

лақтыруды үйрету. Қатарға 

бір-бірденсапқатұру.Сапты 

қайтадан құру 

Қимылдыойын:«Мысық 

пен тышқан» Мақсаты: 

балаларды ептілікке, 

шапшаңдыққабаулу. 

 

Серуенге Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету. 

дайындық Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Серуен  

10.30-12.10  



  

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

  Картотека№10 

Мұзды бақылау. 

Картотекақосымша 

Картотека№11 

Боранды бақылау. 

Картотекақосымша 

 

 тіркелген. тіркелген. 

 Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Тҥскіасқа Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінӛзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыаздан 

дайындық алыпішуге,асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтану 

Тҥскіас 
12.30-13.00 

әдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп   №7. №8  
тҧру,ауа,су Майтабанныңалдын Арқанынқалпын 

емшаралар алу. сақтауғаарналған 

ы Ояту жаттығулар. 

15.10-15.30 Кӛзіміздіашайық Тынысалу 

Бесінас Бойымыздыжазайық жаттығулары 

15.30-15.50 Терезегеқарап Аюжүрді орманда 
 Күнжылуын алайық. Қорбаң, қорбаң, 
  қорбаңда 
  Кӛріпқалып жидекті 

  Жұлыпалыпиіскеді. 

 «ҦЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРЫ»КАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымша тігілген) 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебін дұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Дербес   Картотека№12 Вариативтіккомпонент  
әрекет. Қайсысықайда Ӛнерліекенонсаусақ 

ҦОҚ тіршілікетеді. «Шыршанысәндейміз» 

дайындық Мақсаты:жануарлар-ды Үшбұрыштыпішіндерді 

Ойындар ұқсасбелгілерінеқарай бастырыпшыршаның 

Баланың табу,олардыңмекен- бейнесінжасаптүрлітүсті 

жеке даму жайынанықтау. қағаздандӛңгелектержасап 

картасына Картотекақосымша сәндейміз 

сәйкес жеке тіркелген.Әлеумет  



жҧмыс 

15.50-17.15 

  саласы. Нҧрсҧлтанменжеке 

жҧмыс 

 

Серуенге Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенге 

дайындық 
Серуен 

шығу. 

17.15-17.40 

Серуеннен 

оралу 

17.40-17.50 

  Картотека № 10 

Мұзды бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека № 11 

Боранды бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

 

   СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балаларды   Атааналармен Ата–аналарға:  

ң ҥйге балалардың Балалардыңтазалығы 

қайтуы жағдайы,кӛңіл жӛніндекеңесберу 

17.50-18.30 күйі туралы  

 әңгімелесу  



ЦИКЛОГРАММА 

ІIаптаҚаңтар2022ж 

 

 

Ӛтпелітақырып:«Табиғатәлемі» 

Тақырыпша:Жануарларәлемі 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

10.01 

Сейсенбі 

11.01 

Сәрсенбі 

12.01 

Бейсенбі 

13.01 

Жҧма 

14.01 

 Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуға 
 ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкӛңіл-күйлеріненазараударып,қызуынӛлшепқабылдау. 

Балаларды  

тексеріп-  

қабылдау, 
 

Картотека №9 

«Ҥй жануарлары» 

Мақсаты:Балалардыүй 

жануарлары мен 

тӛлдерді 

ажыратуға,олардыңқим 

ылын, 

қалайдыбыстайтын-ын 

және дене мүшелерін 

дұрысатауға,оларды 
қорғайбілугетәрбиелеу. 

Картотека №11 

«Мамандықтыңбәрі 

жақсы»Мақсаты: 

Балаларды әр түрлі 

мамандықпентаныстыру, 

мамандық иелерінің 

еңбегінқұрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Картотека №15 

«Қоянға кӛмектесеміз» 

Ойынмақсаты:Заттарды 

санауға және олардың екі 

тобын салыстырып, 

ӛлшеміне, пішініне және 

түстерінеқарайажыратуға 

үрету. 

Картотека №1 

«Қайсысықайда 

тіршілікетеді?» 

Мақсаты:суреттен 

кӛргензаттары-ның 

аттарынтап,олардың 

қайдаӛмірсүретінің 

айтқызу. 

Картотека №5 

«Ҥйжануарларымен 

жабай жануарларды 

ата»Мақсаты: Үй 

жануарларыменжабайы 

жануарлар туралы 

білімдерін бекіту. 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстелҥсті, 

саусақ,дида 

ктикалық 

ойындар 

08.00-08.30 

 ТАНЫМСАЛАСЫОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫ(картотекақосымша тігілген) 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.00-08.30 

Қаңтарайының2–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 

Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 

Балаларғаасішугекӛмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. Астан 

кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баул 

Дербес 

әрекет, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

ҰОҚӛтілубарысына қажетқұралдарды,кӛрнекіліктер дайындау. 

Бақыт толы шеңберге, 

Шаттықтолышеңберге, 

Қол ҧстасып келдік біз, 

Жан достармыз енді біз 



 

Ҧйымдасты 

рылған оқу 

қызметтері 

(ҥзілістеріді 

қоса 

алғанда) 

09.00-10.30. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы.Жіңішкеарқан 

бойымен тепе-теңдікті 

сақтап жүру. 

Мақсаты: сызық бойынша 

жүру кезінде тұрақты 

тепетеңдіктіжәнебойынтік 

ұстауға жаттықтыру, дұрыс 

жүріс рефлексін 

қалыптастыру. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Қысқызығы» 

Мақсаты:қысқыітабиғатты, 

олардың қарапайым 

ӛзгерістерінбақылау, 

адамдардың қысқы 

әрекеттерінебалалардың 

зейінаударудағдыларын 

қалыптастыру. қысқы 

табиғатты, олардың 

қарапайымӛзгерістерін 

бақылау дағдыларын 

дамыту.-адамдардыңқысқы 

әрекеттеріне балалардың 

зейінінаудараотырып,еңбек 

етуге тәрбиелеу. 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Үйжануарларымен 

тӛлдері» 

Мақсаты:а) 

Балалардың үй 

жануарларымен 

олардың тӛлдерін 

білдіретінсӛздерді 

қолдана отырып, 

жануарлар туралы 

әңгімелей білу 

дағдыларынбекіту.ә) 

Сӛйлеубарысында 

жануарлар мен 

олардың тӛлдерінің 

атауынбілдіретінзат 

есімдердің жекеше 

және кӛпше түрлерін 

(үйрек – үйректер – 

үйректің балапаны; 

түйе – түйелер – бота 

– боталар) қолдана 

білуіскерлігіндамыту 

және оларды топтарға 

қарай жіктелуін 

ұғындыруды 

жалғастыру,ауызша 

сӛйлеу біліктерін 

дамыту. 

Сурет салу 
Тақырыбы:«Қоян» 
Мақсаты: балаларға 
қоянның суретін 
салып үйрету; 

ұқыптыжұмысістей 

білугежәнебаланың 

кӛркемдік талғамын 
қалыптастыруға 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 5саны мен 

цифры.Ненегеұқсайды? 

Кеңістікте бағдарлау. 

Мақсаты:5цифрытуралы 

алған білімдерін бекіту. 

Міндеттері: • 5-ке дейін 

санауқабілетінарттыру;• 

цифрды заттың санымен 

сәйкестендіруге үйрету; • 

түрлі арақашықтықта 

орналасқан заттарды 

теңестіруді үйрету; • 

айналадағы заттардың 

сұлбасынан геометриялық 

пішіндердітабуғаүйрету;• 

тапсырманы тиянақты 

орындауға тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырыбы:«Кыс 

қызығы» 

Мақсаты:Музыканы 

тыңдап,ырғақтысезінуге 

баулу. Әнді мәнерлеп 

айтуға,дауысырғақтарын 

жаттығу 

арқылыдамытуға 

жетелеу. 

Көрнекілік:Ұрмалы 

аспаптар:бубен,маракас, 

үшбұрыш, қыс кӛрінісі 

бейнеленген сурет. 

Кӛркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Жылбасынаталасқан 

хайуанаттар» ертегісі 

Мақсаты:а)Ертегінітыңдай 

білуге және қайталап 

дауысынайнытпайсалуға 

үйрету және оң-сол 

ұғымдарынбекіту.ә) 

Сахнадаойнайбілу 

іскерліктерін дамыту. 

Сӛйлеумәнерімен 

қарқынынаасамәнбере 

отырып, кейіпкерлер 

бейнесінкӛркемсомдауға, 

МҥсіндеуТақырыбы:

«Шырша жаңғақтары» 

Мақсаты:кескіштің 

кӛмегіменжасалған 

бұйымдардыбезендіруге 

тырысуынынталандыру. 

Мерекеліккӛңілкүйлерінің 

кӛтеріңкі болуына ықпал 

жасау.Әдемілікке, 

ұйымшылдыққа,ұжыммен 

жұмысістейалуға тәрбиелеу 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Залдың бір 

шетіненойыншыққадейін 

қосаяқтап, алға жылжып 

секіріп баруды қайталау 

 

Мақсаты:секіргенкезде 

табанды белсенді түрде жазу 

жәнежергеаяқтыаздапбүгіп 

Жаратылыстану 

Тақырыбы 

Бӛлмеӛсімдіктері 

Мақсаты: Бӛлме 

ӛсімдіктерінің түрлерін 

ажырату және атай 

білугеүйрету.Тәжірибе 

жұмыстарын жүргізуге 

қызығушылығын, 

заттарды салыстыра 

білу дағдыларын 

дамыту.Балалар 

ұжымындадостық 

қарым-қатынасты 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырыбы:«Кыс 

қызығы» 

Мақсаты:Музыканы 

тыңдап, ырғақты 

сезінуге баулу. Әнді 

мәнерлепайтуға,дауыс 

ырғақтарын жаттығу 

арқылы дамытуға 

жетелеу. 

Көрнекілік:Ұрмалы 

аспаптар: бубен, 

маракас,үшбұрыш,қыс 

кӛрінісі бейнеленген 

сурет. 



  тәрбиелеу. 

 

Денешынықтыру. 

Тақырыбы:Залдың 

бір шетінен 

ойыншыққадейін 

қосаяқтап, алға 

жылжып секіріп 

барудықайталау 

Мақсаты:секірген 

кезде табанды 

белсенді түрде жазу 

және жерге аяқты 

аздап бүгіп түсу 

қабілетінжетілдіруді 

жалғастырамыз. 

Күшті болуға, 

ептіліккебаулу, 

әрекет ету 

жылдамдығын 

күшейту. 

 түсуқабілетінжетілдіруді 

жалғастырамыз. Күшті 

болуға, ептілікке баулу, 

әрекет ету жылдамдығын 

күшейту. 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 

 

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен№13 

Күндібақылау. 

Серуен№14 

Транспортты бақылау. 

Серуен№15 

Қысқыауа-райын 

бақылау. 

Серуен№16 

Қарғаныбақылау. 

Серуен№17 

Адамдардыңқысқы 

киімін бақылау. 

ҚЫСҚЫСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫ.(картотекақосымшатігілген) 

Серуендеойнағанойыншықтарынжинаудыүйрету.Тазалықпентәртіпәдептерінқалыптастыру. Топта 

киетін аяқ киімдерінұқыпты киюлерін бақылау. Достарына кӛмектесуді үйрету. 
Қолдарынсабындапжуып,ӛзініңжекесүлгісімендұрыссүртінуінпысықтау.Сүлгісінӛзорнынаіліпқою.Тәртіпсақтауды үйрету. 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 

12.30-13.00 

.Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінӛзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыаздан 

алыпішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 

әдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

 



Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 

13.00-15.10 

 

 

Белгіліжүйеліктекиімдеріншешуді,киімдерінұқыптыорындыққаіліпқоюдыпысықтау.Ӛзтӛсекорындарындайындапжатуды дағдыландыру, 

үлгереалмағандостарына жәрдемдесу. Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшаралар 

ы 

15.10-15.30 

№4 

Майтабанның алдын алу. 

Тырысамыз, тырысамыз 

Денсаулықтынығайтамыз 

Аяқ, қол мықты болып 

Майтабаннанарыламыз. 

Арнай жолдармен жүру, 

дымқыл жолмен жүру. 

№5 

Арқанын қалпын 

сақтауғаарналған 

жаттығулар. 

Ояту 

Оянайықбалалар 

Мағантезірекқарандар 

Шапалақ ұрайық 

Орнымыздантұрайық. 

№6 

Тӛсектежатыпжасайтын 

жаттығулар 

Тынысалужаттығулары 

Ұзын құлақ сұр қоян 

Естиқалыпсыбырды Ӛсіп 

тұрған сәбізді Жұлып 

алып иіскеді. 

№7 

Майтабанныңалдын 

алу. 

Ояту 

Кӛзімізді ашайық 

Бойымыздыжазайық 

Терезеге қарап 

Күнжылуыналайық. 

№10 

Тӛсектежатыпжасайтын 

жаттығулар 

Мысықтар 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жан-жағымызғақарап 

Достарымызғакүлеміз. 

«ҦЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРЫ»КАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымша тігілген) 

Бесін ас 

15.30-15.50 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебін дұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Картотека №8 

«Бҧл қандай қҧс?» 

Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктерінеқарай 

құстардың суреттеуге 

үйрету және оларды 

ажырата білу. 

 

Картотекақосымша 

тіркелген.Таным 

саласы 

 

Вариативтіккомпонент 

«Қызықтылогика 

әлемі» 

«Логиктарғатапсырма» 

Балалардың 

логикалық тапсырмалар 

арқылы білімін бекітіп, 

сезімталдық,естесақтау 

қабілеттеріндамыту,. 

Картотека №7 

«Аспазшы» сюжетті-рӛлдік 

ойын. Мақсаты: Азық-түлік 

ӛнеркісібініңқызметкерлерінің 

еңбегі туралы түсініктерін 

нақтылау. Балаларға рӛлдерді 

бӛлуге және рӛлдері бойынша 

әрекет етуге кӛмектесу, ӛз 

беттеріменқажетті 

құрылыстардысалуға үйрету. 

 

Вариативтік 

компонент 

«Ӛнерліекенон 

саусақ» 

«Алтынбалық» 

Қатты картонға 

балықтыңсуретінсалып 

немесе ермексазбен 

түрлі түсті қағазбен 

сәндеу 

Картотека№1 

Ӛз ҥйіңді тап 

Мақсаты:түстерді 

ажыратуғажаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауғаүйрету. 

Картотека қосымша 

тіркелген.Денсаулық 

саласы 

Дербес 

әрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 
15.50-17.15 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

17.15-17.40 

Серуеннен 

оралу 

17.40-17.50 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенге 

шығу. 

Серуен№13 

Күндібақылау. 

Серуен№14 

Транспортты бақылау. 

Серуен№15 

Қысқыауа-райын 

бақылау. 

Серуен№16 

Қарғаныбақылау. 

Серуен№17 

Адамдардыңқысқыкиімін бақылау. 

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балаларды Ата–аналармен Ана– аналармен .Ата-аналарғабалалардың Ата-аналарға Ертеңгілікжаттығуғабалаларды 



ң ҥйге балалардың әңгімелесу. жекебас гигиенасына балаларыменбіргеқыс үлгертіпәкелулеріната-аналарға 

қайтуы тазалықтарыжайлы Балаланы назараударукеректігін мезгілінің суретін түсіндіру.Балалардыңтәрбиешіден 

17.50-18.30 әнгімелесу балалабақшаға ескерту.Балалардың салудыайту. сұранып 
 Балалардың уақытындаәкеулерін тәрбиешіденсұранып үйге Балалардыңтәрбиешіден үйге қайтуы. 
 тәрбиешіден ескерту. қайтуы. сұраныпүйге қайтуы.  

 сұраныпүйге     

 қайтуы.     



ЦИКЛОГРАММА 

ІIIаптаҚаңтарайы2022ж. 

 

Ӛтпелітақырып«Табиғатәлемі» 

Тақырыпша.«Қҧстар-біздіңдосымыз» 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

17.01 

Сейсенбі 

18.01 

Сәрсенбі 

19.01 

Бейсенбі 

20.01 

Жҧма 

21.01 

 

Балалард 

ы 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстелҥсті, 

саусақ,дид 

актикалы 

қойындар 
08.00-08.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:үлкендердіңеңбегітуралытүсініктерінқалыптастыру,ата-аналармен,балалармен 

әңгімелесу, қарым – қатынасжәнекӛтеріңкікӛңіл-күй орнатуғаойындарұйымдастыру. Жағымдыжағдайорнату. Балалардың 

орындаған жеке еңбектерімен таныстыру. Балаларды мадақтау. 

Картотека №6 

«Жылмезгілдері» 

Мақсаты: 

Балалардыңжыл 

мезгідерітуралы 

білімдерін 

бекіту,мезгілдерді 

атауларынүйрету 

Картотека №7 

«Мамандықтыңбәріжақсы» 

Мақсаты:Балалардыәртүрлі 

мамандықпен таныстыру, 

еңбектіқұрметтеуге 

дағдыландыру,ӛзеліне 

пайдалы бола білуге 

тәрбиелеу. 

Картотека №10 

«Жол әліппесі» 

Мақсаты:балаларды 

алдын-ала кӛшеде жүру 

ережесімен 

жүргізушілергеарналған 

жол және белгілермен 

таныстыру 

Картотека№4 

«Қҧстарбіздің 

досымыз» 

Мақсаты:Балаларға 

құстар туралы білім 

беру,білімдерінжетілдіре 

түсу. 

Картотека №14 

«Кімге не керек» 

Ойынныңмақсаты: 

Түрлі мамандықтың 

еңбекқұралдарынтанып 

айта білуге үйрету 

 ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 
 Қаңтарайының3-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелген 

Таңғы Мақсаты:Жалпыдамужаттығуларындҧрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

асқа Кезекшілікжұмысынақатысудыүйрету.Тамақтанукезіндемәденигигиеналықталаптардыорындау. 
Қасықтыдұрыспайдалану.Дұрыстамақтанудымеңгеру.Қолсүрткіштіқолдану.Тамақтансоңалғысайтыпӛзыдысынжинастыруға үлкендерге 

кӛмектесу. Тамақтан соңауыздарынжылы сумен шаюдыдамыту. 

дайындық 

Таңғыас 

08.00-08.30 

Дербес 

әрекет, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

ҰОҚӛтілубарысына қажетқұралдарды,кӛрнекіліктер дайындау 

Қанатжаямжалма–жан Талпынғандай 

ҧшуға 

Иіліп қол созамын 

Аяғымныңҧшына. 



 

Ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызметтер 

і 

(ҥзілістері 

ді қоса 

алғанда) 

09.00- 

10.30. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Допты бір- 

бірінедомалатудықайталау 

(1,5-2 м) 

Мақсаты:доптыкӛтерілген 

қолдың деңгейінде 

тартылғанжіп арқылы 

лақтыру,доптыалға-жоғары 

бағыттау қабілетін 

жетілдіруді жалғастырамыз. 

Гимнастикалық қабырғамен 

ӛрмелеугежаттықтыру,оңға 

қосалқы адым жасап бір 

кермеден(пролет)екіншісіне 

кӛшужәне кӛлденең бағытта 

кермелерден ізбе-із ұстау 

қабілетін дамытуды 

жалғастыру 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: 

«Жануарларларғақора 

жасаймыз» 

Мақсаты: құрылыс 

материалдарыныңнегізгі 

бӛліктерінажыратужәне 

құрылыс материалдарын 

дұрыс орналастыра алу 

дағдыларынқалыптастыру, 

ұжымдық жұмыс жасай 

алуға үйрету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Допты 

бір-біріне 

домалату(1,5-2м), 

доғаның астынан 

еңбектеп ӛту 

Мақсаты: Қозғалыс 

бағытын сақтай 

отырыптӛртаяқтап 

еңбектеугеүйретуді 

жалғастыру. 

Организмнің жалпы 

тӛзімділігін,үйлестіру 

қабілетін дамыту. 

Дүниеге жағымды 

кӛзқараспенқарауға 

тәрбиелеу, 

жинақылыққа баулу. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Құстар 

біздіңдосымыз» 

Мақсаты:Балалардың 

айтылған ойды 

тыңдауға және 

ұғынуға, әңгімеге 

араласып, сұрауға 

жәнесұраққажауап 

беру біліктерін 

дамытудыжалғастыру, 

ауызша сӛйлеуін 

дамыту. 

 

Суретсалу 

Тақырыбы«Тотықұс 

» 

Мақсаты:негізгіжәне 

құрамдас түстер, 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Оңжақта,солжақта, 

ортасында. 

Мақсаты:реттіксанаумен 

таныстыру; кеңістікте 

бағдарлайалу(оңжақта, 

сол жақта, ортасында). 

Міндеттері: • 5-ке дейінгі 

сандарды ретімен санауға, 

сандықжәнереттіксанауды 

айыруға, «қанша?», 

«нешінші?»деген 

сұрақтарғадұрысжауап 

беруге үйрету; • қағаз 

бетіндебағдарлауқабілетін 
арттыру; • заттардан 

геометриялықпішіндерді 

табуға үйрету; 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Қысқыәуен 

сыңғырлайды» 

Мақсаты:Музыканы 

тындауды, музыканың 

кӛңілді-кӛңілсіз, жуан- 

жіңішкетүрлерінажырата 

білуге баулу. 

дауысырғағынасай 

жаттығужасауды үйрету. 

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы:«Қарлығашпен 

дәуіт» ертегісі 

Мақсаты:Ертегімазмұнын 

дұрыс мазмұндау 

дағдыларын дамыту. 

Міндеттері:а)Ертегіні 

тыңдай білуге, оны 

мазмұндаудыүйретуді 

жалғастыру 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Қысқы 

кӛрініс» 

Мақсаты:бейнелеуӛнеріне 

қажетті негізгі техникалық 

дағдыларды меңгеру 

:жапсыруреттілігінтүсіндіру 

және жапсыру дағдыларын 

қалыптастыру. Тәрбиелік 

міндеті:тапсырманы 

ұқыптылықпенорындауға 

тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Доптыалысқа 

кеуде тұсынан лақтыру 

(1,5-2 м) 

Мақсаты:Доптардыкез 

келген бағыттарға 

домалатуғажаттықтыру, 

допты саусақтардың 

кӛмегімен қатты итеру 

қабілетіндамыту,саусақтар 

моторикасын дамыту. 

Организмнің жалпы 

тӛзімділігін,ептілігін, 
үйлестіруқабілетін дамыту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Қыста 

құстарға қамқор 

боламыз 

Мақсаты:Ӛлкеде 

қыстап қалатын 

құстар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Балалардыңесте 

сақтауқабілетін, 

логикалық 

пайымдауын, 

шығармашылық 

қиялындамыту. 

«Қыстапқалатын 
құстарғақамқорболу 

керек» деген 

кӛзқарастарын 

қалыптастыру 

Орыстілі 

Тема:Дикие 

животные. 

Задача:ввестив 

словарь детей 

названиядиких 

животных,закреплять 

умение понимать 

вопрос: кто это? и 

отвечать на него; 

развивать 

артикуляционный 

аппарат, 

активизироватьвречи 

слова «большой», 

«маленький»; 
развиватьслуховую 



  түстік оралым мен 

кемпірқосақтүсінігін 

беру қылқаламмен 

дұрысжұмысістеу, 

бояутақтаныдұрыс 

пайдаланудағдысына 

баулу, сурет салуға 

құштарлықтарын 

арттыру. 

 Бір-бірінеқайырымды 

болуға тәрбиелеу. 

память,умение 

слушать 

стихотворение, 

произносить слова в 

чистоговорке,выделяя 

ударный слог в слове; 

воспитывать 

заботливоеотношение 

к животным. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиюінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

Серуен№14 

Транспортты бақылау. 

Серуен№15 

Қысқыауа-райын 

бақылау. 

Серуен№16 

Қарғаны бақылау. 

Серуен№17 

Адамдардыңқысқыкиімін 

бақылау. 

Серуен№18 

Мұздақты бақылау. 

ҚЫСҚЫСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫ.(картотекақосымшатігілген) 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 

12.30-13.00 

Ойын- жаттығу 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынменқолжуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 
13.00-15.10 

Дастарханбасындасӛйлемейотырып,тамақтануға,қасықтыоңқолғаұстауғабаулу 



Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшарала 

ры 
15.10-15.30 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Бесін ас 

15.30-15.50 

Дербес 

әрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

№11 

Майтабанныңалдыналу. 

Мысықсияқты аяқтын 

ұшыменшеңберменжүру,екі 

аяқпен секіру,жүру 

орнымызға қарай жүгіру. 

Гимнастикалықжолданжүру 

Жүрейік біз журейік 

Аяқты біземдейік 

Аяққолыммықтыболып 

Кӛпірлерден ӛтейік. 

№12 

Тӛсектежатыпжасайтын 

жаттығулар 

Ояту 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымыздысозып 

Шынығыпбіралайық. 

Созылу 

№13 

Арқанын қалпын 

сақтауғаарналған 

жаттығулар. 

Ояту 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымыздысозып 

Шынығыпбіралайық. 

№14 

Балапандар. 

Ояту 

Балапандартұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққабізқарайық Бір 

күлімдеп алайық. 

№15 

Тынысалужаттығуы: 

Ояту 

Оянайықбалалар 

Маған тезірек 

қарандар 

Шапалақ ұрайық 

Орнымыздантұрайық. 

Ку - ка - ру, ку - ка - 

ри–ку,ку-ка-ри- ку. 

Табандышынықтыру 

массаждары: 

«ҦЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРЫ»КАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымша тігілген) 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебін дұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жҧмыс 

Картотека №6 

«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты: Балалардың жыл 

мезгідері туралы білімдерін 

бекіту,мезгілдердіатауларын 

үйрету (қыс,кӛктем,жаз,күз). 

Мезгілӛзгерістерін 

талқылау. 

 

Картотека қосымша 

тіркелген.Әлеуметсаласы 

Вариативтік 

компонент 

«Қызықтылогика 

әлемі» 

«Бақаныңқызықты 

тапсырмалар» 

Балалардыңзаттардың 

белгілеріне қарай 

салыстыру,кеңістікте 

орналасу қалпын 

анықтау.Топтастырыл- 

ғанбейненітабабілуге 

машықтандыру 

Картотека №6 

«Табиғатқұбылыстарын 

ажырат» 

Мақсаты: Қасиетіне қарай: 

қарменжаңбырдыажырата 

білу, табиғат құбылыстары 

жӛніндегібілімдерінбекіту, 

қатты, жұмсақ, ериді, буға 

айналады. 

Картотека қосымша 

тіркелген.Танымсаласы 

Вариативтік 

компонент 

«Ӛнерліекенон 

саусақ» 

«Шырша» 

Шырша ойыншықтарын 

жасапүйрену.Саусақпен 

ойыншықтарды дұрыс 

сала білуге жаттықтыру. 

Ойыншықтарды жасау 

арқылы тазалыққа, 

ұқыптылыққа,тәртіпке 

сабырлылық пен 
әсемдіккетәрбиелеу. 

Картотека №3 

«Суреттерді 

орналастыр» 

Ойынның мақсаты: 

заттарды топтастыруға 

жаттықтыру,ӛзбетінше 

тапсырманы орындауға 

дағдыландыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Картотека қосымша 

тіркелген.Математика 

негіздері 

Серуенге 

дайындық 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру. Серуенге шығу. 

Балалардың киінуреттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жӛндеуді 

қадағалау.Киімшкафтарынтазаұстаужәне жинау 



Серуен Серуен№14 

Транспортты бақылау. 

Серуен№15 

Қысқыауа-райынбақылау. 

Серуен№16 

Қарғаны бақылау. 

Серуен№17 

Адамдардыңқысқыкиімін 

бақылау. 

Серуен№18 

Мұздақты бақылау. 

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ  

Балалард 

ың ҥйге 

қайтуы 

Ата–аналарменбалалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу 

Балалардыңтәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата-аналарғабалалардың 

жасаған шығармашылық 

жұмыстарыментаныстыру. 

Балаларменүйлерінде 

ата-анасына қалай 

кӛмектеседітуралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарғабалабақшаға 

тӛлейтін тӛлем ақысын 

уақытылы тӛлек керек 

екенін айту. 

Ата-аналарғакеңес: 

Балаларға берілген 

ӛлең жолдарын 

жаттатуғакӛмектесуін 

айту. 



ЦИКЛОГРАММА 

ІYаптаҚаңтар2022ж 

 

Ӛтпелітақырып«Табиғатәлемі» 

Тақырыпша. «Ғажайып қыс» 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

24.01 

Сейсенбі 

25.01 

Сәрсенбі 

26.01 

Бейсенбі 

27.01 

Жҧма 

28.01 

 Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:балабақшатуралытүсініктерінқалыптастыру,ата-аналармен,балаларменәңгімелесу,қарым 
 –қатынасжәнекӛтеріңкікӛңілкүйорнатуғаойындарұйымдастыру. Жағымдыжағдайорнату.Балатәрбиесіжайлы.Үйдебалатәрбиесіне 

Балалард ырым-тыйымдардықолданасызба?Ата-аналарменашық әңгіме. 

ы  

тексеріп-  

Картотека №16 

«Телефон»Мақсаты: 

естіген сӛзді екінші 

балаға бұлжытпай 

жеткізуге 

дағдыландыру, 

диалогтысӛйлеуді 

жетілдіруарқылы 

сӛздікқорынмолайту. 

Картотека №19 

«Қысқытіршілік» 

Мақсаты:қыстап 

қалатынқұстардың 

жеке 

атауын ататып,оларды 

ажыратабілугеүйрету. 

Сӛздікқорындамыту. 

Картотека №3 

«Заттысипаттау» 

Мақсаты: 

Заттардыкӛріпсипаттау 

арқылы балалардың 

сезімталдығындамыту, 

қоршаған орта жайлы 

танымдарын кеңейту, 

сӛздік қорын байыту. 

Картотека №12 

«Не артық?»Мақсаты: 

Балалардысуреткеқарап, 

олардытоптастыруға 

үйрету.Суретте тұрған 

артық затты таба білу, 

сипаттама беру. 

Картотека №20 

«Сәнательесі»Мақсаты: 

балалардысуреттен 

кӛргенкиімдердіңаттарын 

атап,киімдерменұлттық 

киімдердіажыратып 

топтастыруға,тапқырлық 

шапшаңдыққабаулу. 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстелҥсті, 

саусақ,дид 

актикалы 

қ ойындар 

08.00-08.30 

 ТАНЫМБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымша тігілген) 
 Қаңтарайының4–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 

Таңғы Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндҧрысқаслыптасуына 

асқа ҥйрету 

дайындық Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 
Таңғыас Балаларғаасішугекӛмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру, ұқыптыішугетәрбиелеу. 

08.00-08.30 Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу 

Дербес ҰОҚӛтілубарысына қажетқұралдарды,кӛрнекіліктер дайындау. 

Балалардыҧоқ-несҧрақтарқояотырып дайындау,балаларменӛзараәңгімежҥргізу. 

Күншуағынжинаймын. 

Достарымасыйлаймын. 

Күн жылуынаямасын, 

Шуағымен аяласын 

әрекет, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 



 

Ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызметтер 

і 

(ҥзілістері 

ді қоса 

алғанда) 

09.00- 

10.30. 

Қоршаған орта 

Тақырыбы:«Құстыңұясы» 

Мақсаты:Құстаржәне 

олардың түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру.Ересектердің 

еңбегі туралы білімдерін 

жетілдіру.Құстардыаялай 

білуге тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Тақырыбы. 

Доптыалысқакеудетұсынан 

лақтыруды қайталау. 

(1,5-2м) 

Мақсаты.Саптанық 
қадамменжүру,белгі 

бойыншатоқтапжүружәне 

жүгіру. Допты алысқа 

лақтыруға үйрету.Қол-аяқ 

қимыл-қозғалыс икемділігі 

менүйлесімділігінарттыру, 

зейінін дамыту. 

Қимылдыойын: 

«Ұшақтар» 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Қаржамылған 

ағаштар» 

(сурет бойынша 

әңгімелеу) 

Мақсаты:Сурет 

бойыншаәңгіме 

құрастыруғаүйрету. 

Тілде сӛйлемдердің 

әртүрлі түрлерін, 

қосымшаларды 

қолданудағдыларын 

қалыптастыру.Табиғат 

ты аялай білуге 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: «Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерінтап» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Аққала» 

Мақсаты:Заттардың 

пішінін бейнелеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Аққаланыңсуретін 

салуға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Аққала қҧрастыр». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Допты 

алысқакеудетұсынан 

1.Математиканегіздері 

Тақырыбы: Заттардың 

кеңістіктеорналасу 

тәуелсіздігі.Геометриялық 

пішіндер. 

Дидактикалықойын: 

Геометриялықпішіндерден 

ойыншықтар құрастыр. 

 

 

Музыка 

Оқуқызмет тақырыбы: 

«Қысӛрнегі» 

Мақсаты:Әндісезіммен, 

нақышына келтіріп айтуға, 

әуенді тыңдап, әңгімелей 

білуге үйретуді 

жалғастыру.Таныс 
шығармалардыажырата 

білуге, еске сақтауға 

дағдыландыру.Балаларға 

арналғанаспаптарды 

игеругемашықтандыру. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Кӛңілдіқыс 

Мақсаты: Қысмезгілі 

туралытүсініктерінкеңейту, 

ӛзіне тән ерекшеліктерін 

ажыратабілуін,сурет 

кӛріністерінбейнелейбілуге 

үйрету, ӛз ойын толық 

жеткізебілуге,жүйеліәңгіме 

леуге үйрету. 

Дидактикалықойын 

«Салыстыру". 

Суреттеқайжылмезгілдері 

бейнеленген. 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы: 

«Торғай» 

Мақсаты:торғайдың 

ӛзіндікерекшеліктерін 

келтіреотырып,мүсіндей 

білуге үйрету. Шымшу, 

басу, тегістеу тәсілдерін 

меңгерудағдыларынбекіту 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы.Еденде10-20см 

қашықтыққа секіру, зейінін 

дамыту. 

Мақсаты.Тізбектеліпсапта 

аюша қорбаңдап жүру, 

қолдыжоғарыкӛтереіп- 

түсіріп жүру, сигнал 

бойыншаотырып,тұру. 

Еденде10-20смқашықтықта 

жатқан арқаннасекіру . 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Біздің 

ӛлкеге қыс келді 

Мақсаты: Қысқы 

табиғаттыбақылап, 

қарапайымӛзгерістерді 

атайбілу геүйрету. 

Қысқытабиғат 

құбылыстарықардың 

жауғаныаязтуралы 

түсініктерінкеңейту. 

Беріл ген сұрақтың 

нақтажауабынтауып, 

айта білуге үйрету. 

 

Музыка 

Оқуқызмет 

тақырыбы:«Қыс 

ӛрнегі» 

Мақсаты: Әнді 

сезіммен,нақышына 

келтіріпайтуға,әуенді 

тыңдап, әңгімелей 

білуге үйретуді 

жалғастыру.Таныс 

шығармаларды 

ажырата білуге, еске 

сақтауғадағдыландыру. 

Балаларға арналған 

аспаптарды игеруге 

машықтандыру 



  лақтырудықайталау 

және шеңберден 

шеңбергеаттау. 

(1,5-2 м) 

Мақсаты. Сапта нық 

қадаммен жүру, белгі 

бойыншатоқтапжүру 

және жүгіру. 

Қимылдыойын: 

«Түрлі–түсті 

машиналар» 

 Қимыл-қозғалысы 
белсенділігінарттыру, 

тӛзімділігін аттыру. 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Картотека №17 

Адамдардыңқысқыкиімін 

бақылау. 

Картотека№18 

Мұздақты бақылау. 
Картотека№19 

Ӛсімдіктердіңқысқы 

тіршілігін бақылау. 

Картотека№20 

Ӛсімдіктердіңқысқы 

тіршілігін бақылау. 

Серуен№16 

Қарғаны бақылау. 

ҚЫСҚЫСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫ. (картотекақосымшатігілген) 

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналықталаптарды 

орындауларын қадағалау 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 

12.30-13.00 

Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру. Тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебін сақтап, 

асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау. 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

 

 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшарала 

ры 

15.10-15.30 

 

Бесін ас 

15.30-15.50 

№16 

Тӛсектежатыпжасайтын 

жаттығулар 

Ұйқымыздыашайық. 

№17 

Арқанынқалпынсақтауға 

арналған жаттығулар. 

№18 

Белсендінүктелерге 

массаж жасау. 

№19 

Велосипедтебу. 

№20 

Тӛсектежатып 

жасайтынжаттығулар 

«ҦЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРЫ»КАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымша тігілген) 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын, тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру.Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жердежатсабаспаңдар Теріп 

алып қастерлеп 



 Торғайларғатастаңдар 

Дербес 

әрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

Картотека №.7 

Қояндарменқасқыр 

Мақсаты:Балаларды 

алғырлыққа, 

қырағылыққа,татулыққа 

тәрбиелеу. Ептілік 

қасиеттерін арттыру. 

Денсаулықтарын 

шынықтыру. 

 

Картотека қосымша 

тіркелген.Денсаулық 

саласы 

Вариативтік 

компонент 

«Қызықтылогика 

әлемі» 

Логикасыры 

Балалардыңақыл-ой 

қабілеттерін 

тапсырмаларарқылы 

арттыру. Логикалық 

тапсырмаларарқылы 

зейінін дамыту. 

Картотека №9 

«Ӛзім және отбасым» 

Мақсаты: Отбасындағы 

қарым - қатынас 

мәдениетітуралытүсінік 

беру,бақыттыжанұяның 

қандай болу керектігін 

кеңінен түсіндіру. 

 

Картотекақосымша 

тіркелген. Әлеумет 

саласы 

Вариативтіккомпонент 

«Ӛнерліекенонсаусақ» 

От шашу (балауызбен) 

Балаларға балауызбен 

сурет салуға үйрету. 

Мерекеніқуанышпен 

қарсы алу арқылы 

эмоциялықкӛңілкүйлерін 

кӛтеру. Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Картотека №10 

Жер,су,ауа 

Мақсаты: 

балаларғаберілген 

тапсырманы 

тезшешуге,жылдамжауап 

беруге,жерде , 

ауада, 

суда не болатынны дұрыс 

айтуғатӛселдіру,қоршаған 

ортаға 

қамқорлықсезіментәрбиел 

еу.Картотека қосымша 

тіркелген. Таным саласы 

Серуенге 

Дайындық 

Балалардыңкиінуреттілігінбақылау,киінгендетүймелерінқадап,аяқкиімініңбауынбайлауды,киіміндегіолқылықтардыжӛндеуді қадағалау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау 

Серуен 

17.15-17.40 

Картотека №17 

Адамдардыңқысқыкиімін 

бақылау. 

Картотека№18 

Мұздақты бақылау. 
Картотека№19 

Ӛсімдіктердің 

қысқытіршілігін 

бақылау. 

Картотека№20 

Ӛсімдіктердіңқысқы 

тіршілігін бақылау. 

Серуен№16 

Қарғаны бақылау. 

 балалардыӛзкиімдерінреттілікпенҧқыптыілугеҥйрету 

Серуеннен 

оралу 

17.40-17.50 

 

Балалард Ата-аналарғабалаларын Ана– аналармен Ана– аналармен Ата-анаға:балағажиі Ата-аналарғабалалардыңжеке 

ыңҥйге себепсізбалабақшадан әңгімелесу. әңгімелесу.Баланың қазақтыңертегілерін басгигиенасынаназараудару 

қайтуы қалдырмауларынескерту. Балаланыбалалабақшаға бүгінгіжетістігітуралы оқыпбеугеұсыныс керектігін ескерту.Балалардың 

17.50-18.30  уақытындаәкеулерін әңгімелеу. айту. тәрбиешіденсұранып үйге 
  ескерту.   қайтуы. 



ЦИКЛОГРАММА 

ІаптаАқпанайы 2022ж. 

 

Ӛтпелітақырып:Біздіқоршағанәлем 

 

Тақырыпша«Ғажайыптарәлемі»(Ӛлітабиғатқҧбылыстары) 

Режимдік 

сәттер 
уақыты 

Дҥйсенбі31.01 Сейсенбі01.02 Сәрсенбі02.02 Бейсенбі03.02 Жҧма04.02 

Балалард 

ы 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстелҥсті, 

саусақ,дид 

актикалы 

қойындар 

07.30-08.00 

Балалардыңкӛңіл-күйінбақылау.денеқызуынӛлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 

орындалуынқадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжҧмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Картотека №17 

«Қайсысықайда 

тіршілікетеді?» 

Мақсаты:суреттен 

кӛргензаттарының 

аттарын 

тап,олардыңқайда 

ӛмірсүретініңайтқызу. 

Сӛздікқорынмолайту. 

Картотека №6 

«Табиғат 

қҧбылыстарыната» 

Мақсаты:қармен 

жаңбырды 

ажыратабілу, 

табиғат құбылыстары 

жӛніндегі білімдерін 

бекіту,қатты,жұмсақ, 

ериді, буға айналады. 

Картотека №9 «Ҥй 

жануарлары» 

Мақсаты:Балалардыүй 

жануарлары мен 

тӛлдердіажыратуға,олардың 

қимылын,қалай 

дыбыстайтынынжәнедене 

мүшелеріндұрыс атауға, 

олардықорғайбілуге тәрбиелеу 

 

Картотека №5 «Ҥй 

жануарлары мен жабай 

жануарларды ата» 

Мақсаты: Үй жануарлары 

мен жабайы жануарлар 

туралыбілімдерінбекіту. Тез 

ойлау қабілетін, 

белсенділігінартыру 

Картотека №15 

«Қоянға 

кӛмектесеміз» 

Мақсаты:Заттарды 

санауға және 

олардыңекітобын 

салыстырып, 

ӛлшеміне,пішініне 

және түстеріне 

қарайажыратуға 

үрету. 

ТАНЫМСАЛАСЫОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН(картотекақосымшатіркелген) 

 

Таңғы 

асқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.00-08.30 

Дербес 

Ақпанайының1-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымша тіркелген 

Мақсаты:Жалпыдамужаттығуларындҧрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысындамыту.Баланысалауаттыӛмір салтына 

тәрбиелеу. 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру, тамақтану,асханақұралдарын дұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерін түсіндіру. 
Тәттітамақжейміз,Рақметаспаз дейміз 



әрекет, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

ҰОҚӛтілубарысына қажетқұралдарды,кӛрнекіліктер дайындау. 

 

 

Денешынықтыру 

Денешынықтыру Денешынықтыру МатематМикаатенмегаітзидкераінегіздері КӛркеКмӛәрдкебемиеәтдебиет ЖаратылДыеснтеашнуынық 
Ҧйымдаст Тақырыбы.ЕдендежатқанТақырыбы.Алаңның Тақырыбы: Тақырыбы: Ә. Тақырыб.ы:Табиғат 
ырылған заттансекіріпӛту біржағынанекінші Санменцифрдысәйкестендіру. Дүйсенбиевтің«Қыс»ӛлеңін құбылыстары 

оқу Мақсаты.ТізбектеліпсаптажағынаСжӛүйгліеруіпдібдаармуытуТәулікбӛліктері.Кең,тар,ӛте жаттау. Мақсаты:Әржыл 

қызметтер аюшақорбаңдапжүру,қо лдМыақсаты.Тізбектеліп тар.ЕсептМікузжыәнкеареттіксанау МақсаЖтыа:пҚсыырсумезгіліндегі мезгілінеЖтәнартаатбыиғлаытст 
і 

(ҥзілістері 

ді қоса 

алғанда) 

09.00- 

жоғарыкӛтереіп-түсіріпж ү рс уа п, тааюшақорбаңдап 

сигналбойыншаотырып,т ұжр уү.р у, қСоулрдыетжсоағлаур:ыЕ

дендежатқан заттан секірукӛ.тереіп-түсіріп жүру, 

Қимыл-қозғалысы белсенділсіиггіналбойынша 

арттыру,тӛзімділігін,зейініонтырып,тұру.Еденде 

Мақсаты: 1-ден 5-ке дейінгі 

сандартуралыбілімдерінбекіту; 

«кеше»,«Обүргыінс»т,і«леіртең» 
ұғымдарынайырабілугежәне 

осысӛздердідұрысқолдануға 

табиғаткӛріністеріне,оның 

ерекшеліктеріне тоқталу. 

Қысқыеңбектүрімен 

таныстыру,ойнайтын 

ойындарды айту. 

құбылыстарының 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

Табиғат 

құбылыстарының 
10.30. дамыту. 

 

 

 

 

Қҧрастыру: 

Тақырыбы:Машина. 

жатқанзаттансекіру. 
Алаңның бір жағынан 

екіншіжағынажүгіріп 

бару .Қимыл- 

қозғалысы 

белсенділігінарттыру, 

тӛзімділігін, зейінін 

үйрету;ӛзін-ӛзібақылаужәнеӛз- 
ӛзінбағалауғадағдыландыру. 

 

 

 

Музыка 

Оқуқызмет тақырыбы: 

«Не артық» ойыны 

Тӛртмезгілдіңсуреттері 

араластырып ілінеді. 

Қысмезгілітуралы айту. 

 

 

Жапсыру 

адамныңфизикалық 
және эмоциялық 

күйінеәсерітуралы 

білімдерін дамыту 

«Бҧлқайкезде 

болады?» ойыны 

Мақсаты:Балалардықалдыдқамыту. 

материалдан бұйым жасауға 

баулу.Бӛліктердібіріктіруүшін 

желімді пайдалану 

«Ағайынбызбәріміз» 
Мақсаты:Балалардың 

эстетикалықталғамын 

қалыптастыру,түрлісипаттағы 

Тақырыбы:Жүк кӛлігі. 

Мақсаты:Бейненіайқын 

беру үшін сұлбаны қию, 

жапсыру тәсілдерін 

Орыстілі 

Тема: На 

птицеферме. 

Цели:-обогащать 

шеберліктеріндамыту. 

Тазалыққа тәрбиелеу 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Мӛлдіреген аппақ 

қыс»(суретбойынша 

әңгіме) 

Мақсаты:Ӛзбетінше 

сӛйлеу мәнері мен 

дауыскүшінтиісінше 

ӛзгертіп отыру 

іскерлігін 

жетілдіру.Қысқа 

музыкалықшығарманыажырата 
білугеүйрету. 

қолданудыүйрету.Қол 
қимылдарын дамыту. 

Әдеміліккетәрбиелеу 

 

Денешынықтыру 

. Тақырыбы. Арқанның 

астыменорындыққадейін 

еңбектеу. 

Мақсаты.Шеңбербойымен 

аяқ ұшымен және ӛкшемен 

жүру, жылдам жүгіру. 

словарьдетей 
названиями 

домашных птиц 

учитьотвечатьна 

вопросы, 

образовыватьсущ– 

ные ед. и множ.ч.; 

развивать слуховое 

внимание,словесно- 

логическое 

мышление; 



  байланысты тақпақ, 

сұрақ-жауапарқылы 

тіл байлығын 

байыту.Оларды 

бақылауғатәрбиелеу. 

 Арқанныңастымен 

орындыққа дейін 

еңбектеу.Қимыл-қозғалысы 

белсенділігін арттыру, 

тӛзімділігін,зейініндамыту 

Қимылдыойын: 
«Соқыр теке» 

воспитывать 

заботливое 

отношениектруду 

людей на 

птицеферме 

Сурет салу: 

Тақырыбы:Қардың 

бейнесін салу. 

Мақсаты:Қардың 

бейнесінсалуға 

үйрету.Бояуды 

қолданудағдыларын 

жетілдіру 

  

Серуенге Жүйелікиініпсеруенгешығу. 
Ойынжаттығу:«Кімдұрыскиінеді» Мақсаты: 

ұқыптылыққа тәрбиелеу 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 

Серуеннен Серуен№10 

Мҧздыбақылау. 

Мақсаты:Мұздыкӛрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгіліндеӛзендер мен 

кӛлдердің бетін мұз 

басатындығыжӛнінде 

түсінік беру 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№11 Серуен№12 Серуен№5 Серуен№9 

Шыршаны 

бақылау. 

Мақсаты: 

Шыршаның 

тікенекті,оның 

қысы-жазыбіртүсте 

болтынынкӛрсете 

түсіндіру. 

Картотека 

қосымша 

тіркелген. 

оралу Борандыбақылау. Бұлттыбақылау.Мақсаты: Қаржауыптҧрған 

12.10-12.30 Мақсаты:Боранұйтқып Қыстааспандысұрғылт бұлт қҧбылыстыбақылау. 
 соққан желдің басады,бұлттыңсалдарынан Мақсаты:балалардықар 
 салдарынан,қыс қаржауадыт.б.түсіндіру. үстіндегіадамдардың, 
 мезгіліндеболатын Картотекақосымша жануарлардың, 
 құбылыс екендігін тіркелген. құстардыңізінайырып, 
 кӛрсететҥсіндіру  білугеүйрету. Балаларды 
 Картотекақосымша  байқағыш,ойлауқаситтерін 
 тіркелген  қалыптас-тырып,толықтыра 
   түсу. 
   Картотекақосымша 
   тіркелген. 
 Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету. 
 Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 

12.30-13.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінӛзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыаздан 

алыпішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 

әдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшарала 

ры 

15.10-15.30 

Бесін ас 

15.30-15.50 

№11 

Майтабанныңалдыналу. 

Мысықсияқты аяқтын 

ұшыменшеңберменжүру, 

екі аяқпен секіру , 

жүруорнымызғақарай 

жүгіру. 

Гимнастикалықжолдан 

жүру 

Жүрейікбізжурейік 

Аяқты біз емдейік 

Аяққолыммықтыболып 

Кӛпірлерден ӛтейік. 

№12 

Тӛсектежатыпжасайтын 

жаттығулар 

Ояту 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымыздысозып 

Шынығыпбіралайық. 

Созылу 

№13 

Арқанынқалпынсақтауға 

арналған жаттығулар. 

Ояту 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымыздысозып 

Шынығыпбіралайық. 

№14 

Балапандар. 

Ояту 

Балапандартұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққабізқарайық Бір 

күлімдеп алайық. 

№15 

Тынысалу 

жаттығуы: 

Ояту 

Оянайықбалалар 

Маған тезірек 

қарандар 

Шапалақұрайық 

Орнымыздан 

тұрайық. 

Ку- ка -ру,ку- ка - 

ри–ку,ку-ка-ри- ку. 

Табанды 

шынықтыру 

массаждары: 

ҦЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРКАТРОТЕКАСЫНАН(Картотекақосымшатіркелген) 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебін дұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Дербес 

әрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

Картотека №5 

«Кімне жейді?» 

Мақсаты:Логикалық 

ойлауды,сӛйлеуді,талғамд 

ы,байланыс құруды және 

түсіндіре білуді дамыту 

Вариативтіккомпонент 

Қызықты логика әлемі 

«Ұлудыңкӛңілді 

тапсырмасы» 

Балалардысӛзжұмбақтарды 

шеше білуге 

дағдыландыру,заттардың 

ұқсастығын ажырата 

білу,ойлау қабілеттерін 

арттыру. 

Картотека №11 

«Кімге не керек» 

Ойынныңмақсаты:Түрлі 

мамандықтың еңбек 

құралдарынтаныпайта 

білуге үйрету 

Вариативтіккомпонент 

Ӛнерлі екен он саусақ 

«Қаржамылғанбұтақ» 

Балалардың 

шығармашылыққабілеттері 

мен қиялдарын дамыту. 

Дәстүрдентысмақталы 

таяқшалармен қардың 

суретін салуды үйрету. 

. 

Картотека№19 

«Орнынтап» 

Мақсаты:балаларға 

ӛзбӛлмесінеқажетті 

мүліктердің аттарын 

айтқызып,суреттен 

табабілугеүйрету. 

Ӛзбӛлмесіндегі 

мүліктердіұқыпты 

ұстауға тәрбиелеу. 

. 
ҚАТЫНАСБІЛІМБЕРУСАЛАСЫ КАРТОТЕКАСЫНАН(картотекақосымшатіркелген)   

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенге 



Серуенге шығу. 

дайындық 

Серуен 

17.15-17.40 

Серуеннен 

оралу 

17.40-17.50 

Серуен№ 10 

Мҧздыбақылау. 

Мақсаты:Мұздыкӛрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгіліндеӛзендер мен 

кӛлдердің бетін мұз 

басатындығыжӛнінде 

түсінік беру 

Серуен № 11 

Борандыбақылау. 

Мақсаты:Боранұйтқып 

соққанжелдіңсалдарынан, 

қыс мезгілінде болатын 

құбылысекендігінкӛрсете 

түсіндіру 

Серуен№12 

Бұлтты бақылау. Мақсаты: 

Қыстааспандысұрғылтбұлт 

басады,бұлттыңсалдарынан 

қар жауады т.б. түсіндіру.. 

Серуен№5 

Қаржауыптҧрған 

қҧбылысты бақылау. 

Мақсаты:балалардықар 

үстіндегі адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін айырып, 

білугеүйрету.Балаларды 

байқағыш, ойлау 

қаситтерін қалыптас- 
тырып,толықтыратүсу. 

Серуен№9 

Шыршаны 

бақылау. 

Мақсаты: 

Шыршаның 

тікенекті,оның 

қысы-жазыбіртүсте 

болтынынкӛрсете 

түсіндіру. 

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ  

Балалард 

ың ҥйге 

қайтуы 

17.50-18.00 

Ата–аналармен 

балалардыңтазалығы 

жӛніндеәңгімелесу 

Ата-анағабалаларының 

балабақшадағыдостарымен 

қарым –қатынасытуралы 

әңгімелесу. 

Ана–аналармен 

әңгімелесу. 

Балаланыбалалабақшаға 

уақытында әкеулерін 

ескерту. 

Баланыңтәрбиесітуралы 

әңгімелесу . 

Ертеңгілікжаттығуға 

балаларды үлгертіп 

әкелулерінтүсіндіру. 

Амирдіңанасымен 

әңгімелесу. 

Бүгінгіжетістігі 

туралы. 
. 



ЦИКЛОГРАММА 

ІI апта Ақпанайы2022ж. 

 

Ӛтпелітақырып:Біздіқоршағанәлем 

Тақырыпша:«Кӛліктер» 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

07.02 

Сейсенбі 

08.02 

Сәрсенбі 

09.02 

Бейсенбі 

10.02 

Жҧма 

11.02 

Балалард Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуға 
ы ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкӛңіл-күйлеріненазараударып,қызуынӛлшепқабылдау. 

тексеріп-  

қабылдау,  

Таңертеңгі  

жаттығу, 

ҥстел ҥсті, 

саусақ,дид 

актикалы 

қойындар 

07.30-08.00 

Картотека №6 

«Жылмезгілдері» 

Мақсаты: Балалардың жыл 

мезгідері туралы білімдерін 

бекіту,мезгілдердіатауларын 

үйрету (қыс,кӛктем,жаз,күз). 

Мезгілӛзгерістерін 

талқылау. 

Картотека№12 

Қайсысы қайда 

тіршілік етеді 

Мақсаты: 

жануарлардыұқсас 

белгілеріне қарай 

Картотека №8 

«Бҧнықайкездекиеді?» 

Мақсаты:әр жыл 

мезгіліндеқандайкиімдер 

киетінінбаяндатуарқылы 

сӛздік қорларын 

Картотека№21 

«Қҧстарға кӛмек береміз» 

Мақсаты: Балаларға құстар 

туралыбілімберу,білімдерін 

жетілдіре 
түсу.Суреттербойыншаесте 

Картотека№18 

«Ӛзмекеніне 

орналастыр» 

Мақсаты:Үй 

жануарларындала 

жануарларыннан 
 табу,олардыңмекен- молайтып,ауызекісӛйлеуге сақтауқабілетіндамыту. ажыратабілуге үйрету. 
 жайынанықтау. баулу. Құстарғақамқорлықпен Үйжануарларымен 
 Сӛздік қорын  қарауғабаулу. дала жануарларының 
 молайту.   қайдатіршілікететінін 
    білугеүйрету. 
    Балалардыңойлау 
    қабылетіндамыту. 

 ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН (картотекақосымшатіркелген 

 Ақпанайының2–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 

Таңғы 

асқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.00-08.30 

Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндҧрысқаслыптасуына ҥйрету 

Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 

Балаларғаасішугекӛмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. Астан 

кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баул 



Дербес 

әрекет, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

ҰОҚӛтілубарысына қажетқұралдарды,кӛрнекіліктер дайындау. 

Балалардыҧоқ-несҧрақтарқояотырып дайындау,балаларменӛзараәңгіме жҥргізу. 

Күншуағынжинаймын. 

Достарымасыйлаймын. 

Күн жылуынаямасын, 

Шуағымен аяласын. 

 

Ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызметтер 

і 

(ҥзілістері 

ді қоса 

алғанда) 

09.00- 

10.30. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы. Арқанның 

астыменорындыққадейін 

еңбектеуді қайталау. 

Мақсаты.Шеңбербойымен 

аяқ ұшымен және ӛкшемен 

жүру, жылдам жүгіру. 

Арқанныңастымен 

орындыққа дейін 

еңбектеу.Қимыл-қозғалысы 

белсенділігін арттыру, 

тӛзімділігін,зейініндамыту 

Қимылдыойын: 

«Қояндарменқасқыр» 

 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Бізді қоршаған-әлем. 

Мақсаты:Айналадағы 

заттардың атқаратын 

қызметінің,осызаттар 

жасалғанматериалдың 

құрылысыныңарасындағы 
байланыстытүсінугеүйрету. 

Балабақша ұйымына жақын 

орналасқан ғимараттарды 
бағдарлаудағдыларын 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Кӛліктер» 

Мақсаты:Кӛлік 

түрлерімен (әуе, жүк, 

жеңіл, су ) таныс 

тыру.Мәтінмазмұнын 

дұрыс, рет-ретімен 

айтуға үйрету. 

Балалардың сӛздік 

қорындамыту.Жолда 

жүру ережесін 

сақтауға, 

мейірімділікке, 

ұқыптылыққа, 

достыққа,кӛлік 

мамандарының 

еңбегінбағалай 

білуге,құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын:«Сӛйлемді 

толықтыр» 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Машина. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: Сан мен 

цифрдысәйкестендіру. 

Шар, текше, цилиндр 

Мақсаты: 1-ден 5-ке 

дейінгіцифрлартуралы 

білімдерін бекіту. Шар, 

цилиндр, текше сияқты 

кӛлемді денелермен 

таныстыру. Ойлау 

дағдыларын және 

зейіндерінарттыру 

«Кӛңілдіпойыз»ойынын 

ойнаймыз. 

 

 

 

Музыка 

Тақырыптары:Біз 

куштіміз, ептіміз. 

Мақсаты:Әнарқылы 

балалардың бойында 

адамгершілік,инабаттылық 
сезімдерін ояту.Би 

музыкаларынажыратуға 

уйрету. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Т.Әбдірахманов 

«Қағаз кеме»ӛлеңі. 

Мақсаты:Кӛліктүрлерімен 

таныстыру,жүргізушілердің 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу.Ӛлеңдіжаттату 

арқылыбалалардыңсӛздік 

қорын дамыту. 

Дидактикалықойын.«Не 

қайда жүреді?» 

 

 

МҥсіндеуТақырыбы:Күн. 

Мақсаты:Күннің кӛзінің 

жер бетіндегі тіршілікке 

пайдасытуралыбілімдерін 

кеңейту. Дӛңгелек 

пішіндердімүсіндеу 

дағдыларынжетілдіру. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы.Жиектері 

шектелгентуражолақ 

бойыменжүру.(ені20-25см, 

ұзындығы-2м) 
Мақсаты.Әртүрлібағытта 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Кӛліктер 

Мақсаты:Кӛліктерді 

ажыратабілуге,неүшін 

керек екендігі туралы 

түсінік беру.Кӛлік 

туралыжұмбақтарды 

шешу арқылы 

балаларға кӛлік 

түрлерініңерекшіліктер 

ін тереңірек түсіндіру. 

 

 

Музыка 

Тақырыптары:Біз 

куштіміз, ептіміз. 

Мақсаты: Ән арқылы 

балалардың бойында 

адамгершілік,инабатты 

лықсезімдерінояту.Би 

музыкаларын 

ажыратуға уйрету. 



 қалыптастыру. 

Дидактикалықойын. 

«Жершары». 

Мақсаты:Кӛліктердің 

суретін салуды одан 

әрі жетілдіру. 

Суреттіңмазмұнын 

бере білуге 

үйрету.Эстетикалық 

тәрбие беру. 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу 

 жәйжүружәнежүгіру 
дағдыларынқалыптастыру. 

Жиектерішектелгентура 

жолақ боймен жүру. Қимыл- 

қозғалысы белсенділігін 

арттыру,тӛзімділігін,зейінін 

дамыту 

 

 
Дене шынықтыру. 

Тақырыбы. Тақтай 

бойыментепетеңдікті 

сақтап жүру 

Мақсаты. Шеңбер 

бойыменаяқұшымен 

және ӛкшемен жүру, 

жылдам жүгіру. 

Арқанныңастымен 

орындыққа дейін 

еңбектеу.Қимыл- 

қозғалысы 

белсенділігінарттыру, 

тӛзімділігін, зейінін 

дамыту 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

 

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

Серуен№17 

Адамдардыңқысқы 

киімін бақылау. 

Мақсаты:Тірітабиғатүшін 

күннің маңызы, пайдасы, 

қажеттілігі.Қыста күннің 

қызуытӛмендейтінітуралы 

Серуен № 18 

Мҧздақты бақылау. 

Мақсаты: Мұздақтың 

пайда болу жолын 

түсіндіру, 

мұздақтанабай 

болыпжүругеүйрету. 

Серуен№19 

Ӛсімдіктердіңқысқы 

тіршілігін бақылау. 

Мақсаты:Қыста 

ӛсімдіктердіңӛсуінің 

тоқталатынын, 

ағашқабығы оларды 

Серуен №20 

Борандыбақылау. 

Мақсаты:Боранұйтқып 

соққанжелдіңсалдарынан, 

қысмезгілінде болатын 

құбылысекендігін кӛрсете 

түсіндіру. 

Серуен№ 13 

Кҥндібақылау. 

Мақсаты:Тірітабиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

Қыстакүнніңқызуы 

тӛмендейтінітуралы 



 түсінік беру. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

суықтан сақтайтыны 

жӛнінде түсінік беру. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

түсінік беру. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

 Ойын-жаттығу:Мӛлдірсу 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 

12.30-13.00 

.Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінӛзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыаздан 

алыпішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 

әдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,с 

у 

емшарала 

ры 

15.10-15.30 

Бесін ас 

15.30-15.50 

19.Велосипед тебу. 

1.Балалартӛсектежатып, 

бастарыноңға,солға бұрады. 

21.Алақаныңды кӛрсет. 

Қолдарыиықта, 

Қолдардыалғасозу,алақан 

кӛрсету. 

Қалыпқакелу. 

Қайталау,солжаққа,алақан 

тӛменде. 

Қалыпқакелу. 

22.Балаларҧйқыдан 

оянады. 

Бойымызды 

жазайық, 

Қолымыздысозайық. 

Жаттығулар 

жасайық. 

Ұйқымыздыашайық. 

23.Табандышынықтыру 

массажы 

Таяқтардыжылжытып, 

Массаж жасау білеміз. 

Он аяққа 1-2-3, 

Солаяққа1-2-3. 

26.Асығыңдар 

жаттығуға. 

1. Балалар тӛсекте, 

арқағажатып,қолын 

жанынасозу,демдерін 

бірнеше секунд іште 

ұстап,еркіншығару. 

ҦЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРКАТРОТЕКАСЫНАН(Картотекақосымшатіркелген) 

 Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебін дұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Дербес 

әрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

Картотека №2 

«Тәрелкесінеқарайкесесін 

таңда» 

Мақсаты:Түстертуралы 

ұғымдарын кеңейту 

Вариативтік компонент 

Қызывқтылогикаәлемі 

Ойнап жүріп, ойлайық! 

Балалардыңзиінінқызықты 

тапсырмалар арқылы 

жетілдіру, логикалық 

есептердіорындайбілуге 

дағдыландыру. 

Картотека№8 

«Бҧл қандай қҧс?» 

Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктерінеқарай 

құстардың суреттеуге 

үйрету және оларды 

ажырата білу. 

Вариативтіккомпонент 

Ӛнерлі екен он саусақ 

«Стакан» 

Қаттықағаздыбүктеп 

жапсыруарқылыжасау. 

Картотека№-19 

«Суретшіқайжерде 

қателесті?» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлауқабілетіндамыту, 

суреттегі сәйкессіздікті 

таба алға үйрету. 

ТАНЫМБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН(Картотекақосымша тіркелген) 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенге 

шығу. 



 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

17.15-17.40 

Серуеннен 

оралу 

17.40-17.50 

Серуен№17 

Адамдардыңқысқы 

киімін бақылау. 

Мақсаты:Тірітабиғатүшін 

күннің маңызы, пайдасы, 

қажеттілігі.Қыста күннің 

қызуы тӛмендейтіні туралы 

түсінік беру. 

Серуен № 18 

Мҧздақтыбақылау. 

Мақсаты:Мұздақтыңпайда 

болу жолын түсіндіру, 

мұздақтанабайболып 

жүругеүйрету. 

Серуен№19 

Ӛсімдіктердің 

қысқытіршілігін 

бақылау. 

Мақсаты:Қыста 

ӛсімдіктердіңӛсуінің 

тоқталатынын, 

ағашқабығыоларды 

суықтан сақтайтыны 

жӛнінде түсінік беру. 

Серуен №20 

Борандыбақылау. 

Мақсаты:Боранұйтқып 

соққанжелдіңсалдарынан, 

қысмезгілінде болатын 

құбылысекендігінкӛрсете 

түсіндіру. 

Серуен № 13 

Кҥндібақылау. 

Мақсаты:Тірітабиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі. 

Қыстакүнніңқызуы 

тӛмендейтінітуралы 

түсінік беру. 

  

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балалард Ата–аналармен балалардың Баланыңбүгінгіжетістігі .Ата-аналарға  Ертеңгілікжаттығуға 

ыңҥйге тазалықтарыжайлы туралыәңгімелеу. Бала балалардыңжекебас  балалардыүлгертіп 

қайтуы әнгімелесуБалалардың тәрбиесінекӛңілбӛлуді гигиенасынаназар Баланыңбүгінгіжетістігі, әкелулеріната-аналарға 

17.50-18.00 тәрбиешіденсұранып үйге ескерту. аударукеректігін баладенсаулығымен түсіндіру. 
 қайтуы.  ескерту. тамағыжӛнінде әңгімелесу. Балалардың 
     тәрбиешіденсұранып 
     үйге қайтуы. 



Циклограмма 
ІIIапта.Ақпанайы2022ж. 

 

 

Ӛтпелі тақырып Бізді қоршаған әлем 

Тақырыпша.«Электроникаәлемі» 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

14.02 

Сейсенбі 

15.02 

Сәрсенбі 

16.02 

Бейсенбі 

17.02 

Жҧма 

18.02 

Балалард 

ы 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстелҥсті, 

саусақ,дид 

актикалы 

қойындар 

07.30-08.00 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға 

арналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкӛңіл-күйлеріненазараударып,қызуынӛлшепқабылдау.Медбике, 

психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжҧмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Картотека№1 

«Меніңсҥйіктіертегім» 

Мақсаты: ертегі 

кейіпкерлері бойынша 

ертегілерді атау, 

жағымды, жағымсыз 

кейіпкерлердіажырату. 

Достыққа, 

адамгершілікке, 

жолдастыққа тәрбиелеу. 

Картотека №3 

«Тӛлдерінтапта, 

кӛрсет» 

Мақсаты: Балалардың 

байқампаздыққасиеті, 

естесақтауқабілеттерін 

дамыту, шапшаңдыққа 

баулу 

Картотека №9 

«Қай жануар артық» 

Мақсаты:Балалардың 

ойлауқабілетіндамыту. 

Жасырылғанжануарларды 

табу арқылы тілдерін 

дамыту. 

Картотека№12 

«Телефон» 

Мақсаты:естігенсӛзді 

екіншібалағабұлжытпай 

жеткізугедағдыландыру, 

диалогты 

Сӛйлеудіжетілдіру 

арқылысӛздікқорын 

молайту. 

Картотека №13 

«Қайсысықайда 

тіршілікетеді?» 

Мақсаты:суреттен 

кӛргензаттарының 

аттарын 

тап,олардыңқайда 

ӛмірсүретініңайтқызу. 

ҚАТЫНАССАЛАСЫ ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН(картотекақосымшатіркелген) 

Таңғы 

асқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.00-08.30 

Ақпанайының3–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 

Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндҧрысқаслыптасуына ҥйрету 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру, тамақтану,асханақұралдарын дұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Дербес 

әрекет, 

ҦОҚ 

дайындық 

ҰОҚӛтілубарысына қажетқұралдарды,кӛрнекіліктер дайындау 



08.30-09.00 

 

 

 

 

 

Денешынықтыру ДенешыДнеынеқштыырнуықтыру 

Ҧйымдаст Тақырыбы.Жиектері Тақырыбы. Бірнеше МатемаМтиактаемнаетгиізкдаерніегіздеріКӛркемәдКебӛиректемәдебиет ЖаратылыстДаеннуешынық 

ырылған 

оқу 

шектелгентуражолақбойытмеекншелерденаттапӛту 

жүруді қайталау(ені 20-25Мсма,қсаты.Әртүрлі 

Тақырыбы:Есептікжәне 

реттік санау. Сан мен 

Тақырыбы:«Тоңазытқыш» 
Мақсаты:Суретбойынша 

Тақырыбы:Қ.ысқы ағаштар 

қызметтер ұзындығы-2м) бағыттаСжӛәййлжеүурдуіджаәмныету цифрды сәйкестендіру. әңгімеқұрастыра білуге Мақсаты:Қысқы 

і Мақсаты.Әртүрлібағыттжаүжгәійру дағдыларын МақсатМы:узРыетктаіксандар үйрету.ШыЖғаарпмсыамреун ӛлеңді ағаштардыңбЖұтаағрыантыа,лыст 

(ҥзілістері жүружәнежүгірудағдылақраылныптастыру.Жиектері туралыбілімдерінбекіту. ажыратабілуді, заттарды діңінеқарап ажырата 

ді қоса қалыптастыру.Жиектері шектелгеСнутруертасжалоул:ақ Реттіксанауды(5-кедейінгі суреттердентанып,мазмұны білуге,ағаштармен 

алғанда) шектелгентуражолақбойбмоейнменжүру.Қимыл- сандар)Осарныдысқтіжліәнереттік бойыншасұрақтарғажауап талдарға қамқор 

09.00- 

10.30. 

жүру.Қимыл-қозғалысы 

белсенділігін арттыру, 

қозғалысыбелсенділігін 

арттыру, тӛзімділігін, 

санаудыайыру,«қанша?», 
«нешінші?»сұрақтарына 

берубіліктерін бекіту. 

Дидактикалық 

болудыүйрету. 
Ағаштардыңадамға 

тӛзімділігін,зейініндамытзуейініндамыту дұрысжауапберугеүйрету; ойын.«Жҧбынтап» тигізерпайдасынайтып 

Қимылдыойын: 

«Ӛзүйіңді тап»ойыны: 

 

 

 

Қҧрастыру: 

Тақырыбы:Ұшақ. 

Қағазбен жұмыс. 

Қимылдыойын: 

«Қасқырменқояндар» 

 

 

 

Сӛйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Электротехникалық 

ӛзаракӛмеккеұмтылуға 

үйрету. 

 

 

Музыка 

Оқуқызметтақырыбы: 

«Бесікжыры» 

 

 

Жапсыру 

«Биші» 

Мақсаты: Қарапайым 

пропорциянысақтайотырып, 

адам бейнесін жапсыруды 

үйрету 

Ойын:«Шырша, 

бҥршік, қоян» 

 

Орыстілі 

Тема:Дикиептицы. 

Цели: -обогатить 

Мақсаты:Берілгентақырытпұрмыстықзаттар» 

бойыншақағазданқұрастыМруағқасаты:Балалардың 

үйрету.Қағаздыортасынансӛздікқорынтұрмыстық 

бүктеу,түрлібағытта,тегісэтлеепктротехника 

Мақсаты:Ата-анасын 

сыйлай, қастерлей білуге 

баулу.Отбасымүшелеріне 

деген сүйіспеншілігін 

үйрету,қазақхалқыныңби 

ӛнері туралы түсінік беру. 

Денешынықтыру 

словарныйзапасдетей 

словами, 

обозначающимидиких 

животных,отвечатьна 

бүктейбілудағдыларын 

жетілдіру 

заттарыныңатауларымен 
байыту. Олардың 

қолданысын түсіндіру. 

Сұрақ – жауап арқылы 

балалардыңойлау,есте 

сақтауқабілетіндамыту. 
Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалықойын. 

музыкатіліменжеткізуге 
үйрету. 

Тақырыбы.10-15см 
биіктіктен секіру. 

Мақсаты.Жұптасыпсапта 

жүру және жүгіру 

дағдыларын қаыптастыру. 

10-15смбиіктіктенсекіруге 

үйрету. Қимыл-қозғалысы 

белсенділігін арттыру, 

тӛзімділігін,зейініндамыту 

вопросы,используя 
подходящиепосмыслу 

глаголы и 

прилагательные; 
развивать словесно- 

логическоемышление, 

слуховое восприятие; 

воспитывать 

заботливоеотношение 



  «Артықзатты тап» 
 

Сурет салу: 

Тақырыбы: 

«Теледидар» 

Мақсаты: Заттардың 

үлгі бойынша, түсін 

ескереотырыпсалуды 

дағдыландыру. 

Тазалыққатәрбиелеу. 

 Қимылдыойын: 

«Күн,түн» 
к птицам 

   

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 

 

 

 

 

 

 

 

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиюінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен№2 

«Қарды бақылау» 

Мақсаты:Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. 

Қар-түсі ақ, ұстасаң 

қолыңтоңады,жылыға 

ериді. 

Ойлауқабілетін 

дамыту. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№8 

Адамдардыңқысқы еңбегі. 

Мақсаты: Қысқы 

еңбекпентаныстыру 

барысындаүлкендердің 

еңбегінтүсіндіру,еңбекке 

ынтасын тудыру . 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№6 

«Аязды бақылау» 

Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі күннің 

суықтығы-аяз.Аяздан 

бетіміз бен 

қолымыздың 

тоңатынын, үсіріп 

жіберуі де мүмкін 

екенін,солүшінде 

колғап,мойынорауыш 

тағатынымызды 

түсіндіру. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№15 

Қысқыауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты:Қыстағыауарайы 

салқынды, боранды, аязды 

болатынын. Бүгінгі ауа- 

райын айтыңдаршы. Балалар 

қысқыкүнніңерекшеліктерін 

айту. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№ 20 

Борандыбақылау. 

Мақсаты: Боран 

ұйтқыпсоққанжелдің 

салдарынан, 

қыс мезгілінде 

болатынқұбылыс 

екендігін кӛрсете 

түсіндіру. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналықталаптарды 

орындауларын қадағалау 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 

12.30-13.00 

Дастарханбасындасӛйлемейотырып,тамақтануға,қасықтыоңқолғаұстауғабаулу 

 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 
13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 



Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшарала 

ры 

15.10-15.30 

Бесін ас 

15.30-15.50 

№12.Тӛсекте жатып 

жасайтынжаттығулар 

Созылу. 

№10.Тӛсекте жатып 

жасайтынжаттығулар 

Мысықтар 

16.Тӛсектежатып

жасайтын 

жаттығулар 

Созылу. 

18.Белсендінҥктелерге 

массаж жасау. Тымау 

ауруларын алдын алу. 

(Нүктелі массаж) 

20.Тӛсектежатып

жасайтын 

жаттығулар . 

ҦЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРКАТРОТЕКАСЫНАН(Картотекақосымшатіркелген) 

 Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебін дұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Дербес 

әрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

Картотека№1 

«Дәлосындайпішінді 

тап» 

Мақсаты:геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндердіатауға, 

ажыратуға,салыстыруға 

жаттықтыру. 

Вариативтіккомпонент 

Қызықты логика әлемі 

«Ойлантап» 

Ғажайыпсаяхатарқылы 

балаларқиялдарыншыңдау. 

Баланың логикалық ойлау 

қабілетін дамыту, 

тапқырлығынарттыру. 

Картотека №11 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты:Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығынтаба 

білуге; ӛз ойын айта 

білуге үйрету; ақыл- 

ойларын дамыту; 

шыдамдылыққа, 
досыныңжауабын 

тыңдай білуге 
дағдыландыру. 

Вариативтіккомпонент 

Ӛнерлі екен он саусақ 

 

Сиқырлы ағаш 

(ҧжымдықжҧмыс) 

 

Алақанмен сурет салу 

қабілетінбекіту.Әртүрлі түсті 

қолдана білуге 

үйрету.Ұқыптысурет 

салуға тәрбиелеу 

Картотека№16 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты:Балаларғаекі 

суреттіңнемесезаттың 

айырмашылығын таба 

білуге; ӛз ойын айта 

білуге үйрету; ақыл- 

ойларын дамыту; 

шыдамдылыққа, 
досыныңжауабын 

тыңдай білуге 

дағдыландыру. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

17.15-17.40 

Серуеннен 

оралу 

17.40-17.50 

МАТЕМАТИКА НЕГІЗДЕРІ ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫ(картотекақосымшатіркелген 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру. Серуенге шығу. 

Балалардың киінуреттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жӛндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 

 Серуен№2 

«Қарды бақылау» 

Мақсаты:Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерінайту. 

Қар-түсіақ,ұстасаң 

Серуен№8 

Адамдардыңқысқы еңбегі. 

Мақсаты:Қысқыеңбекпен 

таныстыру барысында 

үлкендердің 

еңбегінтүсіндіру,еңбекке 

Серуен№6 

«Аязды бақылау» 

Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі күннің 

суықтығы-аяз.Аяздан 

бетіміз бен 

Серуен№15 

Қысқыауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты:Қыстағыауа 

райысалқынды,боранды, 

аяздыболатынын. Бүгінгі 

Серуен№ 20 

Борандыбақылау. 

Мақсаты: Боран 

ұйтқыпсоққанжелдің 

салдарынан, 

қыс мезгілінде 



 қолыңтоңады,жылыға 

ериді. 

Ойлауқабілетін 

дамыту. 

ынтасынтудыру. қолымыздың ауа-райынайтыңдаршы. болатынқұбылыс 
 тоңатынын,үсіріп Балаларқысқы күннің екендігінкӛрсете 
 жіберуідемүмкін ерекшеліктерінайту. түсіндіру. 
 екенін,солүшінде   

 колғап,мойын   

 орауыш   

 тағатынымызды   

 түсіндіру.   

 

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ. 

Балалард Атааналармен Ата–аналарменбалалардың Атааналармен Атааналарменбалалардың Атааналармен 

ыңҥйге балалардыңтӛлемақысы тазалықтарыжайлыәнгімелесу балалардыңтәртібі тәртібітуралы әңгімелесу. балалардыңтазалығы 

қайтуы туралыәңгімелесу. Балалардыңтәрбиешіден туралыжеке  туралыәңгімелесу. 
17.50-18.00  сұраныпүйге қайтуы. әңгімелесу.   



ЦИКЛОГРАММА 

ІYапта Ақпанайы2022ж 

 

 

Ӛтпелі тақырып. Бізді қоршаған әлем 

Тақырыпша.«Мамандықтыңбәріжақсы» 

Режимдік 

сәттер 

уақыты 

Дҥйсенбі 

21.02 

Сейсенбі 

22.02 

Сәрсенбі 

23.02 

Бейсенбі 

24.02 

Жҧма 

25.02 

Балалард 

ы 

тексеріп- 

қабылдау, 

Таңертеңгі 

жаттығу, 

ҥстелҥсті, 

саусақ,дид 

актикалы 

қойындар 

07.30-08.00 

БалалардыңденеқызуынӛлшепқабылдауТазалықтарынамәнберу.Ата –анаменауа-райынабайланыстыаурулардансақтанужолын түсіндіру. 

Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

МұрынқуысынаОксалинмазынжағу 

Картотека №4 

«Жануарларғақамқор 

боламыз» 

Мақсаты:Балаларды 

жануарларға 

қайырымдылықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Балалардыңүй 

жануарлары туралы 

білімінтереңдетужәне 

жүйелеу. Балаларды 

сипаттау арқылы 

жануарларды білуге 

үйрету.Ӛзкӛңіл-күйін 

білдіруге, басқаның 

кӛңілінтүсінугебаулу. 

Білімдерін бекіту 

Картотека №7 

«Мамандықтыңбәрі 

жақсы» 

Мақсаты:Балалардыәр 

түрлі мамандықпен 

таныстыру,еңбекті 

құрметтеуге 

дағдыландыру,ӛзеліне 

пайдалы бола білуге 

тәрбиелеу. 

Картотека №10 

«Жоләліппесі» 

Мақсаты:балаларды 

алдын-алакӛшедежүру 

ережесіменжүргізушілерге 

арналған жол және 

белгілермен 

таныстыру ,жолда 

жүруережесінмеңгерту 

дағдысынқалыптастыру. 

Картотека №14 

«Кімге не керек» 

Ойынныңмақсаты:Түрлі 

мамандықтың еңбек 

құралдарынтанып 

айтабілуге үйрету 

Картотека№21 

«Қҧстарғакӛмек 

береміз» 

Мақсаты:Балаларға 

құстартуралыбілім 

беру,білімдерін 

жетілдіре 

түсу. Суреттер 

бойыншаестесақтау 

қабілетін дамыту. 

Құстарға 

қамқорлықпенқарауға 

баулу. 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН (картотекақосымшатіркелген 

Таңғы 

асқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.00-08.30 

Ақпанайының4–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 

Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндҧрысқаслыптасуына ҥйрету 

Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру, тамақтану,асханақұралдарын дұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 



Дербес 

әрекет, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.30-09.00 

ҰОҚӛтілубарысына қажетқұралдарды,кӛрнекіліктер дайындау. 

 

 

Ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызметтер 

і 

(ҥзілістері 

ді қоса 

алғанда) 

09.00- 

10.30. 

Денешынықтыру. 

Тақырыбы.Бірнеше 

дӛңгелектерденаттапжүру 

Мақсаты.Жұптасыпсапта 

жүру және жүгіру 

дағдыларын қаыптастыру. 

10-15смбиіктіктенсекіруге 

үйрету. Қимыл-қозғалысы 

белсенділігін арттыру, 

тӛзімділігін,зейініндамыту 

Қимылдыойын: 

«Кім жоқ» 

 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру. 

Тақырыбы: 

«Электроника әлемінде» 

Мақсаты: Қоршаған заттар 

олардың қасиеттері және 

міндеттерітуралыбілімдерін 

кеңейту. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу 

танымдық қызығушылығын 

арттыру. 

Дидактикалықойын: 

«Неартық» 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Маманд 

ықтың бәріжақсы» 

(суретбойынша 

әңгіме) 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыта 

отырып, болашақ 

мамандыққабайланыс 

тыұғымын 

тереңдетіп, 

қызығушылықтарын 

арттыру, еңбекке 

дегенқызығушылық 

тарын 

ояту,үлкендердің 

еңбегінбағалауға 

тәрбиелеу. 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жаңа үй » 

Мақсаты: 

Тӛртбұрыштарсызып, 

оларды бояу 

икемділігін 

қалыптастыру. 

Балалардыңқиялдау, 

байқағыштық және 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Қанша? Цифрды заттың 

санымен сәйкестендіру. 

Сол жағында, оң жағында. 

Мақсаты:Цифрдызаттың 

санымен сәйкестендіруді 

үйрету; қағаз бетінде 

бейнеленген заттарды 

орналасу ретіне қарай 

сӛзбенатапкӛрсету(сол 

жағында,оңжағында);кӛру 

арқылы есте сақтау 

қабілетіндамыту. 

«Аңдарқайда 

жасырынған» 

 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Менің 

туыстарым» 

Мақсаты:Әуенге 

ілесе отырып, 

ырғақты сақтап 

аспаптаойнауға 

дағдыландыру. 

Динамикалық 

ерекшелікті 

кӛрсетеотырып, 

эмоционалды 
түрдеән айту. 

 

Кӛркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Менің анам ұстаз» 

Мақсаты:Дыбыстарменсӛз 

түрлерін қайталата отырып, 

сӛйлем туралы түсінік беру. 

Берілген сӛзді қатыстырып, 

кӛрсетілген сызбаға сәйкес 

келетін сӛйлем құрауға 

үйрету.Сӛздікқорларын 

толықтырып, тіл 

байлықтарын дамыту. 

 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:«Ұялы 

телефон» 

Мақсаты: Тұрмыстық 

заттарды мүсіндеуге 

қызығушылықдағдыларын 

қалыптас тыру.Ұсақ қол 

мотори касын дамыту. 

Ұқыптылыққатәрбиелеу 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы.10-15см 

биіктіктен секіру. 

Мақсаты.Жұптасыпсапта 

жүру және жүгіру 
дағдыларынқаыптастыру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Мамандықтар 

Мақсаты: Әр түрлі 

мамандық түрлері 

туралы түсінік беру. 

Мамандық иелерінің 

қызметі және олардың 

еңбегімен таныстыра 

отырып, олардың 

маңыздылығы туралы 

білім беру 

Дидактикалықойын: 

«Кімжылдам» 

 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Менің 

туыстарым» 

Мақсаты: 

Әуенгеілесе 

отырып, 

ырғақты сақтап 

аспаптаойнауға 

дағдыландыру. 



  әлемді бейнелі 

қабылдаусезімін 

дамыту. Құрылысшы 

еңбегінбағалайбілуге 

тәрбиелеу 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы. Жерде 

жатқансатыбойымен 

ӛрмелеу 

Мақсаты. Жұптасып 

сапта жүру және 

жүгіру дағдыларын 

қаыптастыру.10-15см 

биіктіктен секіруге 

үйрету. Қимыл- 

қозғалысы 
белсенділігінарттыру, 

тӛзімділігін, зейінін 

дамыту 

Қимылдыойын: 
«Қасқыр-қақпан» 

Музыкаға сәйкес 

заттарменқозғалу, 

саптағы орнын 

ӛзгертеотырып, 

кеңістікте еркін 

бағдарлау.Отбасы 

мүшелеріне деген 

сыйластықты 

дамыту. 

10-15смбиіктіктенсекіруге 

үйрету. Қимыл-қозғалысы 

белсенділігін арттыру, 

тӛзімділігін,зейініндамыту 

Қимылдыойын: 

«Мысықтышқан». 

 

 Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 
 Серуен№6 Серуен№7 Серуен№ 12 

Бҧлттыбақылау. 

Мақсаты:Қыста 

аспандысҧрғылтбҧлт 

басады, бҧлттың 

салдарынанқар 

жауадыт.б.тҥсіндіру. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен №14 

Транспортты бақылау. 

Мақсаты: кӛлік түрлері 

туралы білімдерін 

толықтырудыжалғастыру. 

Олардытануға,айырып 

атауғаүйрету.Соныңішінде 

автобусты бақылату және 

олардыңәртүрліболатынын 

кӛрсету. Жол жүру 

ережелеріндеқайталату. 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуен№ 16 

Қарғаны бақылау. 

Мақсаты: Қарғаның 

дене пішіні, түсі және 

қалайдыбыстайтынын 

бақылай отырып, 

барлыққұстарғаортақ 

қасиеттерді айырып, 

оларғақамқорболуға 

үйрету. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

10.30-12.10 

Аяздыбақылау 

Мақсаты: Қыс мезгіліндегі 

күнніңсуықтығы-аяз.Аяздан 

бетіміз бен қолымыздың 

тоңатынын,үсіріпжіберуіде 

мүмкін екенін, сол үшін де 

колғап, мойын орауыш 

тағатынымыздытүсіндіру. 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Қыстап қалатын 

қҧстардыбақылау. 

Мақсаты:Қыстапқалатын 

құстардың түрлерімен 

таныстыру, қыстап 

қалатынқұстартуралы 

мағлұмат 

беру, «оларүшінқыста, 

аяздақатеремес,аштық 

қатер»дегенұғымды 
  қалыптастырып,қамқорлы 
  қпен 
  қарауғаүйрету. 
  Картотекақосымша 



  тіркелген.    

Серуеннен 

оралу 

12.10-12.30 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналықталаптарды 

орындауларын қадағалау 

Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру.Тамақтануалдында мұқиятжуынуды,тамақтануәдебін 

сақтап,астыаз-азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоңауыздарыншаюды қадағалау. 

Тҥскіасқа 

дайындық 

Тҥскі ас 
12.30-13.00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Ҧйқыға 

дайындық 

Ҧйқы 

13.00-15.10 

Біртіндеп 

тҧру,ауа,су 

емшарала 

ры 

15.10-15.30 

Бесін ас 

15.30-15.50 

№5.Арқанынқалпын 

сақтауға арналған 

жаттығулар. 

Картотекақосымшатігілген 

№15.Тынысалу 

жаттығуы: 

Картотекақосымшатігілген 

№19.Велосипедтебу. 

Картотекақосымша 

тігілген 

№22.Балаларҧйқыдан 

оянады. 

Картотекақосымшатігілген 

№26.Асығыңдар 

жаттығуға. 

Картотекақосымша 

тігілген 

ҦЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРКАТРОТЕКАСЫНАН(Картотекақосымшатіркелген) 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын, тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру.Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жердежатсабаспаңдар Теріп 

алып қастерлеп 

Торғайларғатастаңдар 

 

Дербес 

әрекет. 

ҦОҚ 

дайындық 

Ойындар 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жҧмыс 

15.50-17.15 

Картотека №2 

«Неқайдатҧрады?» 

Мақсаты:Ойынарқылы 

балалардыңтілін,ой-ӛрісін 

дамыту 

Вариативтіккомпонент 

Қызықты логика әлемі 

«Ойнайық,шешпейоны 

қоймайық» 

Балалардың есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру,логикалықойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Қисынды есептерді шығара 

отырып,баланыңлогикалық 

ойлау қабілетін дамыту, 

тапқырлығын арттыру. 

Картотека №10 

Таныпалда,атын 

ата 

Мақсаты:заттыңтүр- 

түсін, пішінін, атын 

атауға жаттықтыру; 

сӛздікқорынмолайту; 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Вариативтіккомпонент 

Ӛнерлі екен он саусақ 

«Кӛңілдісайқымазақ» 

Түстерді ажырата 

білуге,саусақпендӛңгелек 

пішінді заттарды салуға 

үйрету.Тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Картотеа№15 

«Балабақша» 

Мақсаты: балабақша 

қызыметкерлерін және 

оларға қажетті 

құралдарды 

дұрыс атап, ажырата 

білугеүйрету. 



      

 

 ҚАТЫНАССАЛАСЫ ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН(картотекақосымшатіркелген) 

 Балалардыңкиінуреттілігінбақылау,киінгендетүймелерінқадап,аяқкиімініңбауынбайлауды,киіміндегіолқылықтардыжӛндеуді 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

17.15-17.40 

Серуеннен 

оралу 

17.40-17.50 

қадағалау.Киімшкафтарынтазаұстаужәне жинау 

Серуен № 6 

Аяздыбақылау 

Мақсаты: Қыс мезгіліндегі 

күнніңсуықтығы-аяз.Аяздан 

бетіміз бен қолымыздың 

тоңатынын,үсіріпжіберуіде 

мүмкін екенін, сол үшін де 

колғап, мойын орауыш 

тағатынымыздытүсіндіру. 

Серуен№7 

Қыстапқалатынқҧстарды 

бақылау. 

Мақсаты:Қыстапқалатын 

құстардың түрлерімен 

таныстыру,қыстапқалатын 

құстар туралы мағлұмат 

беру,«оларүшінқыста,аяз 

дақатеремес,аштық 

Серуен№ 12 

Бҧлттыбақылау. 

Мақсаты:Қыста 

аспандысұрғылтбұлт 

басады, бұлттың 

салдарынанқар 

жауадыт.б.түсіндіру. 

Серуен №14 

Транспортты бақылау. 

Мақсаты: кӛлік түрлері 

туралы білімдерін 

толықтырудыжалғастыру. 

Оларды тануға , айырып 

атауға үйрету.Соның 

ішіндеавтобустыбақылату 

және олардың әртүрлі 

болатынын кӛрсету. Жол 

жүру ережелерін де 

қайталату. 

Серуен№ 16 

Қарғаны бақылау. 

Мақсаты: Қарғаның 

дене пішіні, түсі және 

қалайдыбыстайтынын 

бақылай отырып, 

барлыққұстарғаортақ 

қасиеттерді айырып, 

оларғақамқорболуға 

үйрету.   қатер»дегенұғымды 
  қалыптастырып,қамқорлықпе 
  н 
  қарауғаүйрету. 

 СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ. 



Балалард 

ың ҥйге 

қайтуы 

17.50-18.30 

Ана–аналарменәңгімелесу. 

Балаланы балалабақшаға 

уақытында әкеулерін 

ескерту. 

Балалардыңтәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата-аналармен 
әңімелесу.Балалардың 

тәрбиешіденсұраныпүйге 

қайтуы. 

Ата–аналармен 

балалардың 

тазалықтарыжайлы 

әңгімелесу 

Балалардың 

тәрбиешіденсұранып 

үйге қайтуы. 

Балаларотбасындаӛздері не 

істей алатындары 

туралыәңгімелесу. 

Балалардыңтәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Мамандықтуралы 

тақпақ жаттау. 

Балалардың 

тәрбиешіденсұранып 

үйге қайтуы. 



ЦИКЛОГРАММА 

Іапта.Наурызайы2022ж. 

 

Ӛтпелітақырып:«Салттарменфольклор» 

Тақырыпша.«Қазақстан халқының салттары мен дәстҥрлері» 

Кҥн 

тәртібі 

Дҥйсенбі28.02 Сейсенбі01.03 Сәрсенбі02.03 Бейсенбі 03.03 Жҧма04.03 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Балалардыңкӛңіл-күйінбақылау.денеқызуынӛлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 

орындалуынқадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжҧмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Ойындар 
(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Картотека №2 

«Неқайдатҧрады?» 

Мақсаты:Ойын 

арқылыбалалардың 

тілін,ой-ӛрісіндамыту 

Картотека №4 

«Қуыршаққонаққа 

дайындалуда» 

Ойынныңмақсаты: 

ұзын-қысқа, жуан- 

жіңішке, ұзындығы 

бірдей деген 

ӛлшемдерді 

салыстыруға 

жаттықтыру. 

Картотека №5 

«Кім не жейді?» 

Мақсаты:Логикалық 

ойлауды,сӛйлеуді, 

талғамды,байланысқұрудыжәне 

түсіндіре білуді дамыту 

 

Картотека 

№10Таныпалда,атын

ата 

Мақсаты:заттыңтүр-түсін, 

пішінін, атын атауға 

жаттықтыру;сӛздікқорын 

молайту; ойлау қабілетін 

дамыту. 

Картотека№12 

«Телефон» 

Мақсаты:естіген 

сӛздіекіншібалаға 

бұлжытпай 

жеткізуге 

дағдыландыру, 

диалогты 

Сӛйлеудіжетілдіру 

арқылысӛздік 

қорынмолайту. 

ҚАТЫНАСБІЛІМСАЛАСЫОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН(картотекақосымшатіркелген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 
Наурызайының1-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелген 

Мақсаты:Жалпыдамужаттығуларындҧрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысындамыту.Баланысалауаттыӛмір салтына 

тәрбиелеу. 

Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру, тамақтану,асханақұралдарын дұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 
Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерін түсіндіру. 
Тәттітамақжейміз,Рақметаспаз дейміз 

Ойындар, 

ҦОҚ 

дайындық 

ҰОҚӛтілубарысына қажетқұралдарды,кӛрнекіліктер дайындау. 

Балалардыҧоқ-несҧрақтарқояотырыпдайындау,балаларменӛзараәңгіме жҥргізу. 

Тӛрттүліктіңпіріната? 

1)Түйеатасы–Ойсылқара 



 

 

 

Мектепке 

дейінгіҧй- 

2) Жылқыатасы-Қамбарата 

3) Сиыратасы-Зеңгібаба 

4) Қойатасы-Шопаната 

 

Денешынықтыру 

 

 

 

 

Денешынықтыру 

ымкестесі Тақырыбы.ЗаттарарасымеДненешынықтыру МатематМикаатенмегаітзидкераінегіздері КӛркеКмӛәрдкебемиеәтдебиет ЖаратылДыеснтеашнуынық 

бойынша ӛту Тақырыбы. Допты .Тақырыбы: Геометриялық Тақырыбы:«Бесікжыры» Тақырыб.ы: 

ҧйымдаст 

ырылған 

Мақсаты.Жұптасыпсаптабір-бірінедомалату пішіндер 

жүружәнежүгірудағдыларыМнақсаСтыӛй.лЖеұупдтіадсаымпытуМақсаты:Балаларғаӛздеріне 

Мақсаты:Шағынәңгімелер 

құрастырып, ойында әдеби 

Қазақстанның 

Қызыл кітабы 

оқу қаыптастыруЗаттарарасымсеанптажүружәне танысдӛңМгеулзеыкк, шааршы және бейнелЖерадпісқыолрдуанады. МақсатыЖ:«аҚрыатзыыллыст 

қызмет- 

тері 

ӛту. Қимыл-қозғалысы жүгіру дағдыларын 

белсенділігін арттыру,

 қаыптаСстуырреут.сДаолпут:ы

тӛзімділігін, зейінін дамытубір-біріне домалату. 
Қимыл-қозғалысы 
белсенділігінарттыру, 

тӛзімділігін, зейінін 

дамыту 

Қҧрастыру: 

Тақырыбы:«СиқырлызәулСімӛйлеудідамыту 

үшбұрышсияқтыгеометриялық 

пішіндерді бір бірінен ажырата 

білуге үйрОертыу.Ос тйілқаібілеттерін 
дамыту. 

 

 

 

Музыка 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Алдаркӛсенің 

ішігі» Мақсаты: Балаларға 

үлгімен жұмыс істеуді, оны 

айналдыра сызып, кескін 

бойымен қиып алуды, 

композицияныңбӛліктерін 

дұрыс орналастыруды 

кітапқа» енгізілген 

жәнежойылыпкету 

қаупі тӛнген 

жануарларды атау. 

Табиғаттаӛзінұстау 

ережесін білуге 

баулу. 

үй» Тақырыбы: Тақырыптары:Ертегілер үйрету Орыстілі 

Мақсаты:.Құрастырукезінд«еНаурызкӛктем» әлемінде.Театрәлемі .Тема: Весна. 

сәйкесбелгілерібойынша Мақсаты:Наурыз Мақсаты:Ертегілердітыңдап Денешынықтыру Женскийпраздник. 

біріктіре білу және онымен мерекесі туралы 

ойнайотырып,шығармашылтүысқінікбереотырып, 

ондағысиқырлыдыбыстарды 

есте сақтауды, музыкалық 

Тақырыбы.Жалпақтақтай 

бойымен тепе-теңдікті 

Цели: -обогащать 

словарныйзапаспо 

қиялдаудағдыларын 

қалыптастыру. 

ӛмірінде болған 
оқиғаныескетүсіру 

арқылыәңгімелеуге 

үйрету. 

 

Сурет салу: 

Тақырыбы: 

«ҚуыршақСәуленің 

киімі» 

Мақсаты: Ұлттық 

киімніңкӛптүрлілігі 

туралытүсінікберу. 

Киімді ӛрнектеу, 

әшекейлеуикемділігін 

дамыту. 

сүйемелдеумен ре –ля бірінші 

октавасыныңдиапазонындаән 

айтуға жануарлардыңби 

қимылдарын ұқсатуға үйрету. 

сақтапжүру. 
Мақсаты.Саптажәйжүру 

және жүгіру. Аю мен 

қоянның қимылын жасап 

жүру және секіру 

дағдыларынқалыптастыру. 

Тақтай үстіне шығу және 

бойыменжүрудағдыларын 

жетілдіру, қол-аяқ қимыл 

үйлесімділігін арттыру. 

Денсаулығыннығайту 

лексическойтеме, 

учить составлять 

рассказ по картине; 

развиватьсловесно- 

логическое 

мышление, 

согласовыватьречьс 

движениями; 

воспитывать 

уважениекженщине 

(матери, бабушке, 

педагогам), 

бережноеотношение 

к природе. 



      

Серуенге 

дайындық 

Жүйелікиініпсеруенгешығу. 

Ойынжаттығу:«Кімдұрыскиінеді» Мақсаты: 

ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Серуен: Серуен№1 

 

Бақылау.Гүлдейтін 

ағаштарды бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№2 

Бақылау.Құстарды 

бақылау. 

 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№3 

 

Бақылау.Қараторғайды 

бақылау 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№4 

 

Бақылау.Жәндіктердің 

алғашқыжандануынбақылау 

Картотека қосымша 

тіркелген 

Серуен№5 

 

Бақылау.Ауарайын 

бақылау 

Картотека 

қосымшатіркелген 

Серуеннен 

оралу 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинап тазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Тҥскіас Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінӛзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларына астыаздан 

алыпішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 

әдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ҧйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 

шаралары 

Жаттығукешені 

№13 

Арқанынқалпынсақтауға 

арналған жаттығулар. 

Ояту 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымыздысозып 

Шынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені 

№15 

Тынысалужаттығуы: 

Ояту 

Оянайықбалалар 

Мағантезірекқарандар 

Шапалақ ұрайық 

Орнымыздантұрайық. 

Ку-ка-ру,ку-ка-ри –ку, ку - ка 
- ри - ку. 

Табандышынықтыру 

массаждары: 

Жаттығукешені 

№11 

Майтабанныңалдыналу. 

Мысықсияқты аяқтын 

ұшыменшеңберменжүру, екі 

аяқпен секіру , 

жүруорнымызғақарай 

жүгіру. 

Гимнастикалықжолдан 
жүру 

Жүрейікбізжурейік 

Аяқты біз емдейік 

Аяққолыммықтыболып 

Кӛпірлерден ӛтейік. 

Жаттығукешені 

№14 

Балапандар. 

Ояту 

Балапандартұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққабізқарайық Бір 

күлімдеп алайық. 

Жаттығукешені 

№12 

Тӛсектежатып 

жасайтын 

жаттығулар 

Ояту 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымыздысозып 

Шынығып бір 

алайық. 

Созылу 

ҦЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРКАТРОТЕКАСЫНАН(Картотекақосымшатіркелген) 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебін дұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

Картотека №6 

«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты:Балалардың 

жыл мезгідері туралы 
білімдерін 

. 

Вариативтіккомпонент 

Қызықты логика 

«Тез ойла,ойна!» 

Балалардыңретімен 

Картотека №10 

«Жол әліппесі» 

Мақсаты:балаларды 

алдын-алакӛшедежүру 
ережесімен 

Вариативтіккомпонент 

Ӛнерлі екен он саусақ 

«Гҥл» 
Балалардыңкол 

Картотека №14 

«Кімге не керек» 

Мақсаты.Тәрбиеші 

тақтаға әр түрлі 
мамандықиелерінің 



жеке даму бекіту,мезгілдерді орналастырабілу жүргізушілергеарналған маторикасы суретін 

картасына атауларынүйрету түсініктерін жолжәне белгілермен дамыту.мақталыдискамен орналастырады. 

сәйкес (қыс,кӛктем,жаз,күз). арттыру,санамақтарарқылы таныстыру,жолда суретсалуды  

жеке 

жҧмыс 

Мезгілӛзгерістерін 
талқылау. 

сандардыайта 
білуге,логикалықойлау 

қабілеттерін арттыру. 

жүруережесінмеңгерту 
дағдысынқалыптастыру. 

үйрету.Ұқыптысуретсалуға 
дағдыландыру. 

 

 ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫ КАРТОТЕКАСЫНАН(картотекақосымшатіркелген) 
 . 

Серуенге 

дайындық 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенге 

шығу. 

Серуен Серуен№1 Серуен№2 

Бақылау.Құстардыбақылау. 
Серуен№3 Серуен№4 Серуен№5 

 Бақылау.Гүлдейтін 

ағаштарды бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Бақылау.Қараторғайды 

бақылау 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Бақылау.Жәндіктердің 

алғашқы жандануын 

бақылау 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Бақылау.Ауарайын 

бақылау 

Картотека 

қосымшатіркелген 

 СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балалард Ата–аналармен Ата-анағабалаларының Ана– аналармен Баланыңтәрбиесітуралы Ертеңгілікжаттығуға 

ыңҥйге балалардыңтазалығы балабақшадағыдостарымен әңгімелесу. әңгімелесу. балалардыүлгертіп 

қайтуы жӛніндеәңгімелесу қарым–қатынасытуралы 
әңгімелесу. 

Балаланыбалалабақшаға 
уақытындаәкеулерін 

Ертеңгілікжаттығуға 
балалардыүлгертіп 

әкелулеріната- 
аналарғатүсіндіру. 

   ескерту. әкелулеріната-аналарға  

    түсіндіру.  



ЦИКЛОГРАММА 

ІIапта .Наурызайы2022ж. 

 

 

Ӛтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Тақырыпша:«Ертегілерелінде.Театрәлемі» 

 

Кҥн 

тәртібі 

Дҥйсенбі07.03 Сейсенбі08.03 Сәрсенбі09.03 Бейсенбі 10.03 Жҧма11.03 

Балалард 

ы 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымдыжағдай орнату. Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынӛлшеп қабылдау. 

 

Ойындар 

(ҥстелҥсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

Картотека №2 

«Тәрелкесінеқарайкесесін 

таңда» 

Мақсаты:Түстертуралы 

ұғымдарын кеңейту 

 Картотека№5 

«Жануарлардыӛз 

мекеніне орналастыр» 

Мақсаты:Үйжануарлары 

мен жабайы жануарлар 

туралы білімдерін бекіту. 

Тезойлауқабілетін,зейінің 

тәрбиелеу, белсенділігін 

артыру. 

Картотека№8 

«Бҧл қандай қҧс?» 

Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктерінеқарай 

құстардыңсуреттеугеүйрету 

және оларды ажырата білу. 

Картотека№10 

Жер,су,ауа 

Мақсаты: 

балаларғаберілген 

тапсырманы 

тезшешуге,жылдамжа 

уап беруге,жерде , 

ауада, суда не 

болатынныдұрыс 

айтуғатӛселдіру,қорша 

ған ортаға қамқорлық 

сезімен тәрбиелеу. 

ТАНЫМБІЛІМБЕРУСАЛАСЫ КАРТОТЕКАСЫНАН (картотекақосымшатіркелген 

Таңертеңгі 

гимнастик 

а 

Наурызайының2–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымша тіркелеген. 

Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндҧрысқаслыптасуына ҥйрету 

Таңғыас Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 

Балаларғаасішугекӛмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. Астан 

кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баул 



Ойындар, 

ҦОҚ 

дайындық 

ҰОҚӛтілубарысына қажетқұралдарды,кӛрнекіліктер дайындау. 

Балалардыҧоқ-несҧрақтарқояотырып дайындау,балаларменӛзараәңгіме жҥргізу. 

«Жҧмбақтаржасыру» 

Судамұзбар,Жердеқарбар. 

Боранбопсоғады,Бұлқаймезгілдеболады?(Қыс) 

Жалт-жұлт етеді, 

Ұстасанеріпкетеді.(Қар) Қыста 

ғана болады, 

Ұстасанқолыңтонады.(Қар) 

Қолы жоқ сурет салалды, 

Тісіжоқ,тістепалады.(Аяз) 

 

Мектепке 

дейінгіҧй- 

ымкестесі 

бойынша 

ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызмет- 

тері 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы. Жалпақ тақтай 

бойымен тепе-теңдікті 

сақтап жүруді қайталау. 

Мақсаты.Саптажәйжүру 

және жүгіру. Аю мен 

қоянның қимылын жасап 

жүру және секіру 

дағдыларынқалыптастыру. 

Тақтай үстіне шығу және 

бойыменжүрудағдыларын 

жетілдіру, қол-аяқ қимыл 

үйлесімділігін арттыру. 

Денсаулығыннығайту 

 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Тақырыбы:Меніңелімнің 

салт-дәстүрі. 

Мақсаты:Туғанелдіңсалт- 

дәстүр лерімен таныс 

тыру.Бесік жыры, тұсау 

кесу,бесікке бӛлеу 
дәстүрлерітуралы түсінің 

 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

Таңертең.Біреу–кӛп 

.Мақсаты:тәулікбӛлігімен 

таныстыруды бекіту;заттың 

санымен (бір – кӛп) 

таныстыруды жалғастыру. 

Шыдамдылыққа және 

қызығушылыққатәрбиелеу 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Ана–ӛмір 

шырағы» 

Мақсаты: 

Әлемдегіеңасыл 

жан–анағадеген 

сүйіспеншіліктер 

ін музыка 

арқылыжеткізе 

білуге үйрету. 

Сюжетті 

ойындарды 

сахналауға 

үйрету. 
Жеңіләуендерді 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Құмырсқамен 

кӛгершін 

Мақсаты:Ертегінің мәнін 

ықыласыментыңдауғабаулу. 

Оқылған ертегіні дұрыс 

түсінуге, ойларын 

тиянақтауғаықпалжасай 

отырып,сӛздікқорларын 

байытужәнебайланыстыра 

сӛйлеу білуге үйрету. 

Тақырыбы:Құмырсқамен 

кӛгершін 

Мақсаты:Ертегінің мәнін 

ықыласыментыңдауғабаулу. 

Оқылған ертегіні дұрыс 

түсінуге, ойларын 

тиянақтауғаықпалжасай 

отырып,сӛздікқорларын 

байытужәнебайланыстыра 

сӛйлеу білуге үйрету. 

 

 

Мҥсіндеу 
Тақырыбы:«Торсық» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Қазақстанда 

мекендейтін жабайы 

жануарларМақсаты:

Қазақстан жерін 

мекендейтін 

жануарлармен 

таныстыру;олардың 

тіршілігі туралы 

мағлумат 

беру.Жануарларға 

деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,оларғадеген 

қамқорлықсезімдерін 

дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы:«Ана– 

ӛмір шырағы» 

Мақсаты: 

Әлемдегіең 

асыл жан – 

анаға деген 



 беру.Салт-дәстүр лерге 

қызығушлықтарынояту. 

 музыкалықаспаптарда 

фортепианоның 

сүйемелдеуімен, 

уақытында қосылып, 

ырғақтықбейнесінанық 

бере отырып ойнау. 

Анағасүйіспеншілігін 

арттыру,анағақамқор 

болуға, құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Тақырыбы:«Ана–ӛмір 

шырағы» 

Мақсаты: 

Әлемдегіеңасыл 

жан–анағадеген 

сүйіспеншіліктер 

ін музыка 

арқылыжеткізе 

білуге үйрету. 

Сюжетті 

ойындарды 

сахналауға 

үйрету. 

Мақсаты:Халық 
шеберлерініңеңбегітуралы 

білімін кеңейту, саздан 

жасалған халықтық 

бұйымдардыңжелісі 

бойынша мүсіндеу 

дағдыларынбекіту. 

 

Денешынықтыру. 

 

Тақырыбы.Алғажылжып 

допқа дейін секіру 

Мақсаты.Саптажәйжүру 

және жүгіру, сигнал 

бойынша отырып-тұру 

дағдыларынқалыптастыру. 

Алға жылжып допқа дейін 

секіру. Секіру, жүгіру 

дағдыларын жетілдіру, 

зейінділікке,тӛзімділікке 

тәрбиелеу 

сүйіспеншілікте 

рін музыка 

арқылыжеткізе 

білуге үйрету. 

Сюжетті 

ойындарды 

сахналауға 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Серуен№10  Серуен№15 Серуен№13 Серуен№12 

 
Бақылау.Күндібақылау. 

Картотека қосымша 

тіркелген 

Бақылау.Аспанды 

бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Бақылау.Ауа-райын 

бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Бақылау. Аула 

сыпырушыеңбегін 

бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуеннен 

оралу 

Ойын-жаттығу:Мӛлдірсу 

Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Тҥскіас .Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінӛзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыаздан 

алыпішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 

әдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



Ҧйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 

шаралары 

Жаттығукешені 

№3.Ӛзімізді уқалау. 

Күздекүнсуыды,молдас 

құрып отырып 

алақанымызды 

уқалапжылытамыз,жылы 

алақанымызбен бетімізді 

жуамыз ( 3-4рет) 

 Жаттығукешені 

№5.Арқанынқалпын 

сақтауға арналған 

жаттығулар. 

Жаттығукешені 

№6.Тӛсектежатып 

жасайтын жаттығулар 

Созылу.Б.қ.арқадажатып 

қолымызды денеміздің 

бойымен қойып 

иегімізді кеудемізге 

тигіземіз,аяқтынұшын 

ӛзімізгеқарай тартамыз 

Жаттығукешені 

 

№4.Майтабанның 

алдын алу. 

Арнай жолдармен 

жүру,дымқылжолмен 

жүру 

 ҦЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРКАТРОТЕКАСЫНАН(Картотекақосымшатіркелген) 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебін дұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жҧмыс 

Картотека№1 

«Меніңсҥйікті ертегім» 

Мақсаты:ертегікейіпкерлері 

бойынша ертегілерді атау, 

жағымды, жағымсыз 

кейіпкерлердіажырату. 

Достыққа,адамгершілікке, 

жолдастыққа тәрбиелеу. 

 Картотека №9 

«Қайжануарартық» 

Мақсаты: 

Балалардыңойлау 

қабілетін дамыту. 

Жасырылған 

жануарлардытабу 

арқылы тілдерін 

дамыту. 

Вариативтік компенент 

Ӛнерлі екн он саусақ 
Гҥлдер.Қағазданбіріктіру 

Ӛз қолдарымен қағаздан әр 

түрлігүлдержасауғаүйрету. 

Шаршы қағазды теңестіре, 

тігінен, кӛлденеңнен бүктеу 

дағдыларын жетілдіру 

Картотека№12 

«Телефон» 

Мақсаты:естіген 

сӛздіекіншібалаға 

бұлжытпайжеткізуге 

дағдыландыру, 

диалогты 

Сӛйлеудіжетілдіру 

арқылысӛздікқорын 

молайту. 
 ҚАТЫНАСБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН(Картотекақосымшатіркелген) 

Серуенге 

дайындық 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенге 

шығу. 

Серуен Серуен№10  Серуен№15 Серуен№13 Серуен№12 

 
Бақылау.Күндібақылау. 

Картотека қосымша 

тіркелген 

Бақылау.Аспанды 

бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Бақылау.Ауа-райын 

бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Бақылау. Аула 

сыпырушыеңбегін 

бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

  

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балалард 

ыңҥйге 

Ата–аналарменбалалардың 

тазалықтары жайлы 

 .Ата-аналарға 

балалардыңжекебас 
Баланыңбүгінгіжетістігі, 

бала денсаулығы мен 

Ертеңгілікжаттығуға 

балаларды үлгертіп 



қайтуы әнгімелесу Балалардың 

тәрбиешіденсұраныпүйге 

қайтуы. 

 гигиенасынаназар 

аудару керектігін 

ескерту. 

тамағыжӛнінде әңгімелесу. әкелулеріната-аналарға 

түсіндіру. 

Балалардың 

тәрбиешіденсұранып 

үйге қайтуы. 



ЦИКЛОГРАММА 
 

ІIIапта.Наурызайы2022ж.  

Ӛтпелі тақырып . «Салттар мен фольклор» 

Тақырыпша.«Ӛнеркӛзі-халықта» 

 

Кҥн 

тәртібі 

Дҥйсенбі14.03 Сейсенбі15.03 Сәрсенбі16.03 Бейсенбі 17.03 Жҧма18.03 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға 

арналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкӛңіл -күйлеріненазараударып,қызуынӛлшепқабылдау.Медбике, 

психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжҧмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Ойындар 
(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Картотека №15 

«Суретші қай жерде 

қателесті?» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлауқабілетіндамыту, 

суреттегі сәйкессіздікті 

таба алға үйрету. 

Картотека №17 

«Әдемі гҥл» 

Мақсаты:Түстер 

туралы ұғымын 

бекіту,түстердіңатын 

білуге 

машықтандыру,түрлі 

түстібояудағытүстерді 

сәйкестендіруге 

үйрету,саусақ 

моторикасындамыту 

Картотека№18 

«Ӛзмекеніне 

орналастыр» 

Мақсаты:Үй 

жануарларындала 

жануарларыннанажырата 

білуге үйрету. Үй 

жануарлары мен дала 

жануарларының қайда 

тіршілікететінін білуге 

үйрету.Балалардыңойлау 

қабылетін дамыту 

Картотека№4 

«Қҧстарбіздіңдосымыз» 

Мақсаты:Балаларға 

құстар туралы білім 

беру,білімдерінжетілдіре 

түсу. Суреттер бойынша 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. Құстарға 

қамқорлықпенқарауға 

баулу. 

Картотека№7 

«Мамандықтыңбәрі 

жақсы» 

Мақсаты:Балалардыәр 

түрлі мамандықпен 

таныстыру,еңбекті 

құрметтеуге 

дағдыландыру,ӛзеліне 

пайдалы бола білуге 

тәрбиелеу. 

ӘЛЕУМЕТСАЛАСЫ ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН(картотекақосымшатіркелген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Наурызайының3–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 

Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндҧрысқаслыптасуына ҥйрету 

Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру, тамақтану,асханақұралдарын дұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Ойындар, 

ҦОҚ 

дайындық 

ҰОҚӛтілубарысына қажетқұралдарды,кӛрнекіліктер дайындау 

Тақпақ 

Кӛркемдегенжер-кӛкті, 

Кӛктемқандайтамаша! 

Жерге әкеліп тӛсепті 

Алуангүлді алаша. 



Мектепке Денешынықтыру Денешынықтыру Математиканегіздері 

дейінгіҧй- Тақырыбы.ТуражолменТтеапқеы-рыДбеын.ешыныҮқлктеынру .Тақырыбы:«Ұзындық. 

ым кестесі теңдіктісақтапжүру доптыалысқа лақтыру ШарттыМӛлаштееммантіиңканегіздеріКӛркемәдКебӛиректемәдебиет ЖаратылыстДаеннуешынықты 

бойынша 

ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызмет- 
тері 

Мақсаты. Сапта жәй жүруМақсаты. Сапта жәй 

және жүгіру, сигнал б о й ы нжшүар у  және жүгіру, 

отырып-

тұрудағдыларынсигналСӛйлеудбіодйаымныштауқалыптас

тыру.Тура жолмеонтырып-тұру 
тепе-теңдіктісақтапжүрудағдыларын 

Секіру,жүгірудағдыларынқалыптаСстуырреут.салуЗ:атты 

кӛмегімензаттарды 

ұзындығына қарай 

салыстыру». 
МақсатМы:узҰызыкандықтурал
ы түсініктерін 
қалыптастыру;заттардың 

Тақырыбы: «Наурыз тойы» 

ӛлеңі Т.Молдағалиев 
Мақсаты:Сӛздерді анық 

айтуға,логЖикааплысықреукпіндерді

сақтауға, ӛлеңнің ұйқасын, 
халықтық тақпақтардың 

Тақырыбы:. 
Сутірішіліккӛзі 

Мақсаты:Балаларғасу 

туралытүсінікЖбаерраутылыстан
және судың 

қажеттілігін, оның 

жетілдіру,зейінділікке, алысқа лақтыруға ұзындығОырныбсірт-ілбіірінесалу ырғағын,қуанышты, адамның,құстың, 

тӛзімділіккетәрбиелеу 

 

Қҧрастыру: 

үйрету. Секіру, жүгіру 

дағдыларын жетілдіру, 

зейінділікке,тӛзімділікке 

арқылыжәнешартты 

ӛлшемнің кӛмегімен 

ӛлшеуді үйрету; 

сүйсінудібере білу 
дағдыларынқалыптастыру. 

жануарлармен 

ӛсімдіктердің 

тіршілігіндегі маңызы 

Тақырыбы:Гүл (оригамит)әрбиелеу 

Мақсаты:Қағазды бүктеу 

арқылы гүл жасай білуге 

үйрету.Саусаққимылдарын 

балалардыңкеңістікқиялы 

мен сӛйлеу қабілетін, 

зейінін дамыту; сұраққа 

толық,дұрысжауапберуге 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Гүлсалынғанқұмыра» 

Мақсаты:Екібүктелген 

туралытүсіндіру. 
 

Орыстілі 

Тема:Наурыз –начало 

дамыту. Сӛйлеудідамыту үйрету. қағазданәртүрлібейнелерді- нового года. 

ЖұмыстарынаяғынадейінТақырыбы:Ӛнеркӛзі 

апаруға үйрету.Еңбекке дехгеанлықта 

қызығушылығынарттыру.Мақсаты:Балаларды 
қазақтыңұлттық 

аспаптарымен 

таныстыраотырып, 

ұлттықаспаптарды 

мақтаныш тұтуға 

тәрбиелеуҰлттықӛнерге 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыра отырып, оны 

құрметтеугебаулу. 

Сурет салу: 

Тақырыбы: 

« Алтын балық» 

Мақсаты: Заттардың 

үлгібойыншаолардың 

ӛзінетәнерекшеліктерін, 

пішінін, пропорциясын 

Музыка 

Тақырыптары : Нұр 

тӛккен ,гул кӛктем 

Мақсаты:Музыкалық 

дыбыстардыңжоғарылығы 

мен ұзақтығын 

білу.Кӛктемгіқұстардың 

сайрағанын музыкада 

ажырата білу. 

жапырақтарды,гүл 
жапырақшаларын қиыпалу 

тәсілдерінүйрету.Әртүрлі 

тәсілдерді қолданып, 

бірнешебӛліктетұратынзат 

құрастырудағдыларын 

дамыту. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы. Үлкен допты 

алысқа лақтыру 

Мақсаты. Сапта жәй жүру 

және жүгіру, сигналбойынша

 отырып-тұру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Затты алысқа лақтыруға 

үйрету. Секіру, жүгіру 

дағдыларын  жетілдіру, 

зейінділікке, тӛзімділікке 

тәрбиелеу 

Цели:-обогащать 

словарный запас 

лексическим 

материаломпотеме, 

слушать текст и 

отвечать на вопросы; 

развивать словесно- 

логическоемышление; 

воспитывать уважение 

кнароднымпраздникам 

и традициям. 



  жәнезаттарменолардың 

бӛліктерінің орналасуын 

ескере отырып, сурет 

салуды жетілдіру 

   

Серуенге 

дайындық 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиюінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Серуен№15 Серуен№18 Серуен№16 Серуен№3 Серуен№7 
 Бақылау.Аспанды Бақылау:Күнніңкӛзін Бақылау.Транспортты Бақылау.Қараторғайды Бақылау.Құстарды 
 бақылау. бақылау. бақылау бақылау бақылау. 

 Картотекақосымша 

тіркелген 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуеннен 

оралу 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналықталаптарды 

орындауларын қадағалау 

Тҥскіас Дастарханбасындасӛйлемейотырып,тамақтануға,қасықтыоңқолғаұстауғабаулу 

Ҧйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп Жаттығукешені Жаттығукешені 

№10.Тӛсектежатыпжасайтын 

жаттығулар 

Мысықтар 

Жаттығукешені 

№16.Тӛсекте жатып 

жасайтынжаттығулар 

Созылу. 

Жаттығукешені 

№18.Белсендінүктелерге 

массаж жасау. Тымау 

ауруларын алдын алу. 

(Нүктелі массаж) 

Жаттығукешені 

№10Тӛсекте жатып 

жасайтынжаттығулар 

Мысықтар 

Картотекақосымша 

тіркелген 

ҧйқыдан №12.Тӛсекте жатып 

ояту, жасайтынжаттығулар 

шынық- Созылу. 

тыру  

шаралары  

 ҦЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРКАТРОТЕКАСЫНАН(Картотекақосымшатіркелген) 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебін дұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, Картотека№4 

«Заттық фриздер» 

Мақсаты: Заттарды 

кӛріпсипаттауарқылы 

балалардың 

сезімталдығындамыту, 

қоршаған орта жайлы 

танымдарын кеңейту, 

сӛздік қорын дамыту. 

 Картотека №9 

«Ҥй жануарлары» 

Мақсаты:Балаларды 

үй жануарлары мен 

тӛлдерді ажыратуға, 

олардың қимылын, 

қалайдыбыстайтынын 

және дене мүшелерін 

суреттер, оларды 

қорғауғақамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

 Картотека№20 

«Кӛп және біреу» 

Ойынның мақсаты: 

кӛп және біреу 

қатынастарын білуге 

үйрету;заттардыңтең, 

тең емес топтарын 

салыстыру. 

дербес Вариативтіккомпонент Вариативтіккомпонент 

әрекет.   

Баланың   

жеке даму   

картасына   

сәйкес   

жеке   

жҧмыс   

 ТАНЫМ САЛАСЫ ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫ(картотекақосымшатіркелген 



Серуенге 

дайындық 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру. Серуенге шығу. 

Балалардың киінуреттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жӛндеуді 

қадағалау.Киімшкафтарынтазаұстаужәне жинау 

Серуен Серуен№15 Серуен№18 Серуен№16 Серуен№3 Серуен№7 
 Бақылау.Аспанды Бақылау:Күнніңкӛзін Бақылау. Бақылау.Қараторғайды Бақылау.Құстарды 
 бақылау. бақылау. Транспортты бақылау бақылау бақылау. 
 Картотекақосымша Картотекақосымша Картотекақосымша Картотекақосымша Картотекақосымша 

 тіркелген тіркелген тіркелген тіркелген тіркелген 

  

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ. 

Балалард Атааналармен Ата–аналарменбалалардың Атааналармен Атааналарменбалалардың Атааналармен 

ыңҥйге балалардыңтӛлемақысы тазалықтарыжайлыәнгімелесу балалардыңтәртібі тәртібітуралыәңгімелесу. балалардыңтазалығы 

қайтуы туралыәңгімелесу. Балалардыңтәрбиешіден 
сұраныпүйге қайтуы. 

туралыжеке 
әңгімелесу. 

 туралыәңгімелесу. 



ЦИКЛОГРАММА 

ІYапта Наурызайы2022ж 

 

 

Ӛтпелітақырып.«Салттарменфольклор» 

Тақырыпша. «Нҧр тӛккен,гҥл кӛктем» 

 

Кҥн 

тәртібі 

Дҥйсенбі21.03 Сейсенбі22.03 Сәрсенбі23.03 Бейсенбі24.03 Жҧма25.03 

Балалард 

ы 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 
әңгімелесу 

БалалардыңденеқызуынӛлшепқабылдауТазалықтарынамәнберу.Ата –анаменауа-райынабайланыстыаурулардансақтанужолын түсіндіру. 

Балалардың кӛңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

МұрынқуысынаОксалинмазынжағу 

Ойындар 

(ҥстелҥсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

   Картотека №3 

«Суреттердіорналастыр» 

Ойынның мақсаты: 

заттарды топтастыруға 

жаттықтыру,ӛзбетінше 

тапсырманы орындауға 

дағдыландыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Картотека №7 

«Кеңістік» 

Мақсаты: балаларды 

кеңістіктібағдарлауға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін,қабылдау, 

зейін процесстерін 

дамыту. 

МАТЕМАТИКАНЕГІЗДЕРІОЙЫНКАРТОТЕКАСЫНАН (картотекақосымшатіркелген 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Наурызайының4–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 

Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалаларды шапшаңдыққа,денебітіміндҧрысқаслыптасуына ҥйрету 

Таңғыас Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру, тамақтану,асханақұралдарын дұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Ойындар, 

ҦОҚ 

дайындық 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау. Кун 

шуағын шашады, 

Жауындажауыпалады. 

Кӛктем келіп жеткенде, 

Ағаштарбүршік жарады. 
 



Мектепке 

дейінгіҧй- 

ымкестесі 

бойынша 

ҧйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызмет- 

тері 

   

Кӛркемәдебиет 

Тақырыбы: 

Кӛктем ӛрнегі. 

Мақсаты:Кӛктеммезгілі 

туралы балаларға түсінік 

беру.Кӛктем мезгілінің 

ерекшеліктеріментаныстыра 

отырып,дүниетанымын 

кеңейту.Табиғатты сүюге 

тәрбиелеу. 

 

 

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:«Әжемнің 

сандығы» 

Мақсаты: 

мүсіндеудіңтегіснәрсеге 

бедерлі сурет түсіре білу 

әдісіментаныстыружәне 

үйрету. Ұсақ қол 

қимылдарындамыту.Есілген 

ермексазбен әшекей 

бұйымдарынжасату 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Кӛктем келді аулама 

Мақсаты:Балаларды 

қоршаған ортамен 

таныстыру. Кӛктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерітуралы 

түсініктерін 

кеңейту.Табиғат 

сұлулығын сезіне 

білуге,табиғатты 

аялауғатәрбиелеу. 

 

Музыка 

Оқуқызмет 

тақырыбы: 

«Наурызым,армысың!» 

Мақсаты: Музыкалық 

шығармаларды 

сипатына қарай 

ажыратабілуге 

дағдыландыру. 

 
Дене шынықтыру. 

Тақырыбы. Бірнеше доға 

астынан еңбектеп ӛту 

Мақсаты.Саптатізбектеліп 

жүруге,жыланшаирелеңдеп 

жүруге және жүгіруге 

үйрету.Жалпыдамыту 

жаттығуларын дұрыс 

орындауға үйрету 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 



Серуен: Серуен№6 

Бақылау.Ауарайын 

бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№11 

Бақылау.Құстарды 

бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№14 

Бақылау. Ауладағы 

сиреньдердібақылау, 

ағаштарының және 

бүршіктерініңӛсіпкеле 

жатырғанын, басқа 

ағаштарменсалыстыру. 

Оның жұпар исінискеу. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№18 

Бақылау:Күнніңкӛзін 

бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№20 

Бақылау.Жаңбырды 

бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуеннен 

оралу 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналықталаптарды 

орындауларын қадағалау 

Тҥскіас Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру.Тамақтануалдында мұқиятжуынуды,тамақтануәдебін 

сақтап,астыаз-азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоңауыздарыншаюды қадағалау. 

Ҧйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 

шаралары 

Жаттығукешені 

№5.Арқанынқалпын 

сақтауға арналған 

жаттығулар. 

Картотекақосымшатігілген 

Жаттығукешені 

№15.Тыныс алу жаттығуы: 

Картотекақосымшатігілген 

Жаттығукешені 

№19.Велосипедтебу. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Жаттығукешені 

№22.Балаларұйқыдан 

оянады. 

Картотекақосымшатігілген 

Жаттығукешені 

№26.Асығыңдар 

жаттығуға. 

Картотекақосымша 

тігілген 

ҦЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРКАТРОТЕКАСЫНАН(Картотекақосымшатіркелген) 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын, тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру.Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жердежатсабаспаңдар Теріп 

алып қастерлеп 

Торғайларғатастаңдар 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

   Вариативтіккомпонент 

Ӛнерлі екен он саусақ 

«Алма»Қағаздыбүктеу 

арқылы алма жасауды 

үйрету.Бүктеген жерге 

ұқыпты желім жағуды 

үйрету.Тазалыққы 
тәрбиелеу. 

Картотеа№15 

«Балабақша» 

Мақсаты: балабақша 

қызыметкерлерін және 

оларға қажетті 

құралдарды 

дұрыс атап, ажырата 

білугеүйрету. 



жеке 

жҧмыс 

     

ҚАТЫНАССАЛАСЫ ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН(картотекақосымшатіркелген) 

Серуенге 

дайындық 

Балалардыңкиінуреттілігінбақылау,киінгендетүймелерінқадап,аяқкиімініңбауынбайлауды,киіміндегіолқылықтардыжӛндеуді 

қадағалау.Киімшкафтарынтазаұстаужәне жинау 

Серуен    Серуен№18 Серуен№20 
 Бақылау:Күнніңкӛзін Бақылау.Жаңбырды 
 бақылау. бақылау. 
 Картотекақосымша Картотекақосымша 
 тіркелген тіркелген 

 СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ. 

Балалард    Балаларотбасындаӛздері Мамандықтуралы 

ыңҥйге неістей алатындары тақпақжаттау. 

қайтуы туралыәңгімелесу. 
Балалардыңтәрбиешіден 

Балалардың 
тәрбиешіденсұранып 

 сұраныпүйге қайтуы. үйге қайтуы. 



ЦИКЛОГРАММА 

Xапта.Наурызайы 2022ж. 

 

Ӛтпелітақырып:«Салттарменфольклор» 

Тақырыпша.«Қазақстанхалқыныңсалттарымендәстҥрлері» 

Кҥн 

тәртібі 

Дҥйсенбі28.03 Сейсенбі29.03 Сәрсенбі30.03 Бейсенбі 31.03 Жҧма01.04 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Балалардыңкӛңіл-күйінбақылау.денеқызуынӛлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 

орындалуынқадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжҧмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Ойындар 
(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Картотека №2 

«Неқайдатҧрады?» 

Мақсаты:Ойын 

арқылыбалалардың 

тілін,ой-ӛрісіндамыту 

Картотека №4 

«Қуыршаққонаққа 

дайындалуда» 

Ойынныңмақсаты: 

ұзын-қысқа, жуан- 

жіңішке, ұзындығы 

бірдей деген 

ӛлшемдерді 

салыстыруға 

жаттықтыру. 

Картотека №5 

«Кім не жейді?» 

Мақсаты:Логикалық 

ойлауды,сӛйлеуді, 

талғамды,байланысқұрудыжәне 

түсіндіре білуді дамыту 

 

Картотека 

№10Таныпалда,атын

ата 

Мақсаты:заттыңтүр-түсін, 

пішінін, атын атауға 

жаттықтыру;сӛздікқорын 

молайту; ойлау қабілетін 

дамыту. 

Картотека№12 

«Телефон» 

Мақсаты:естіген 

сӛздіекіншібалаға 

бұлжытпай 

жеткізуге 

дағдыландыру, 

диалогты 

Сӛйлеудіжетілдіру 

арқылысӛздік 

қорынмолайту. 

ҚАТЫНАСБІЛІМСАЛАСЫОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН(картотекақосымшатіркелген) 

Таңертеңгі 

гимнастика 
Наурызайының1-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымша тіркелген 

Мақсаты:Жалпыдаму жаттығуларындҧрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысындамыту.Баланысалауаттыӛмір салтына 

тәрбиелеу. 

Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру, тамақтану,асханақұралдарын дұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерін түсіндіру. 
Тәттітамақжейміз,Рақметаспаз дейміз 

Ойындар, 

ҦОҚ 

дайындық 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктер дайындау. 

Балалардыҧоқ-несҧрақтарқояотырыпдайындау,балаларменӛзараәңгіме жҥргізу. 

Тӛрттүліктіңпіріната? 



 

 

 

 

Мектепке 

дейінгіҧй- 

1) Түйеатасы–Ойсылқара 

2) Жылқыатасы-Қамбарата 

3) Сиыратасы-Зеңгібаба 

4) Қойатасы-Шопаната 

 

Денешынықтыру 

 

 

 

 

 

Денешынықтыру 

ымкестесі Тақырыбы.ЗаттарарасымеДненешынықтыру МатематМикаатенмегаітзидкераінегіздері КӛркеКмӛәрдкебемиеәтдебиет ЖаратылДыеснтеашнуынық 

бойынша ӛту Тақырыбы. Допты .Тақырыбы: Геометриялық Тақырыбы:«Бесікжыры» Тақырыб.ы: 

ҧйымдаст 

ырылған 

Мақсаты.Жұптасыпсаптабір-бірінедомалату пішіндер 

жүружәнежүгірудағдыларыМнақсаСтыӛй.лЖеұупдтіадсаымпытуМақсаты:Балаларғаӛздеріне 

Мақсаты:Шағынәңгімелер 

құрастырып, ойында әдеби 

Қазақстанның 

Қызыл кітабы 

оқу қаыптастыруЗаттарарасымсеанптажүружәне танысдӛңМгеулзеыкк, шааршы және бейнелЖерадпісқыолрдуанады. МақсатыЖ:«аҚрыатзыыллыст 

қызмет- 

тері 

ӛту. Қимыл-қозғалысы жүгіру дағдыларын 

белсенділігін арттыру,

 қаыптаСстуырреут.сДаолпут:ы

тӛзімділігін, зейінін дамытубір-біріне домалату. 
Қимыл-қозғалысы 
белсенділігінарттыру, 

тӛзімділігін, зейінін 

дамыту 

Қҧрастыру: 

Тақырыбы:«СиқырлызәулСімӛйлеудідамыту 

үшбұрышсияқтыгеометриялық 

пішіндерді бір бірінен ажырата 

білуге үйрОертыу.Ос тйілқаібілеттерін 
дамыту. 

 

 

 

Музыка 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Алдаркӛсенің 

ішігі» Мақсаты: Балаларға 

үлгімен жұмыс істеуді, оны 

айналдыра сызып, кескін 

бойымен қиып алуды, 

композицияныңбӛліктерін 

дұрыс орналастыруды 

кітапқа» енгізілген 

жәнежойылыпкету 

қаупі тӛнген 

жануарларды атау. 

Табиғаттаӛзінұстау 

ережесін білуге 

баулу. 

Орыстілі 

үй» Тақырыбы: Тақырыптары:Ертегілер үйрету .Тема: Весна. 

Мақсаты:.Құрастырукезінд«еНаурызкӛктем» әлемінде.Театрәлемі Женскийпраздник. 

сәйкесбелгілерібойынша Мақсаты:Наурыз Мақсаты:Ертегілердітыңдап Денешынықтыру Цели:-обогащать 

біріктіре білу және онымен мерекесі туралы 

ойнайотырып,шығармашылтүысқінікбереотырып, 

ондағысиқырлыдыбыстарды 

есте сақтауды, музыкалық 

Тақырыбы.Жалпақтақтай 

бойымен тепе-теңдікті 

словарныйзапаспо 

лексической теме, 

қиялдаудағдыларын 

қалыптастыру. 

ӛмірінде болған 
оқиғаныескетүсіру 

арқылыәңгімелеуге 

үйрету. 

 

Сурет салу: 

Тақырыбы: 

«ҚуыршақСәуленің 

киімі» 

Мақсаты: Ұлттық 

киімніңкӛптүрлілігі 

туралытүсінікберу. 

Киімді ӛрнектеу, 

әшекейлеуикемділігін 

сүйемелдеумен ре –ля бірінші 

октавасыныңдиапазонындаән 

айтуға жануарлардыңби 

қимылдарын ұқсатуға үйрету. 

сақтапжүру. 
Мақсаты.Саптажәйжүру 

және жүгіру. Аю мен 

қоянның қимылын жасап 

жүру және секіру 

дағдыларынқалыптастыру. 

Тақтай үстіне шығу және 

бойыменжүрудағдыларын 

жетілдіру, қол-аяқ қимыл 

үйлесімділігін арттыру. 

Денсаулығыннығайту 

учитьсоставлять 
рассказ по картине; 

развиватьсловесно- 

логическое 

мышление, 

согласовыватьречьс 

движениями; 

воспитывать 

уважениекженщине 

(матери, бабушке, 

педагогам), 

бережноеотношение 

к природе. 



  дамыту.    

Серуенге 

дайындық 

Жүйелікиініпсеруенгешығу. 

Ойынжаттығу:«Кімдұрыскиінеді» Мақсаты: 

ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Серуен: Серуен№1 

 

Бақылау.Гүлдейтін 

ағаштарды бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№2 

Бақылау.Құстарды 

бақылау. 

 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№3 

 

Бақылау.Қараторғайды 

бақылау 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№4 

 

Бақылау.Жәндіктердің 

алғашқыжандануынбақылау 

Картотека қосымша 

тіркелген 

Серуен№5 

 

Бақылау.Ауарайын 

бақылау 

Картотека 

қосымшатіркелген 

Серуеннен 

оралу 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинап тазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Тҥскіас Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінӛзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларына астыаздан 

алыпішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 

әдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ҧйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 

шаралары 

Жаттығукешені 

№13 

Арқанынқалпынсақтауға 

арналған жаттығулар. 

Ояту 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымыздысозып 

Шынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені 

№15 

Тынысалужаттығуы: 

Ояту 

Оянайықбалалар 

Мағантезірекқарандар 

Шапалақ ұрайық 

Орнымыздантұрайық. 
Ку-ка-ру,ку-ка-ри –ку, ку - ка 

- ри - ку. 

Табандышынықтыру 

массаждары: 

Жаттығукешені 

№11 

Майтабанныңалдыналу. 

Мысықсияқты аяқтын 

ұшыменшеңберменжүру, екі 

аяқпен секіру , 

жүруорнымызғақарай 
жүгіру. 

Гимнастикалықжолдан 

жүру 

Жүрейікбізжурейік 

Аяқты біз емдейік 

Аяққолыммықтыболып 

Кӛпірлерден ӛтейік. 

Жаттығукешені 

№14 

Балапандар. 

Ояту 

Балапандартұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққабізқарайық Бір 
күлімдеп алайық. 

Жаттығукешені 

№12 

Тӛсектежатып 

жасайтын 

жаттығулар 

Ояту 

Балалар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Қолымыздысозып 

Шынығып бір 

алайық. 

Созылу 

ҦЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРКАТРОТЕКАСЫНАН(Картотекақосымшатіркелген) 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебін дұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Картотека №6 

«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты:Балалардың 

жыл мезгідері туралы 

. 

Вариативтіккомпонент 

Қызықты логика 
«Тезойла,ойна!» 

Картотека №10 

«Жол әліппесі» 

Мақсаты:балаларды 

алдын-алакӛшедежүру 

Вариативтіккомпонент 

Ӛнерлі екен он саусақ 
«Гҥл» 

Картотека №14 

«Кімге не керек» 

Мақсаты.Тәрбиеші 

тақтаға әр түрлі 



Баланың білімдерін Балалардыңретімен ережесімен Балалардыңкол 

маторикасы 

дамыту.мақталыдискамен 

сурет салуды 

үйрету.Ұқыптысуретсалуға 

дағдыландыру. 

мамандықиелерінің 

жеке даму бекіту,мезгілдерді орналастырабілу жүргізушілергеарналған суретін 

картасына атауларынүйрету түсініктерін жолжәне белгілермен орналастырады. 

сәйкес 

жеке 

жҧмыс 

(қыс,кӛктем,жаз,күз). 
Мезгілӛзгерістерін 

талқылау. 

арттыру,санамақтарарқылы 
сандардыайта 

білуге,логикалықойлау 

қабілеттерін арттыру. 

таныстыру,жолда 
жүру ережесін меңгерту 

дағдысынқалыптастыру. 

 

 ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫ КАРТОТЕКАСЫНАН(картотекақосымшатіркелген) 
 . 

Серуенге 

дайындық 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенге 

шығу. 

Серуен Серуен№1 Серуен№2 

Бақылау.Құстардыбақылау. 
Серуен№3 Серуен№4 Серуен№5 

 Бақылау.Гүлдейтін 

ағаштарды бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген 

 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Бақылау.Қараторғайды 

бақылау 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Бақылау.Жәндіктердің 

алғашқы жандануын 

бақылау 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Бақылау.Ауарайын 

бақылау 

Картотека 

қосымшатіркелген 

 СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балалард Ата–аналармен Ата-анағабалаларының Ана– аналармен Баланыңтәрбиесітуралы Ертеңгілікжаттығуға 

ыңҥйге балалардыңтазалығы балабақшадағыдостарымен әңгімелесу. әңгімелесу. балалардыүлгертіп 

қайтуы жӛніндеәңгімелесу қарым–қатынасытуралы 
әңгімелесу. 

Балаланыбалалабақшаға 
уақытындаәкеулерін 

Ертеңгілікжаттығуға 
балалардыүлгертіп 

әкелулеріната- 
аналарғатүсіндіру. 

   ескерту. әкелулеріната-аналарға  

    түсіндіру.  



ЦИКЛОГРАММА 

1 аптаСәуірайы2022ж. 

Ортаңғы«Ақкӛгершін»тобы 

 

 

 

Ӛтпелітақырып«Бізеңбекқорбаламыз» 

Тақырыпша:«Аялайықгҥлдерді» 
 

 

Кҥнтәртібі Дҥйсенбі 

04.04 

Сейсенбі 

05.04 

Сәрсенбі 

06.04 

Бейсенбі 

07.04 

Жҧма 

08.04 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар(үстел 

үсті,саусақжәне 

т.б. ) 

08.00-08.25 

Таңертеңгіжаттығу 

08.25-08.30 

 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.30-08.50 

Ата-аналарменамандасу.Балалардықабылдау.«Алақандаалақан!»Балаларғабір-бірінежақсыкӛңілкүйсыйлауғаүйрету. Баланың 

денсау-лығы, кӛңіл- күйі тура-лы білу.Тӛлем ақы туралы әңгімелесу 

«Ғажайыпдорба» 

Мақсаты: Балалардың ойлау 

қабілеттерінарттырып,сӛздік 

қорларын арттыру. 

Шарты: Балалар ғажайып 

дорбадағыойыншықтарды 

тауып, әңгімелеп береді. 

«Қоянғакӛмектес» 

Мақсаты: Балаларды 

санауғажәнетүстерін 

ажыратабілугеүйрету. 

Шарты: Қонаққа қоян 

келеді. Баллар 

сұрақтарғажауап 

береді. 

Дидактикалықойын: 

«Артығынтап!» 
Мақсаты:Балалардыңтіл 

байлықтарын , сӛздік 

қорларынмолайту. 

Шарты: Балаларға суреттер 

таратылады. Суретке қарап, 

неніңартықекенінажыратып 

табады. 

«Фребельсыйы» 

Мақсаты:балалардың 

логикалық қабілеттері мен 

шапшаңдықтарынарттыру. 

Шарты:Балаларбізфребель 

ойыншықтары арқылы, 

геометриялық пішіндерді 

қолданаотырып,түрлібейнелер 

құрастырамыз. 

«Қуыршақты 

оятпа» 

Мақсаты: 

Ақырын 

дауысты 

қолданабілуді 

дамыту. 

Шарты:Балалар 

бүгін бізде 

қуыршақ Айгүл 

қонақта.Бәріміз 

ақырынсӛйлеуді 
үйренеміз. 

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека№ 2 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

 Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Балалардыңдұрысотыруын қадағалау. 

Тамақ үстінде жан жағынаалаңдамауды, бір – бірінекедергікелтірмеуді үйрету.Рахмет айтуға тәрбиелеу. 

Ойындар,ҰОҚ 

дайындық 

08.50-09.15 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау,психологиялықдайындық.балаларменӛзараәңгімежүргізу. 



 

ҰОҚ(үзілістерді 

қоса алғанда) 

09.15-10.00 

Қоршағанортаментанысу 

Тақырыбы: Ӛсімдік ӛмір 

сыйлайды 

Мақсаты:Күнделіктіӛмірде 

ӛсімдіктің алар орны мен 

маңызын терең түсіндіру. 

Миға шабул 

Не?ӚсімдікҚандай?әдемі, 

түрлі-түсті 

Неістейді?Ӛседі, 
қоректенеді,кӛбейеді 

 

 

Денешынықтыру. 

Топпенбірқалыптыжүру 

жәнежүгіру.Гимнастикалық 

қабырға бойымен жоғары 

жәнетӛменкезектестірілген 

адыммен ӛрмелеу. Отыру 

қалпындадоптыбастанасыра 

алысқа лақтыру. 

Қимылдыойын: 

«Кӛңілдіқояндар» 

Балалардымадақтау. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Гүлдер 

біздің сәніміз» 

Мақсаты:Гүлдердің 

түрлеріментаныстыру. 

Ӛсімдіктердікүту 
ережелеріментаныстыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлдіретімен 

орналастыр!» 

Музыка 

Оқуқызметтақырыбы: 

«Орманғасаяхат» 
Мақсаты: Музыкалық 

шығармалардыңсезімдік 

мазмұнын, сипатын 

ажыратуғаүйрету: 
нәзік, 

сабырлы,кӛңілдіде 

ойнақы,кӛңілсіз.Әнді 

сезіне айтуға үйрету. 

«Гүлӛсіреміз»ойыны 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:«Кӛріктігүлзар» 

Мақсаты:Гүлзардағы 
кӛбелектерменгүлдерді 

санауды үйрету. 

. 

Ойын: «Гүлзардағы 

кӛбелектерменгүлдер» 

 

 

 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:Б.Османов 

«Гүлдердіңталасы»ертегі 

Мақсаты:Ертегінің 

мазмұнымен , 

кейіпкерлеріментаныстыру, 

ертегіні тыңдауға, ертегі 

бойынша сұрақтарға жауап 

беруге дағдыландыру. 

 

Денешынықтыру. 
Еденгесалынғантақтай 

бойымен тапсырманы 

орындай жүру —тақтайдың 

екібасынанбастапжүріпкеле 

жатып, ортасына келгенде 

бұрылып кейін жүру. Кӛлбеу 

тақтайбойыменжоғарықарай 

еңбектеуде қол мен аяқтың 

қимылдарынүйлестіру. 

Қимылды ойын: 

Торғайлар мен мысық 

Балаларды мадақтау. 

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Ӛсімдіктерәлемі» 

Мақсаты:Кӛктем мезгіліндегі 

ӛсімдіктердіңтіршілігітуралы, 

орманда, бақшада, далада 

ӛсетін ӛсімдіктер туралы 

білімдерінқалыптастыру. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Гүлдерәлемі» 
Мақсаты:Гүлдердіңтүрлерімен 

таныстыру. Гүлдерді аялай 

білуге әсемдікті сезіне білуге 

тәрбиелеу. (әр түрлі гүлдер 

бойынша4топқабӛліпжазу) 

Әдіс-тәсілі: әңгімелесу, 

кӛрсету,түсіндіру,сұрақ- 

жауап, ойын 

Дидактикалықойын:«Не 

қажет?» 

Шарты:Берілгенүлгісуретке 

қажет затты табу. 

Сурет 

Тақырыбы: 

«Кӛктем 

гүлдері» 

Мақсаты: 

Балалардың 

кӛктемтуралы 

білімдерін 

кеңейту, 

гүлдердің 

аттарынажырата 

білу. Дәстүрден 

тыс әдісті 

қолданаотырып, 

сурет салуға 

үйрету, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

.Дене 

шынықтыру 

Қолдарынбеліне 

ұстап 

бірқалыпты 

жүру, жүгіру. 

Қимылдыойын: 

«Түрлі-түсті 

кӛліктер» 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балал 

арды мадақтау 

Серуенгедайындық 

10.00-10.20 

Серуен 

10.20-12.00 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Картотека№10 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека № 11 

Картотека қосымша 

тігілген 

Картотека№12 
Картотекақосымша 

тігілген 

Картотека№ 13 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека№14 

Картотека 

қосымша 

тігілген 

Серуенненоралу Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету. 



12.00-12.20 Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 

12.20-13.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінӛзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалып ішуге,ас 

құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс 
сақтайбілугедағдыландыру 

Тәтті ұйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 

Ұйқыдан 

ояну,шынықтыру 

шаралары 
15.10-15.40 

№8 

Картотекақосымшатігілген 

№13 

Картотекақосымшатігілген 

№11 

Картотекақосымша 

тігілген 

№ 9 

Картотекақосымшатігілген 

№10 

Картотека 

қосымша 

тігілген 

Бесін ас 

15.40-16.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар,дербес 

әрекет. Баланың 

жеке даму 

картасынасәйкес 

жеке жұмыс 

16.00-16.30 

Тәрбиешініңжетекшілігімен 

ойын: 

«Келісемін,келіспеймін» 

Мақсаты:Сұраққанақтыжауап 

беруін анықтау. Есте сақтау 

қабілеттерінарттыру. 

Айтылым,тыңдалым 

дағдыларықалыптасады. 

«Мақал-мәтелдер» 

 

Мақсаты: айтылғанмақал- 

мәтелдердітыңдауарқылы 

қайталап береді. 

Вариативтіккомпонент 

Дидактикалық 

ойындар«Мені кім 

шақырды»ойыны 

Командалықжұмыс: 

«Сиқырлыдорба» 
Мақсаты:Балалардың 

сӛздік қорын байыту 

 

Командалықжұмыс 

«Саябақта» 

Үлгі бойынша 

орналастырутәсілдерін 

қолдана отырып, 

картиналар құрастыру. 

Ұжымдасыпойнау 

дағдыларықалыптасады. 

Зерттеужүргізу 

«Топырақ» 
Мақсаты:Топырақтыұстап 

қарау арқылы ажырату. 

Жеке баламен 

жұмыс:Әңгімелесу.Ашық 

сұрақ 

Санжардантопырақтңпайдасы 

туралы сұрай отырып, білімін 

жетілдіру. 

4К: Сыни 

тұрғысынан 

ойлау.Кӛктем 

мезгілітуралы 

жұмбақтарды 

шешуге 

дағдыландыру. 

 

Жеке жұмыс: 

Ертегіайту:4К: 

Креативтілік 

дағды, сыни 

тұрғысынан 

ойлау. 

Ертегіайту 

арқылы 

байланыстырып 

сӛйлеуідамиды., 

сӛздік қоры 
молаяды. 

Серуенгедайындық 

16.30-16.50 

Серуен 

16.50-17.40 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру. Серуенге шығу. 

Картотека№15 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека№16 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека№17 

Картотекақосымша 

тігілген 

Картотека№18 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека№19 

Картотека 

қосымша 

тігілген 

Балалардыңүйге 

қайтуы 

Фотосуреткӛрмесі 
«Гүлдерәлемі». 

Ата-анағабалаларының 
балабақшадағыдостарымен 

Ата-аналарыменбірге 

табиғаттағы гүлдер 

Кеңес:Балаӛміріндегі 

ойынның маңызы. 

Ата-аналарға 

кеңес: 



17.40-18.30  қарым–қатынасытуралы 

әңгімелесу. 

бейнесін 
салу.Композиция 

құрастыру 

 Балалардыңкүн 

тәртібін 

сақтауын 
қадағалау. 



ЦИКЛОГРАММА 

2 аптаСәуір айы2022ж.»тобы 

Ортанғы«Ақкӛгершін»тобы 

 

 

 

Ӛтпелітақырып«Бізеңбекқорбаламыз» 

Тақырыпша:«Асатасы-нан» 
 

 

Кҥнтәртібі Дҥйсенбі 

11.04 

Сейсенбі 

12.04 

Сәрсенбі 

13.04 

Бейсенбі 

14.04 

Жҧма 

15.04 

Балалардықабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті, 

саусақ және т.б. ) 

08.00-08.25 

Таңертеңгіжаттығу 

08.25-08.30 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.30-08.50 

Балалардыңкӛңіл-күйінбақылау.денеқызуынӛлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 

орындалуынқадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаӛткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Дид. ойын «Кӛктемгі орман» 

Мақсаты:Кӛктеммезгіліндегі 

ӛзгерістерді әңгімелеп беруге 

үйрету. 

Әңгімелесу:«Дәрімен 

ойнама» 

Мақсаты:Қауіпсіздік 

ережесін бекіту. 

Дид/ойын:«Жақ-сы-жаман» 
Мақсаты:Сӛйлеутіл 

байлығын дамыту. 

Қозғалысойыны 

«Тақиятастамақ» 

Мақсаты:Балалардыңқозғалыс 

белсенділіктерін үйрету. 

Шаруашылы 

қ-тұрмыстық 

еңбек 

Ойын 
бұрышын 

жинау. 

Мақсаты: 

Ӛздіктерінен 

берілген 

тапсырманы 

орындай 
білудібекіту. 

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека№ 6 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Балалардыңдұрыс отыруын 

қадағалау. Тамақ үстінде жан жағынаалаңдамауды, бір – бірінекедергікелтірмеуді үйрету.Рахмет айтуға тәрбиелеу. 

Тамақ ішер алдында, 

Сӛйлемейміз,күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемеймізбілмейміз! 

Ойындар,ҦОҚ 

дайындық 

08.50-09.15 

ҦОҚӛтілубарысынақажетқҧралдарды,кӛрнекіліктердайындау,психологиялықдайындық.балаларменӛзараәңгімежҥргізу. 



  

 

 

 

ҦОҚ(ҥзілістерді 

қоса алғанда) 

09.15-10.00 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: 

Бидайтаситынмашина 

Мақсаты: 

Құрылысматериалдары-нан 

жүк машинасын құрастыру 

жолдарын түсіндіру. Ойлау 

қабілетін дамыту. 

Денешынықтыру 

Аяқтыңұшыменжүру,жүгіру. 

Біршеңберденекінші 

Сӛйлеудідамыту. 

Тақырыбы: 

Асатасы-нан 

 

Мақсаты:Нанның 

бидайдан жасалатыны 

және нанның адам үшін 

маңыздылығынтүсіндіру 

Баланыңойлауқабілетін, 

танымдық кӛзқарасын, 

шыңдау 

 

Ойын:«Қайданкелдің 

бауырсақ?» 

Музыка 

Оқуқызметтақырыбы: 

«Жайлаудағытӛлдер». 

Мақсаты:Музыканы 

тыңдап, сипаттарын 

ажыратабілуге,әннің 

мәтінінбұзбай,дұрыс 

айтуға үйрету. Ойын 

арқылы балалардың 

эмоциясын ояту. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ»ертегісі. 

Мақсаты: 

Балаларғаертегікейіпкерлері 

арқылы санау машығын 

қалыптастыру 

Дидактикалықойын: 

«Ретіменорналастыр!» 

 

Орыстілі 

Тема:Продуктыпитания. 

Цели: -ввести в активный 

словарьназванияпродуктов 

питания. Закреплять 

пройденный лексический 

материал (Наурыз, первые 

весенниецветы);развивать 

словесно – логическое 

мышление, умение 

согласовыватьречьс 

движениями; воспитывать у 

детейбережноеотношениек 

продуктам питания. 

 

Денешынықтыру 

Заттардың арасымен жүру 

жәнежүгіру.Сызықтанаттап 

секірудіүйретудіжалғастыру 

Қысқа секіртпемен секіру 

 

Қимылды ойын: 

Торғайларменмысық 

Балаларды мадақтау. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Кӛктемгі 

еңбек. 

Мақсаты: Балаларға 

кӛктемдегі еңбек 

туралы тҥсінік беру. 

Дән тұқымымен 

таныстыру,бидайданнан 

жасалатынынайтаотырып, 

еңбек сҥйгіштікке 

тәрбиелеуДидактикалық 

ойын: 

«Кӛктеммезгілі» 

 

 

Музыка 

Оқуқызметтақырыбы: 

«Жайлаудағытӛлдер». 

Мақсаты:Музыканы 

тыңдап, сипаттарын 

ажыратабілуге,әннің 

мәтінінбұзбай,дұрыс 

айтуға үйрету. Ойын 

арқылы балалардың 

эмоциясын ояту. 

Сурет 

Тақырыбы: 

Нанның түрлері. 

Мақсаты:Балалар 

-дыңнантуралы 

түсініктерін 

толықтыру. 
Балаларды топқа 

бӛлу арқылы әр 

түрлі наның 

суретерін салу. 

 шеңбергеекіаяғымен 

бірмезгілдеекпінменитеріліп 

біртіндеп секіру және 

ақырындап бүгілген аяқпен 

жергетүсу.Ұсақзаттардыбір 

қолымен алысқа лақтыру. 

Қимылдыойын: 

«Түрлі-түстікӛліктер» 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау 

Дене 

шынықтыру 

Аяқтыңұшымен 

белгі бойынша 

жүру, жүгіру. 

Секірудеаяқты 

қою күйін 

біртіндеп 

ауыстыру. 

Арқанның 

астынаноған 

  басын тигізіп 

  алмай тӛрт 

  тағандап 

  еңбектеу. 

  Қимылдыойын: 

  «Ӛзүйіңдітап!» 

  Ойыншартымен 

  таныстыру. 

  Балаларды 

  мадақтау. 



Серуенгедайындық 

10.00-10.20 

Серуен 

10.20-12.00 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

 Картотека№5 

Картотекақосымшатігілген 
Картотека№6 

Картотекақосымшатігілген 
Картотека № 7 

Картотекақосымша 

тігілген 

Картотека№8 

Картотекақосымшатігілген 
Картотека 

№9 

Картотека 

қосымша 

тігілген 

Серуенненоралу 

12.00-12.20 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Тҥскі ас 

12.20-13.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінӛзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыаздан 
алыпішуге,асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей, тамақтануәдебін дұрыс 

сақтай білугедағдыландыру. 

Тәттіҧйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 

Ҧйқыдан 

ояну,шынықтыру 

шаралары 
15.10-15.40 

№7 

Картотекақосымшатігілген 

№8 

Картотекақосымшатігілген 

№9 

Картотекақосымша 

тігілген 

№10 

Картотекақосымшатігілген 

№11 

Картотека 

қосымша 

тігілген 

Бесін ас 

15.40-16.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар,дербес 

әрекет.Баланың 

жеке даму 

картасынасәйкес 

жеке жҧмыс 

16.00-16.30 

Жалпытоппенжұмыс«Мен 

боламын ғарышкер» ӛлеңін 

үйрету. М.Жаманбалинов 

Логикалық ойын: 

«Ҧшатынзатты тап» 

Шарты: кӛрсетілген 

суреттерден ұшатын заттарды 

таып қоршау. 

Вариативтіккомпонент 

Дидактикалық 

ойындар«Қалайжүріпнені 

тапқың келеді»ойыны 

Жалпытоппенжұмыс 

«Жау-жаужаңбыр»әнін 

жаттау. 

Логикалықойын: 

«Біржәнекӛп»» 

Шарты: Суреттегі не кӛп, 

не аз екенін тауып атау. 

Жалпытоппенжұмыс 

Балаларға ұшақтың суретін 

бояту. 

Дидактикалық ойын «Кім 

зерек?» 

Шарты:топтанорныауысқан 

заттарды анықап табу. 

Логикалық 

ойын: 

«Ненің 

кӛлеңкесі?» 

Шарты: 

жануарларды 

ӛздерінің 

кӛлеңкелерін 

е 

орналастырад 

ы. 

Серуенгедайындық 

16.30-16.50 

Серуен 

16.50-17.40 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру. Серуенге шығу. 



 Картотека№10 

Картотекақосымша 

тігілген 

Картотека№11 

Картотекақосымшатігілген 
Картотека№12 

Картотека қосымша 

тігілген 

Картотека№13 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека 

№14 

Картотека 

қосымша 

тігілген 

Балалардыңҥйге 

қайтуы 

17.40-18.30 

Ата-аналарғаұсыныс: 
Кӛктеммезгілітуралышиырма 

жасау. 

Медбикекеңесі:«Баланы 

күн тәртібіне үйретудің 

маңызы» 

Балаларотбасындаӛздері 

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу. 

Психологиялықкеңес: 
«Қазақтыңғарышкерлерін 

білесің бе?» 

Ата-анаға 

ұсыныс: 

балаларды 

шығармашыл 

ыққа баулу. 



ЦИКЛОГРАММА 

3 аптаСәуірайы2022ж. 

Ортаңғы«Ақкӛгершін»тобы 

Ӛтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз» 

Тақырыпша:«Жәндіктерменқосмекенділерәлемі» 

Балаларды 

қабылдау 

Дҥйсенбі 

18.04 

Сейсенбі 

19.04 

Сәрсенбі 

20.04 

Бейсенбі 

21.04 

Жҧма 

22.04 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(ҥстелҥсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

08.00-08.25 

Таңертеңгі 

жаттығу 

08.25-08.30 

 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.30-08.50 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуғаойындар 

ұйымдастыру. Жағымдыжағдай орнату. 

Логикалықойын: 

«Қайағаштыңжапырағы?» 

Шарты:Ағаштүрлерінтаныстырып 

жапырақтарына мән беріп кӛрсету 

және ағаштарға ӛз жапырақтарын 

тауып беру. 

Дидактикалықойын: 

«Бұл ненің ізі?» 

Шарты:Суретте 

аңдардыңсуреті 

беріледіқайаңныңізі 

болса сол аңға қарай 

сызықарқылыкӛрсету. 

Логикалықойын: 

«Неартық?» 

Шарты:Балаларғажемістер 

суреті және кӛкӛністің бір 

суретіберіледіішіненжеміске 

жатпайтынын тауып қоршау. 

Дидактикалықойын: 

«Дауысынантаны» 

Шарты:Электронды құралда 

ненің дауысы шығады соны 

айту. 

Логикалық 

ойын: 

«Мұнда неше 

қоян 

бар?»Шарты:С 

уретте неше 

қоян бар 

екенін 

санап,кӛбі 

қайсы екенін 

айту. 

 Таңертеңгіжаттығукешені. Картотека 

№ 7 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Балалардыңдұрысотыруын қадағалау. Тамақ 

үстінде жан жағынаалаңдамауды, бір – бірінекедергікелтірмеуді үйрету.Рахмет айтуға тәрбиелеу. 

Тамақ ішер алдында, 

Сӛйлемейміз,күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемеймізбілмейміз! 

Ойындар, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.50-09.15 
ҦОҚӛтілубарысынақажетқҧралдарды,кӛрнекіліктердайындау,психологиялықдайындық.балаларменӛзараәңгімежҥргізу. 



  

 

 

 

ҦОҚ 

(ҥзілістерді 

қосаалғанда) 

09.15-10.00 

Қоршаған орта 

Тақырыбы:Араларәлемі 

Мақсаты:Аражәндігітуралы 
білімдерін кеңейту. Ара жәндігінің 

тіршілігі,адамғапайдасымензияны 

жайлы түсінік беру. 

Ойын:«Қиындысуреттер» 

Мақсаты: Балалардың ойлау 

қабілеттерін арттыру 

 

Денешынықтыру 

Сапқатұру 

2–2,5 м арақашықтықтағы нысанаға 

құмсалынғанқапшықтылақтыруды 

үйретуді жалғастыру. Аяғын бірге, 

аяғыналшаққойыпырғақтысекіріп, 

басынан асыра қол шапалақтау. 

Доптыекпінменитеружәнедоп 

қимылының бағытын сақтау. 

Қимылдыойын:«Қҧстар» 

Ойыншартыментаныстыру 

.Балалардымадақтау 

Сӛйлеудідамыту 

 

Тақырыбы:«Жәндіктер 

әлемінде» 

 

Мақсаты:Жәндіктер 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Жәндіктер 

әлеміне деген 

қызығушылығынояту, 

табиғатқасүйіспеншілік 

пенқарауға тәрбиелеу. 

«Кӛңілдідоп»ойыны 

Мақсаты: Сұрақтар 

арқылыбалаойын 

дамыту. 

Музыка 

Оқуқызмет 

тақырыбы: 

«Жайлаудағытӛлдер». 

Мақсаты:Музыканы 

тыңдап, сипаттарын 

ажыратабілуге,әннің 

мәтінінбұзбай,дұрыс 

айтуға үйрету. Ойын 

арқылы балалардың 

эмоциясын ояту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Ұядағыаралар 

Мақсаты: Балаларға 

математикалық ұғымдарды 

түсіндіру. Кӛп- азжәне 

салыстыруұғымдарынбекіту 

Дидактикалықойын 

«Кӛп-аз» 

Мақсаты:Кӛп,азсалыстыру 

ұғымдарын бекіту. 

 

 

Қатынас 

Бӛлімі: Кӛркем әдебиет 

С.Қалиев «Құмырсқа»ӛлеңі 

Мақсаты: Құмырсқа туралы 

мәлімет беру. 

Ӛлеңжолдарынмнемотехника 

тәсілі арқылы жаттау. 

Ойын:Ҧядағыаралар 

Мақсаты: Балалардың есте 

сақтау қабілеттерін арттыру. 

Салыстыра білуге үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Ормандағы 

жәндіктер» 

Мақсаты: 

Жәндіктер(қоңыз,кӛбелек, 

шыбын,құмырсқа) туралы 

түсінік беру. Топқа бӛліп 

жұмыс жасау. 

Дидактикалықжаттығу: 

«Гҥлдердіжина» 

(әуенқосылытұрады.Балалар 

түстеріне қарай гүлдерді 

жинайды.) 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Бақа» 

Мақсаты: 

Бақатуралы мағлұмат 

беру.Ермексаз кесектерін 

үзу,жаншу,созу тәсілдерін 

қолданыпбақанымүсіндеуге 

үйрету. Саусақтың ұсақ 

бұлшықеттерініңқозғалысын 

жетілдіру. 

еті,үлестірмеліматериалдар 

Дидактикалықойын: 

«Не ӛзгерді?» 

Мақсаты:Балалардыңтаным 

қабілеттерін арттыру. 

Ормандағысиқырлыдауыс 

иесімен қоштасу. Балалар 

тапсырмаларды орындап, 

балабақшағакеледі. 

Сурет 

Тақырыбы: 

«Қанқызы» 

Мақсаты: 

Тақырып 

бойынша 

түсінік 

беру.Дәстүрден 

тыс сурет 

салудыңәдісі 

(мақта 

таяқшасы) 

бойынша 

бейнелеуге 

үйрету. 

 

Дене 

шынықтыру 

Мақсаты: 

Сапқатұру, 

жүру,зал 

ішінде 

шашыраңқы 

жүгіруге,ӛз 

  Денешынықтыру орындарын 

  Баяуқарқынменжүружәне тауыпдұрыс 

  жүгіру.Доптыекпінменитеру тұрабілуін 

  жәнедопқимылының қадағалау. 

  бағытынсақтау.Оңжәне сол  

  аяқтарыменкезектесіпзаттар  

  арасымен(арақашықтығы3м)  

  секірудіүйретудіжалғастыру.  

  Қимылдыойын:  

  ««Мысықтышқан»  

  Ойыншартыментаныстыру.  



   Балалардымадақтау.  

Мҥсіндеу 

Тақырыбы:Машина 

Мақсаты:Әртүрлімашиналар 

туралы түсінік 

беру.Пропорцияларынсақтап, 

саусақ пен алақан 

қозғалыстарын пайдалана 

отырып,машинамүсіндеуді 

үйрету. 

«Дҧрыс ажырат» ойыны 

Мақсаты: Балалардың есте 

сақтауқабілеттерінарттыру. 

 

Серуенге 

дайындық 

10.00-10.20 

Серуен 

10.20-12.00 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Картотека№15 

Картотекақосымшатігілген 
Картотека № 16 

Картотека қосымша 

тігілген 

Картотека № 17 

Картотекақосымша 

тігілген 

Картотека№18 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека 

№19 

Картотека 

қосымша 

тігілген 

Серуеннен 

оралу 

12.00-12.20 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету.Гигиеналық шараларын 

ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Тҥскі ас 

12.20-13.00 

Қолдарын сабындап жуып, ӛз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін ӛз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына астыаздан алып 

ішуге,асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей, тамақтануәдебіндұрыссақтай 

білугедағдыландыру 

Тәттіҧйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 

Ҧйқыдан 

ояну,шынықт 

ыру 

шаралары 

15.10-15.40 

№12 

Картотекақосымшатігілген 

№13 

Картотекақосымшатігілген 

№7 

Картотекақосымша 

тігілген 

№10 

Картотекақосымшатігілген 

№11 

Картотека 

қосымша 

тігілген 

Бесін ас 

15.40-16.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 
дербесәрекет. 

Жалпытоппенжұмыс: 
«Кӛктемкелді»әнін жаттау. 

 Психологиялықтренинг: 
«Нежасырынды!?» 

Жалпытоппенжұмыс: 
Қағаз бетіне пішіндер 

«Фребель 

сыйы» 



Баланыңжеке 

даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 

16.00-16.30 

Логикалықойын:«Ӛзүйіңдітап» 

Шарты:Балаларғатүрлі-түсті 
дӛңгелек тарату. Белгі бойынша 

балалардӛңгелектітүсібойынша үлкен 

шеңберлерге тұра қалады. 

 

 

 

Вариативтік компонент 

Дидактикалықойындар 

«Ҥйдіңесігін 

жабайық»ойыны 

Мақсаты:Заттардыңӛлшемі 

бойынша салыстыруға 
үйрету. 

Логикалық ойын: 
«Сәулеге киімдерін 

жинауға кӛмектес» 

Шарты:Балаларсуретке 

зер салып, не кӛріп 

тұрғанын атап шығады 

да,олардысызықарқылы 

шкафқа немесе сӛреге 

салады. 

(үшбұрыш, тӛртбұрыш, 

дӛңгелек) салып, онықайшымен 

қию. 

Үстел-үсті ойын: «Суретті 

беттестір» 

Шарты: Ұқсас суреттерді 

пішінімен түсіне сәйкес 

беттестіру. 

Мақсаты: 

Фребель 
ойыншықтары 

арқылы 

балалардың 

таным 

қабілеттерін 

арттыру. 

Серуенге 

дайындық 

16.30-16.50 

Серуен 

16.50-17.40 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Картотека№8 

Картотекақосымшатігілген 
Картотека№9 

 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека №10 

Картотекақосымша 

тігілген 

Картотека№11 

Картотекақосымшатігілген 
Картотека№ 

12 

Картотека 

қосымша 

тігілген 

Балалардың 

ҥйгеқайтуы 

17.40-18.30 

Ата-аналарғакеңес: 
«Балалардыңотбасындаӛз-ӛзіне 

қызмет етуге дағдыландыру.» 

Психологтіңкеңесі:«Егер 

ата-аналар дүкеннен 

баланыңұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермегенжағдайда,ӛзін 

қалай ұстау қажет. 

Балалардыауа-райына 

байланысты киіндіру. 

Дәрігеркеңесі:«Бала 
ағзасындағыдәрумендердің 

маңызы» 

Ата-анаға 

кеңес: 

«Отбасындағы 

баланыңрӛлі» 



ЦИКЛОГРАММА 

4аптаСәуір айы2022ж. 

Ортаңғы«Ақкӛгершін »тобы 

 

 

 

Ӛтпелітақырып«Бізеңбекқорбаламыз» 

Тақырыпша:«Еңбекбәрінжеңбек» 
 

 

Балалардықабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар(ҥстелҥсті, 

саусақ және т.б. ) 

08.00-08.25 

Дҥйсенбі 

25.04 

Сейсенбі 

26.04 

Сәрсенбі 

27.04 

Бейсенбі 

28.04 

Жҧма 

29.04 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекӛтеріңкікӛңіл-күйорнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымдыжағдай орнату. 

Таңертеңгіжаттығу 

08.25-08.30 

 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.30-08.50 

 

Әңгімелесу:«Кӛктем» 

Мақсаты:табиғат 

құбылыстарытуралы 

түсініктерінкеңейту. 

Дид/жаттығу:«Қарадаата» 

Мақсаты:Заттарғаіс-әрекет 

таңдау. 

«Заттыңатын ата» 

Мақсаты:Заттарды 

кӛріпсипаттауарқылы 

сезімталдығындамыту 

Мнемотехникаәдісі 

«Кӛктемкиімдер» 

Мақсаты:киімтүрлері 

туралы түсінік беру. 

«Неартық?»Мақсаты: 

Балалардысуретке 

қарап,олардытоптастыруға 

үйрету 

Дид-қ ойын 

«Бұлқай 

мезгіл?» 

Мақсаты:Тӛрт 

мезгіл мен 

ӛзгерістерін 

ажыратып 

айтқызу.Сӛзді 

к қорын 

байыту 

 Таңертеңгіжаттығукешені. Картотека 

№ 7 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

 Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Балалардыңдұрысотыруын қадағалау. 

Тамақ үстінде жан жағынаалаңдамауды, бір – бірінекедергікелтірмеуді үйрету.Рахмет айтуға тәрбиелеу. 

Тамақ ішер алдында, 

Сӛйлемейміз,күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемеймізбілмейміз! 



Ойындар,ҦОҚ 

дайындық 

08.50-09.15 

ҦОҚӛтілубарысынақажетқҧралдарды,кӛрнекіліктердайындау,психологиялықдайындық.балаларменӛзараәңгімежҥргізу. 

 

 

ҦОҚ(ҥзілістердіқоса 

алғанда) 

09.15-10.00 

Қҧрастыру 

Тақырыбы:Біздің еңбек. 

«Құстыңұясы» 
Мақсаты: Заттардың үлгі 

бойыншапішінін,түсінескере 

отырып құрастыру. 

Дидактикалықойын 

«Қандайқҧстыңдауысы?» 

Мақсаты:Таным 

қабілеттерінарттыру 

Сӛйлеудідамыту. 

Тақырыбы:Еңбек 

туралымақал-мәтелдер 
Мақсаты: Тілдің 

қарқынынӛзгерту 

біліктерін 

бекіту.Артикуляциялық 

аппаратты одан әрі 

жетілдіру 

Дидактикалықойын: 

«Кімнеістейді?» 

Мақсаты:балалардың 

Ойлау, сӛйлеу 

қабілеттерін 

арттыру.Еңбекті 

бағалауғаүйрету. 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Ғарыш 

әлеміне саяхат» 

Мақсаты:Дидактикалық 

ойындар арқылы 

балалардыңесту 

қабілеттерін арттыру. 

Музыкасипатынасәйкес 

таныс би қимылдарын 

қолданып, би ойластыру 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: Уақытты 

бағдарлау 

Мақсаты:Балалардыңой- 

ӛрісін дамыту. Уақытты 

бағдарлаужӛніндегі 

білімдерін 

(таңертең,күндіз,кеш,түн) 

тереңдете түсу. Логикалық 

ойлау қабілетін, танымын 

дамыту. 

 

«Суреттікарточка» 

дидактикалық ойын 

Орыс тілі 

Тема:Посуда. 

Цели:-ввестивактивный 

словарь детей названия 

посуды,познакомитьсих 

назначениемиприменением; 

развивать словесно 

 

Денешынықтыру 

Сапта екеуден қол ұстасып 

жүружәнежүгіру.Оңғажәне 

солға бұрылып екпінмен 

секіру. Допты екпінмен итеру 

жәнедоптыңқозғалубағытын 

сақтау. 

 

Қимылдыойын: 

«Кімбіріншікеледі»ойын 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жуа 

отырғызу» 

Мақсаты:табиғат 

бұрышындағыӛсімдіктерге 

қамқорлық жасауға,еңбек 

етуге тәрбиелеу 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Ғарыш 

әлеміне саяхат» 

Мақсаты:Дидактикалық 

ойындар арқылы 

балалардыңесту 

қабілеттерін арттыру. 

Музыкасипатынасәйкес 

таныс би қимылдарын 

қолданып, би ойластыру 

Сурет 

Тақырыбы: 

Әкемніңеңбек 

құралдары. 

Мақсаты:Балалард 

ыңеңбек туралы 

түсініктерінбекіте 

отырып, отбасын- 

дағыеңбектуралы 

түсіндіру.Балалард 

ы топқа бӛлу 

арқылыеңбек 

құралдарын 

трафаретарқылы 

салу.(күрек, ара, 

балға, балта) 

 

Ойын: 

«Мақалдың 

жалғасынтап» 

 

Денешынықтыру 

Заттардың 
арасымен жүру 

жәнежүгіру.Допты 

екпінменитеру 

және доптың 
қозғалу бағытын 

сақтау. Басына қап 

қойып, бастың 

дұрыс қалпын 
сақтап, жіп 

бойымен жүру. 

Қимылдыойын: 

«Поезд». 
. 

 
Денешынықтыру 

Иректепқойылғанжіптің 

 үстіменеркінжүру.Арқанның 

 астынаноғанбасынтигізіп 

 алмайтӛрттағандапеңбектеу. 

 Оңғажәнесолғабұрылып 

 екпінменсекіру. 

 Қимылдыойын: 

 «Кім жоқ» 

 Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 



      

Серуенгедайындық 

10.00-10.20 

Серуен 

10.20-12.00 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Картотека№16 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека№17 

Картотекақосымшатігілген 
Картотека № 18 

Картотекақосымша 

тігілген 

Картотека№19 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека 

№20 

Картотека 

қосымша 

тігілген 

Серуенненоралу 

12.00-12.20 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Тҥскі ас 

12.20-13.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінӛзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалып ішуге,ас 

құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай 

білугедағдыландыру. 

Тәттіҧйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 

Ҧйқыдан 

ояну,шынықтыру 

шаралары 
15.10-15.40 

№16 

Картотекақосымшатігілген 

№17 

Картотекақосымшатігілген 

№18 

Картотекақосымша 

тігілген 

№19 

Картотекақосымшатігілген 

№20 

Картотека 

қосымша 
тігілген 

Бесін ас 

15.40-16.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар,дербес 

әрекет. Баланың 

жекедамукартасына 

сәйкес жеке жҧмыс 

16.00-16.30 

Тәрбиешініңжетекшілігімен 

ойын: 

«Сиқырлықорапша» 
Мақсаты:Сұраққанақтыжауап 

беруін анықтау. Тіл 

байлықтарынарттыру. 

Тікелейтанымдықоқиғаүшін 

бақылау 

«Үйшік»ертегісі 
Мақсаты:Аянкейіпкерлердің 

ретімен кездесуін кӛлеңке 

театрыарқылыбаяндайды 

Вариативтік компонент 

Дидактикалықойындар 

«Кім есінде кӛп 

сақтайды»ойыны 

Мақсаты:Кӛзбенкӛруесте 

сақтау қаблетін бекіту 

Командалықжұмыс 

«Балабақшаауласында» 

Үлгі бойынша 

орналастырутәсілдерін 

қолдана отырып, 

картиналар құрастыру. 

Ұжымдасыпойнау 
дағдыларықалыптасады. 

Логикалық ойын: 

«Нежетіспейді?» 
Шарты:Суретке мұқият 

қарап заттарды 

топтастырыпартықзатты 
табу. 

Зерттеужүргізу 

«Су» 
Мақсаты:Судытүстергебояу 

арқылы зерттеу. 

Жеке баламен 
жұмыс:Әңгімелесу.Ашық 

сұрақ 

Асылханнансуғабояу 

тамызғандағыӛзгерісінсұрау. 

. Кӛктем 

мезгілітуралы 

жұмбақтарды 

шешуге 

дағдыландыру. 

Жекежұмыс: 

Ертегі айту: 

4К: 

Креативтілік 

дағды, сыни 

тұрғысынан 

ойлау. 
Ертегіайту 



     арқылы 
байланыстыры 

п сӛйлеуі 

дамиды.,сӛздік 

қоры молаяды. 

Серуенгедайындық 

16.30-16.50 

Серуен 

16.50-17.40 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру. Серуенге шығу. 

Картотека№ 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека№ 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека№ 

Картотекақосымша 

тігілген 

Картотека№ 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека 

№ 

Картотека 

қосымша 

тігілген 

Балалардыңҥйге 

қайтуы 

17.40-18.30 

Медбикекеңесі:«Баланыкүн 

тәртібіне үйретудің маңызы» 

Балаларотбасындаӛздеріне 

істей алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Психологкеңесі: 

Балатәрбиелеудіңон 

ережесі. 

Ата-анағабалаларының 

балабақшадағыдостарымен 

қарым –қатынасытуралы 

әңгімелесу. 

Ата- 

аналарымен 
біргееңбектені 

п жасаған 

жұмыстарынан 

кӛрме 

«Менің 

еңбегім» 



ЦИКЛОГРАММА 

1аптаМамырайы2022ж. 

Ортаңғы«Ақкӛгершін»тобы 

 

 

Ӛтпелітақырып«Әрқашанкҥнсӛнбесін!» 

Тақырыпша.«»«Достық-біздіңтірегіміз» 

 

Кҥнтәртібі Дҥйсенбі 

02.05 

Сейсенбі 

03.05 

Сәрсенбі 

04.05 

Бейсенбі 

05.05 

Жҧма 

06.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

08.00-08.25 

Таңертеңгі 

жаттығу 

08.25-08.30 

 Балалардықабылдау. 

Ата-аналарменамандасу. 

Топқакӛтеріңкікӛңіл 

күйменкелугежағдай 

тудыру. 

Тақпақҥйрету.«Ӛзім 

жақсы баламын» 

Б.Ысқақов. 

Ӛзімжақсыбаламын,Апа 

тілін аламын, «Суәкеле 

ғой» десе, Су әкеле 

Балалардықабылдау.Ата- 

аналарменжеке әңгімелесу. 

Дене қызуы мен тазалығына 

кӛңілбӛлу,жағымдыжағдай 

орнату. 

Ҥстел-ҥстіойыны« 

Сақинаны кигізу» 

Мақсаты: сақиналарды 

тұғырғакигізуарқылысаусақ 

қимылын, кӛзбен бағдарлай 

алуын дамыту 

Балалардықабылдау. 

Балалардыңқарымқатынасын 

дамыту. 

Ойын:«Азығынтап» 

Шарты: аңдарға тиістіазығын 

бірбірінеқойыпшығу.Мысалы: 

қоян-сәбіз, тиін- 

саңырауқұлақ,аю-балық, 

қасқыр-ет. 

 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.30-08.50 

саламын.   

Таңертеңгіжаттығукешені.Картотека№1. 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

 Ойын-жаттығу: 

Асішер кезде, 

Сӛйлемейміз,күлмейміз, 



 Астан басқа ӛзгені, 

Ойламаймызбілмейміз. 

Сиқырлысӛз:"Астарыңыздәмдіболсын!" Рахмет 

айтуға тәрбиелеу 

Ойындар, 

ҦОҚ 

дайындық 

08.50-09.15 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау. 

   

 

Сӛйлеудідамыту 

 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:Геометриялық 

ҧғымдар. 

Мақсаты. Балаларға 

геометриялықұғымдар 

туралы түсінік беру. 

 

 

 

«Ойыншықтардыңҥйін 

табу» 

 

Шарты:-Мынажердебиік 

және аласа ҥй бар. 

Ойыншықтарды кӛлеміне 

қарай,биікҥйшіккеҥлкен 

ойыншықтарды, аласа 

ҥйшікке кішкентай 

ойыншықтарды апарып 

қою керек. 

 

Жаратылыстану 

 

 

 

ҦОҚ 

(ҥзілістерді 

қоса 

алғанда) 

Тақырыбы: 

Досболайық бәріміз. 

Мақсаты:Балаларды 

топтағы балалармен , 

Тақырыбы:.Туғанжердің 

табиғаты 

Мақсаты:Туғанжердің 

табиғатынадегенқызығушы- 

лықтарын ояту.Тірі және ӛлі 

09.15-10.00 ауладағыбалалармендос табиғаттағыӛзгерістерді 

 болуғабаулу,балалармен бақылайбілугежетілдіру. 

 тілдікқарым-қатынас Табиғаттыңдосыболуға.оны 

 мәдениетінсақтауға қорғайбілугетәрбиелеу 

 үйрету.  

  
Дидойын:«Шатастырма» 

 Ойын:«Орнындане 

жоқ?» 1.Кӛктемдеқаржауады. 

 
Шарты:үстелүстіне 2.Қазіркүзмезгілі? 

 5ойыншыққойылады. 
3.Қыстажапырақтар 

 Балаларданкӛздерін сарғаяды? 



  жапқанкездетәрбие-ші бір 

ойыншықты алып 

тастайды.Балаларқай 

ойыншық жоқ екенін 

айтады. 

 

Кӛркемәдебиет 

Тақырыбы: 

4. Жазеңсуықжылмезгілі? 

5. Күздебәйшешектерӛседі? 

6. Жаздабалалароқиды? 

 

 Татудоспызбәріміз Балалардымадақтау. 

 

 

 

Музыка 

Мақсаты:Балалардыбір- 

біріментатуболуға,мейрімді 

болуғаүйрету.Дамытушы 

ойындар арқылы әртүрлі 

тапсырмалардыорындай 

отырып,сӛздікқорларын 

молайту,ой-ӛрісіндамыту. 

 

 

 

 

Денешынықтыру. 

Саптабір-бірлепжүру,жүруді 

жүгірумен, секірумен 

кезектестіру.Сызықтар 

арасымен (15 см 

арақашықтық)жүру.Допты 

тура бағытта домалату. 

 

 

 

 

Жапсыру. 

Тақырыбы:Қҧстарбіздің 

досымыз. 

Мақсаты:Құстарғақамқор- 

лық ретіндеұя жасауды 

үйрету. Геомертиялық 

пішіндердіпайдаланаотырып, 

оларды дұрыс орналастыру 

барысындабірлесеотырып, 

ұжымдық жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

«Біздіңкӛрме»дидойын 

 
Қимылдыойын: 

 

 
Ӛзүйіңдітап!»ойыны: 

 

 
Ойыншартыментаныстыру. 

 

Серуенге Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

дайындық 

10.00-10.20  №3.Бақылау: №6. Бақылау: №10. Бақылау:  

Серуен    

10.20-12.00    



  Ауа–райын бақылау. 

 

 

Картотекақосымшатігілген 

Құстарғабақылаужасау. 

Картотекақосымша 

тігілген 

Күнніңкӛзінбақылау. 

 

 

Картотекақосымшатігілген 

 

Серуеннен 

оралу 

12.00-12.20 

Ойын-жаттығу 

Сырттанкеліпүнемі,Сабынменқолжуамыз,Тазаболдымұнтаздай,Тағамғақол созамыз. 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Тҥскі ас 

12.20-13.00 

Ойын-жаттығу: 

Асішеркезде,Сӛйлемейміз,күлмеймізАстанбасқаӛзгеніОйламаймызбілмейміз.Сиқырлысӛз:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Тәттіҧйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Ҧйқыдан 

ояну,шыны 

қтыру 

шаралары 

15.10-15.40 

 №12 

Кҥнгеқарапкҥлімдеп Кӛзімізді 

ашамыз 

Бойдытҥзе,кӛтербасты 

Сергіпҧйқы ашамыз 

 

Картотекақосымшатігілген 

№13 

Ҧйқымызды ашайық 

Қолымыздысозайық 

Енді қане бәріміз, 

Жаттығудыжасайық. 

Картотекақосымша 

тігілген 

№8 

Ҧйқыданбізтҧрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жан-жағымызғақарайық 

Тӛсектен біз тарайық 

 

Картотекақосымшатігілген 

 

Бесін ас 

15.40-16.00 

 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 
жеке даму 

 Вариативтік компонент 

Дидактикалықойындар 

«Бақшадамабаудама»ойыны 

Мақсаты:Жемістермен 
кӛкекністерментаныстыру 

«Мендәрігер 

боламын» 

Мақсаты:Ойын 
барысындақоршаған 

тіршілік туралы 

«Қҧрлысшы» 

Мақсаты:Үсюжеткесәйкес 

конструктор, құрылыс 

 



картасына 

сәйкесжеке 

жҧмыс 

16.00-16.30 

  білімдерді кӛрсету, 

медицинаның әлеу- 

меттікмаңыздылығын 

кӛрсету. 

Жекебаламенжҧмыс 

Тәрбиешіжоспары 

бойынша 

материалдарын қолданып 

келісімменберілгенролдерді 

бӛлуге ойнауға үйрету 

Жекеьаламенжҧмыс 

Тәрбиешіжоспары 

бойынша 

 

 Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуенге 

дайындық 

16.30-16.50 

Серуен 

16.50-17.40 

Серуен№1 

Гҥлдейтінағаштарды 

бақылау. 

Картотекақосымшатіркелген. 

Серуен№2 

Қҧстарды бақылау. 

Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№3 

Қараторғайды 

бақылау 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№4 

Жәндіктердіңалғашқы 

жандануын бақылау 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№5 

Гҥлдейтінағаштарды 

бақылау. 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

      

Балаларды 

ң ҥйге 

қайтуы 

17.40-18.30 

Ата-аналарғабалалардыңжеке 

бас гигиенасына назар аудару 

керектігін ескерту. 

Ата-аналарағабалабақшаға 

тӛлейтін тӛлем ақысын 

уақытылыкеректігінескерту. 

Ата–аналармен 

балалардың 

тазалықтарыжайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 

жекебасгигиенасынаназар 

аудару керектігін ескерту. 

Ата-аналараға 

балабақшағатӛлейтін 

тӛлем ақысын 

уақытылыкеректігін 

     ескерту. 



ЦИКЛОГРАММА 

2аптаМамыр айы2022ж. 

Ортаңғы«Ақкӛгершін»тобы 

 

 

 

Ӛтпелітақырып«Әрқашанкҥнсӛнбесін!» 

Тақырыпша. «Отан қорғаушылыр» 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

09.05 

Сейсенбі 

10.05 

Сәрсенбі 

11.05 

Бейсенбі 

12.05 

Жұма 

13.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

08.00-08.25 

 

 

Таңертеңгі 

жаттығу 

08.25-08.30 

 

 

Таңғыасқа 

дайындық 

Таңғы ас 

08.30-08.50 

 Ата-аналарменаман- 

дасу. Баланың 

денсаулығы,кӛңіл-күйі 

туралы білу. 

Дидактикалықойын: 

«Әдептілікәліппесі». 

Мақсаты:Суреткӛрсете 

отырып, 

Ӛз-ӛзінтәрбиелеуге 

үйрету 

Балалардыденетазалығын 

тексеріп қабылдау. Кӛңіл - 

күйлеріне назар аударып, 

жағымды жағдай орнату. 

«Біздіңшаңырақ» 

Е.Ӛтетілеуов 

Атамнан басталар 

Әжемменқосталар 

Отбасыммынылар: 

Ең жақын адамдар 

Әкем мен анам бар 

Бір туған ағам бар 

Бір туғанапам бар... 

Бәрінжақсыкӛремін 

Еркелеймінеремін! 

Балалардықабылдау 

Денсаулығы, кӛңіл- күйі 

туралыата-анаменәңгіме 

жүргізу. 

Дидактикалықойын: 

Үстел-үстіойыныпазл:«Ӛз 

үйіне орналастыр» 

Мақсаты:логикалықойлау 

қабілетін дамыту. 

Балалардықабылдау 

барысында дене қызуын 

ӛлшеп, кӛңіл-күйлеріне 

назараударып,жағымды 

жағдай орнату. 

СейфоллаОспановтың 

«Бақытдегенне ӛзі?» 

Бақыт деген, шырағым 

Мынау әсем тұрағың. 

Нуормандар,гүлбағы, 

Күннің күліп тұрғаны 

БАҚЫТ-дәні далаңның. 

«Ботам»деуіәжеңнің, 

Тыныштығыәлемнің. 

Таңертеңгіжаттығукешені.Картотека№2Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 



 Сиқырлысӛз:"Астарыңыздәмдіболсын!" Рахметайтуғатәрбиелеу 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық 

08.50-09.15 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау. 

  
 

Сӛйлеудідамыту 

БізОтанныңсарбазы. 

Мақсаты :Отан 

қорғаушылартуралы 

түсінік беру, сӛйлеу 

мәнерін сақтауға, 

сӛздердіжіктелуіне 

қарайбайланыстыруға 

үйрету, тақырыпқа 

сәйкесқысқаӛлең 

жаттату. 

ҰОҚӛтілубарысы. 

Қимылды ойын 

―Біз сарбазбыз‖ 

 

 

 

 

 

Математиканегіздері 
 

Жаратылыстану 
 

Сурет салу 

 

 

ҰОҚ 

(үзілістерді 

қоса 

алғанда) 

09.15-10.00 

Тақырыбы:Логикалықтізбек 

ойыны 

Мақсаты: Балаларға 

қатарлардың құрылу 

заңдылығынжәнекелесі 

немесежетіспейтінқатар 

мүшесінтабудықажетететін 

бірнеше тапсырмаберу 

арқылыбаланыңойлау қабілетін 

арттыру. 

Дидойын: 

Тақырыбы:МеніңҚазақстаным 

Мақсаты: Балаларға отан, 

Тәуелсіз Қазақстанымыз 

жайлы жалпы 

мағлуматберу. Отанын,елін 

шексізсҥюге, еліміздің 

рәміздерінқҧрметтеуге және 

ӛз 

елініңпатриотыболуғатәрбие

леу 

«Туғанжердігүлдендір» 

ойыныменсабақтыаяқтау. 

Балалардымадақтау. 

Тақырыбы:Күлімдекүн 

(ұжымдықжұмыс) 

Мақсаты: Алақанмен 

суретсалуқабілеттерін 

бекіту. Күннің 

шуақтарынтүсіне 

сәйкестендірежылдам 

басыпсалуға үйрету. 

Күншуағынәсем 

бейнелейотырып, 

табиғатты аялау 

тәрбиелеу. 

 «Кімжылдам?»құрастыру 

жұмысын жүргізу. (үй, 

машина, т.б.) 

 Дидойын:«Біздің 

кӛрме» 

  
Музыка  

Денешынықтыру. 



 
 

Музыка 

Тақырыбы:«Құстар– 

 

Орыстілі 

Тема:Транспорт. 

Цели:-правильноотвечатьна 

Тақырыбы:«Құстар–біздің 

досымыз» 

Мақсаты:фортепианоның 

сүйемелдеуімен немесе 

сүйемелдеуінсіз,жалғызнемесе 

жүружәне жүгіру. 

«Жыланша» арасы 

алшақтұрғанзаттар 

арасыменеңбектеу. 

Қарама-қарсыотырып, 

  біздің досымыз» 

Мақсаты: 

фортепианоның 

сүйемелдеуімен немесе 

сүйемелдеуінсіз,жалғыз 

немесе топпен ән айту. 

Ұлттық билердің 

элементтерін орындау, 

музыка сипатын би 

қимылдарындаберу. 

вопросы,вводитьвактивный 

словарьназваниятранспорта, 

использовать в речи 

подходящие по смыслу 

глаголыиприлагательные; 

развивать словесно – 

логическоемышление, 

закреплятьправильное 

произношение согласных 

звуков б, ш, с, л, ж, г; 

воспитыватьосторожностьна 

дорогах. 

 

 

Денешынықтыру. 

Саптабір-бірлеп,түрлі 

бағыттажүружәнежүгіру. 

Заттарарасымендоптарды 

домалату. Тӛрттағандап 

еңбектеу. 

Қимылдыойын: 

«Күнменжаңбыр»ойыны: 

топпенәнайту.Ұлттық 

билердің элементтерін 

орындау,музыкасипатынби 

қимылдарындаберу.Педагог 

жоспары бойынша 

аяқтыалшақұстап допты 

домалату. 

«Жыланша» арасы 

алшақтұрғанзаттар 

допты домалату. 

 

 

Қимылдыойын: 

«Доптыкәрзеңкеге 

түсір» ойыны: 

Серуенге Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 



дайындық 

10.00-10.20 

Серуен 

10.20-12.00 

. Картотека№ 9 

Күнніңкӛзінбақылау. 

 

Ауа-райынбақылау 

Картотекақосымша 

Картотека№11 

Құстардыбақылау. 

Картотекақосы

мша тіркелген. 

Картотека№12 

Ауласыпырушыеңбегін 

бақылау. 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№13 

Ауа-райынбақылау. 

 

 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

  тіркелген.    

Серуеннен 

оралу 

12.00-12.20 

Ойын-жаттығу:Мӛлдір су. 

Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 

12.20-13.00 

Ойын-жаттығу: 

Асішеркезде,Сӛйлемейміз,күлмейміз 

АстанбасқаӛзгеніОйламаймызбілмейміз. Сиқырлысӛз:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Тәтті ұйқы 

13.00-15.10 

 

Ұйқыдан 

ояну,шынық 

тыру 

шаралары 

15.10-15.40 

 Жаттығукешені№7 

Балапандар тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Жан-жаққабізқарайық Бір 

күлімдеп алайық. 

Картотекақосымшатіркелген. 

Жаттығукешені№8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға 

қарайық 

Тӛсектенбіз тарайық 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Жаттығукешені№9 

Ұйқыдан біз тұрайық 

Кӛзімізді ашайық 

Анда-мындасозылып 

Тарқасайық, тұрайық 

Картотекақосымшатіркелген. 

Жаттығукешені№10 

Кӛзімізді ашайық 

Аунап,қунапалайық, 

Самал жел бізге 

желпісін, Ұйқымызды 

ашайық 

Картотекақосымша 

тіркелген. 



Бесінас 

15.40-16.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

,қарқ(ортадауыспен) 

Әкеқарға–қарқ,қарқ(қатты 

дауыспен) 

 

Вариативтіккомпонент 

Қимылдыойын:«Тату- 

тәтті отбасы» 

Ойынмақсаты: 

Шынықтырушаралары 

Тынысалужаттығулары 

«Кімніңшарыалысқа 

Қимылдыойын:«Жіп 

айналады» 

Мақсаты:балаларды 

жекедаму 

картасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

16.00-16.30 

 Дидактикалықойындар 

«Сыпайы болу 

жаттығуы»ойыны 

үлкендердісыйлауға 

тәрбиелеу. Отбасы 

мүшелеріндұрысатауға 

үйрету. 

Ойын барысы:Бӛлме 

ішінде әсем әуен 

ырғағымен жеңіл билеп 

жүреді.Тәрбиешіәуенді 

тоқтатып, хабарлама 

жасайды:«Тату-тәтті 

жанұяда»3 адам 

тұрады.Балаларүштен, 

екіден,тӛрттенбірігеді. 

Ойыносылайша 

жалғаса береді. 

ұшады?» 

Мақсаты: Дӛңгелек жақ 

бұлшықетіндамыту,тыныш 

тұрған еріндер кезінде 

мұрынмен дұрыс тыныс 

алуын жаттықтыру. 

Барысы:Балаларжұпқа 

бӛлінеді.Әрбалағашар 

беріледі.Үстелүстінелента 

қойыладыжәнеоныңүстіне 

шарларды қояды.Балалар 

жүргізушінің бұйрығы 

бойынша мұрын арқылы 

тыныс алып, шарды үрлеуі 

тиіс. Шарды үрген кезде 

жеткен жеріне лента түсіне 

сәйкес текше немесе түйме 

қойылады.Кімніңшарыүш 

мүмкіндіктееңұзақжылжыса 

сол жеңімпаз болады. 

бірлесіпжұмысістеуге 

тәрбиелеу. 

Ойынбарысы: 

Балаларға тәрбиеші 

жіптікӛрсетіп,оның 

қалай оралатынын 

кӛрсетеді.Балаларға 

осыны бейнелеуді 

ұсынады. Барлығы 

қолдарынан ұстап, 

біріншітұрған бала 

жіптіңрӛлінатқарады. 

. 

Серуенге Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 



дайындық 

16.30-16.50 

Серуен 

16.50-17.40 

 Тазаауағасеруен. 

Серуен № 7 

Картотекақосымшатіркелген 

Тазаауағасеруен. 

Серуен 8 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №9 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №10 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

  Ата аналармен балалардың 

бүгінгііс-әрекеттерітуралы 

әңгімелесу. 

.Ата-аналарға 

балалардыңжекебас 

гигиенасына назар 

аудару керектігін 

Балалардыңденсаулығы 

жайлы әнгімелесу Ертеңгілікжаттығуға 

балаларды үлгертіп 

әкелулеріната-аналарға 

   ескерту.Балалардың 

тәрбиешіденсұранып 

үйге қайтуы. 

 түсіндіру. 

Балалардың 

тәрбиешіденсұранып 

үйге қайтуы. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

17.40-18.30 

     



ЦИКЛОГРАММА 

3аптаМамырайы2022ж. 

Ортаңғы«Ақкӛгершін»тобы 

 

 

 

Ӛтпелі тақырып«Әрқашан кҥн сӛнбесін!» 

Тақырыпша.«»«Достық-біздіңтірегіміз» 

 

Кҥнтәртібі Дҥйсенбі 

16.05 

Сейсенбі 

17.05 

Сәрсенбі 

18.05 

Бейсенбі 

19.05 

Жҧма 

20.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(ҥстелҥсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

08.00-08.25 

 

 

Таңертеңгі 

жаттығу 

08.25-08.30 

Балалардықабылдау 

Ата-аналарменәңгімелесу 

Балалардың кӛңіл -күйлеріне 

назараударып,қызуынӛлшеп 

қабылдау. 

Дидактикалықойын:"Суретті 

жина" 

Мақсаты:Қағазқиықтарын 

біріктіріпсуреттіқұрастыруға 

үйрету 

Балалардықабылдау. 

Ата-аналарменамандасу. 

Топқакӛтеріңкікӛңіл 

күйменкелугежағдай 

тудыру. 

Тақпақүйрету.«Ӛзім 

жақсы баламын» 

Б.Ысқақов. 

Ӛзімжақсыбаламын,Апа 

тіліналамын,«Суәкеле 

ғой» десе, Су әкеле 

саламын. 

Балалардықабылдау.Ата- 

аналарменжеке әңгімелесу. 

Дене қызуы мен тазалығына 

кӛңілбӛлу,жағымдыжағдай 

орнату. 

Үстел-үстіойыны«Сақинаны 

кигізу» 

Мақсаты: сақиналарды 

тұғырғакигізуарқылысаусақ 

қимылын, кӛзбен бағдарлай 

алуын дамыту 

Балалардықабылдау. 

Балалардыңқарымқатынасын 

дамыту. 

Ойын:«Азығын тап» 

Шарты: аңдарға тиістіазығын 

бірбірінеқойыпшығу.Мысалы: 

қоян-сәбіз, тиін- 

саңырауқұлақ,аю-балық, 

қасқыр-ет. 

 

Мейірімді 

әңгімешілермен 

кездесу.теремок орыс 

халықертегілеріноқу. 

Кішітопбалаларына 

арналған теремок 

театрлыққойылымы. 

Д\О қай ертегіден? 

Орыс халық 

ертегілерінен 

үзінділеріненоқу. 

Қ\Осиқыршы,қаздар 

,қаздар. 

     Үш аю ертегісі 

бойыншамодельдеу. 

Таңғыасқа 

дайындық 

     

Таңғыас 
Таңертеңгіжаттығукешені.Картотека№1. 

 Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 



08.30-08.50  

Ойын-жаттығу: 

Асішер кезде, 

Сӛйлемейміз,күлмейміз, 

Астан басқа ӛзгені, 

Ойламаймыз білмейміз. 

Сиқырлысӛз:"Астарыңыздәмдіболсын!" Рахмет 

айтуға тәрбиелеу 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық 

08.50-09.15 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктердайындау. 

 
 

Қоршағанортаментанысу 
 

Сӛйлеудідамыту 
 

Математиканегіздері 
 

Жаратылыстану 

 

 
Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы:. Сурет салу 

ҰОҚ 

(үзілістерді 

қоса 

алғанда) 

09.15-10.00 

Тақырыбы:«Табиғат-біздің 

досымыз» 

Мақсаты:Балаларғатабиғат, 

тіршілік, коршаған орта 

арасында байланыс 

жайлытүсініктерін 

қалыптастыру,балаларғаӛлі 

жәнетірітабиғатжӛнінде 

 

 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:Қуыршақ 

Айжанмен билейміз 

Мақсаты:Баяу, жай 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:Кеңістікті 

бағдарлау. 

Мақсаты:Балаларды 

кеңістіктібағдарлауғаүйрету. 

«Алға –артқа», «оңға -солға» 

бағыттарынпайдаланабілуге 

Тақырыбы:Суретбойынша 

әңгіме. 

Мақсаты: 

Әржылмезгіліне 

байланысты сюжетті 

суреттердіпайдалана 

отырып,баланыңқоршаған 

Тақырыбы:. 

Тақырыбы:Жазғы 

ағаштар 

Жұмыстүрі:Түтікшемен 

Үрлеу әдісі бойынша 

Мақсаты:Балаларға 



 мағлұмат беру, табиғатқа 

сүйіспеншілікпенқарауға, 

қадірлейбілужәнеқамқорлық 

жасай білуге үйрету. 

 

 

 

 

Денешынықтыру. 

Сапта бір-бірлеп жүру және 

жүгіру.Бірорындатұрып,екі 

аяқпен секіру. Сызықтар 

арасымен(15смарақашықтық) 

тепе-теңдікті сақтап жүру. 

сипаттағыәнніңмазмұны 

мен кӛңіл күйін, 

қарқынынтыңдап 

ажыратуға; әнді 

дыбыстардың биіктігіне 

қарай хормен орындауға 

баулу;биқимылдарының 

қарқынын ӛзгерте, 

жұптасамәнерлібилеуге 

дағдыландыру. 

жаттықтыру.Ӛзіне 

байланысты заттың орнын 

сӛзбенбелгілеу.Жоғары– 

тӛменсӛздеріненгізу. 

 

 

 

 

Кӛркемәдебиет 

Тақырыбы: 

Кӛркемәдебиет 

I.Шаттықшеңбері. 

«Кел,балаларкүлейік» 

Ӛ.Тұрманжанов. 

Кел,балалар күлейік! 

Күлкіменен түлейік! 

Қабақтүйгеннекерек. 

Кӛңілдіболыпжүрейік! 

 

 

 

 

Денешынықтыру. 

1-1,5минутішінде баяу 

қарқынмен үздіксіз жүгіру. 

1,5м қашықтықтан тігінен 

нысанаға дәлдеп лақтыру. 

Табанменалақанғасүйеніп 

тӛрт тағандап еңбектеу 

ортағакӛзқарасындұрыс 

қалыптастыру. 

таби-ғатымыздағы 

ағаштаржәнеоладың 

пайдасы туралы 

мәлімет.беру.Дәстүрден 

тыс сурет салу әдісімен 

балалардың 

қызығушылығын 

арттыру 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Денешынықтыру 

Кішіжәне үлкен 

қадамменжүружәне 

жүгіру. Табан мен 

алақанғасүйеніптӛрт 

тағандап еңбектеу. 

Гимнастикалыққабырға 

бойыншажоғары-тӛмен 

кезектескен қадаммен 

ӛрмелеу. 

Серуенге Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 



дайындық № 1.Бақылау: 

Ауладағықыдырыпжүрген 

мысыққа бақылау жасау. 

Картотекақосымшатігілген 

№3.Бақылау: №6. Бақылау: 

Құстарғабақылаужасау. 

Картотекақосымша 

тігілген 

№10. Бақылау: №18. Бақылау. 

10.00-10.20 

Серуен 

Ауа–райын бақылау. Күнніңкӛзінбақылау. Жеміс-жидектіңқайда 

ӛсетінін бақылау. 

10.20-12.00 Картотекақосымшатігілген Картотекақосымшатігілген 
Картотекақосымша 

тігілген 

Серуеннен 

оралу 

12.00-12.20 

Ойын-жаттығу 

Сырттанкеліпүнемі,Сабынменқолжуамыз,Тазаболдымұнтаздай,Тағамғақол созамыз. 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Түскіас 

12.20-13.00 

Ойын-жаттығу: 

Асішеркезде,Сӛйлемейміз,күлмеймізАстанбасқаӛзгеніОйламаймызбілмейміз.Сиқырлысӛз:"Астарыңыздәмді болсын!" 

Тәтті ұйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Ұйқыдан 

ояну,шынық 

тыру 

шаралары 

15.10-15.40 

№1 

Қандайғажапкеремет, Әсем 

есік ашылды. 

Түрлі -түсті бояулар, 

Аспандажайылыпшашылды 

Ұйқымшайдай ашылды 

№12 

Күнгеқарапкүлімдеп Кӛзімізді 

ашамыз 

Бойдытүзе,кӛтербасты 

Сергіпұйқыашамыз 

№13 

Ұйқымызды ашайық 

Қолымыздысозайық 

Енді қане бәріміз, 

Жаттығудыжасайық. 

Картотекақосымша 

тігілген 

№8 

Ұйқыданбізтұрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жан-жағымызғақарайық 

Тӛсектенбіз тарайық 

№9 

Ұйқыданбізтұрамыз 

Кӛзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға 

қарайық 

 
Картотекақосымшатігілген 

  Тӛсектенбіз тарайық 



  Картотекақосымшатігілген  Картотекақосымшатігілген 
 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас 

15.40-16.00 

 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жекедаму 

картасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

16.00-16.30 

Сюжеттірольдікойындар 

«Менаспазшы боламын» 

Мақсаты:Азық-түлік 

ӛнеркісібініңқызметкерлерінің 

еңбегі туралы түсініктерін 

нақтылау. 

Жеке баламен жұмыс 

Тәрбиешіжоспарыбойынша 

Вариативтіккомпонент 

Дидактикалықойындар 

«Кімқандайайтыпбер»ойыны 

«Мендәрігерболамын» 

Мақсаты:Ойын 

барысындақоршаған 

тіршілік туралы 

білімдерді кӛрсету, 

медицинаның әлеу- 

меттікмаңыздылығын 

кӛрсету. 

Жекебаламенжұмыс 

Тәрбиешіжоспары 

бойынша 

«Құрлысшы» 

Мақсаты:Үсюжеткесәйкес 

конструктор, құрылыс 

материалдарын қолданып 

келісіммен берілген 

ролдердібӛлугеойнауға 

үйрету 

Жекеьаламенжұмыс 

Тәрбиешіжоспары 

бойынша 

 

 Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуенге 

дайындық 

16.30-16.50 

Серуен 

16.50-17.40 

Серуен№1 

Гүлдейтінағаштардыбақылау. 

Картотекақосымшатіркелген. 

Серуен№2 

Құстарды бақылау. 

Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№3 

Қараторғайдыбақылау 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуен№4 

Жәндіктердіңалғашқы 

жандануын бақылау 

Серуен№5 

Гүлдейтінағаштарды 

бақылау. 

     

Балалардың 

үйге қайтуы 

17.40-18.30 

Ата-аналарғабалалардыңжеке 

бас гигиенасына назар аудару 

керектігін ескерту. 

Ата-аналарағабалабақшаға 

тӛлейтін тӛлем ақысын 

уақытылыкеректігінескерту. 

Ата–аналармен 

балалардың 

тазалықтарыжайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 

жекебасгигиенасынаназар 

аудару керектігін ескерту. 

Ата-аналараға 

балабақшағатӛлейтін 

тӛлемақысынуақытылы 

керектігін ескерту. 



ЦИКЛОГРАММА 

4аптаМамырайы2022ж. 

Ортаңғы«Ақкӛгершін»тобы 

Ӛтпелітақырып«Әрқашанкҥнсӛнбесін!» 

Тақырыпша.«Менжасайаламын» 

 

Кҥнтәртібі Дҥйсенбі 

23.05 

Сейсенбі 

24.05 

Сәрсенбі 

25.05 

Бейсенбі 

26.05 

Жҧма 

27.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(ҥстелҥсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

08.00-08.25 

 

 

Таңертеңгі 

жаттығу 

08.25-08.30 

 

 

Таңғыасқа 

дайындық 

Балалардықабылдау. 

Балалардыңкӛңіл-күйлерін 

кӛтеру, балалардыңүсті- 

басынакӛңіл.Ата-аналармен 

қарым-қатынасмәдениетін 

орнату. 

Балалармендемалыскүндері 

туралы әңгіме жүргңзу 

Қимойын:«Паравоз» 

Мақсаты:Балалардыңбірінің 

артына бірі тіркеліп 

тұрыппаравозсияқты 

жүруге, ӛлең жолдарын 

қайталап айтуға үйрету. 

Балалардыжақсыкӛңілкүймен 

қабылдау,ата-анаменәңгіме.Бала 

денсаулығына назар аудару. 

Балаларментабиғатаясында әңгіме. 

Балалармендәрумендер 

туралы әңгіме жҥргізу 

Қимылдыойын:«Тату-тәтті 

отбасы» 

Ойынмақсаты:үлкендерді 

сыйлауғатәрбиелеу.Отбасы 

мүшелеріндұрысатауға үйрету. 

Балалардықабылдау. 

Денсаулығына,тазалығына 

назар аудару.Балаға 

жағымдыжағдайтуғызу. 

Балаларменденсаулық, 

тазалық туралы әңгіме 

жүргізу 

Қимылдыойын«Тҥрлі-тҥсті 

кӛліктер» 

Мақсаты: балаларды 

ойынныңшартынбұзбай 

ойнауға, белгі бойынша 

қимыл-қозғалысжасауға 

дағдыландыру 

Балалардықабылдау 

барысындаата- 

анамен баланың 

денсаулығыжайында 

әңгімелесу. 

Балаларменжазғы 

киімдер жайында 

әңгіме жүргізу 

Қимылдыойын: 

«Нежҥредіжәне 

ҧшады?» 

Мақсаты:Әртүрлі 

қимыл-даржасауға 

машықтану, 

қимылдардың 

үйлесімділігін 

дамыту,зейінжәне 

есту 

анализаторларын,қол 

менаяқ-қимылдарын 

дамыту. 

Таңғықабылдау. 

Балаларға жағымды 

жағдайжасау.Әңгіме 

жүргізу. 

Балалармендемалыс 

күнгітазалықшаралары 

туралы әңгіме жүргізу. 

Қимылдыойын: 

«Ҧшақтар» 

Мақсаты:Балаларды 

ойын алаңында еркін 

тұрғызып,тәрбиешіӛзі 

ұшақ болып 

кӛрсетеді. 

Таңғыас 
     

 

08.30-08.50 Таңертеңгіжаттығукешені.Қҧралсызжасалатынжаттығулар.Картотека№4 

 Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 



 Ойын-жаттығу: 

Асішер кезде, 

Сӛйлемейміз,күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Ойламаймыз білмейміз. 

Сиқырлысӛз:"Астарыңыздәмдіболсын!" Рахмет 

айтуға тәрбиелеу 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық 

08.50-09.15 

ҰОҚӛтілубарысынақажетқұралдарды,кӛрнекіліктер дайындау. 

 Қҧрастыру. Сӛйлеудідамыту Математиканегіздері  Суретсалу 

 
Тақырыбы:Зәулімүй Тақырыбы:Денсаулық-зор Тақырыбы:Санаужәне Жаратылыстану Тақырыбы: 

 

 

ҰОҚ 

(үзілістерді 

қоса 

алғанда) 

09.15-10.00 

Мақсаты:Үйқұрастыру 

арқылыүйдіңбіржәнебірнеше 

қабатты түрлерімен және 

олардың бӛліктерімен 

таныстыру,қағазданүйді 

құрастыра білуге үйрету 

 

 

.Денешынықтыру 

1. Сапта бір-бірлеп жүру, 

жүруді басқа қимылдармен 

кезектестіру.Бірорындатұрып, 

екіаяқпенсекіру.Допты екі 

байлық. 

Мақсаты:денсаулыққақажетті 

жағдайлар,денсаулықтысақтау 

туралы қарапайым түсініктер 

беру.Дүниетанымдарын,қимыл- 

қозғалыс шапшаңдықтарын 

дамыту. 

Ойын«Жеміс-жидектеружәне 

егу» 

салыстыру. 

Мақсаты:Заттардыүлгі 

бойыншааталған сан 

бойыншасанаудыүйрету. 

Заттарды азаюжәнеӛсу 

ретіменқоя білуге 

дағдыландыру.Дидактикалық 

материалдарды пайдалана 

отырып,салыстыру, теңдік 

және теңсіздік ұғымдарын 

түсіндіру 

Тақырыбы: 

Табиғат 

қҧбылыстары. 

Мақсаты: 

Табиғаттаболатын 

ӛзгерістерді,олар- 

дыңжылмезгілдерін 

сипаттайтынбасты 

ерекшеліктерін 

түсіндіру.Табиғат 

құбылыстарының 

ӛзгеріпотыратынын 

түсіндіру. 

Зымыран 

Мақсаты:Балалардың 

ғарыштуралы 

түсініктерінкеңейту. 

Зымыран оныңқұрысы 

тура-лы айту, 

геометриялықпішіндерді 

сәйкестендіре отырып, 

бейненіқағазбетіне 

түсіру дағдыларын 

бекіту.Еңбектенуге, 

шығармашылыққа 

тәрбиелеу. 

 қолыменбастанасыракедергі     



 арқылы лақтыру. Музыка Денешынықтыру.   

Қимылдыойын: 

«Ӛзіңніңсыңарыңдықуыпжет» 

ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

Тынысалужаттығу. 

«Ауашары» 

Тақырыбы:«Бақшадағыән- 

сауық» 

Мақсаты: Қазақтың ұлттық 

ойындарыныңбірі«Кӛкпарды» би 

арқылы сипаттап, жеткізе 

білугеүйрету 

Тізені жоғары кӛтеріп жүру 

мен жүгіру. 50 см жоғары 

кӛтерілгенарқанныңастынан 

оң және сол бүйірмен алға 

еңбектепкіру. 

 

 

Қимылдыойын: 

«Аттар»ойыншартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Бақшадағыән- 

сауық» 

Мақсаты:Қазақтың 

ұлттық 

ойындарының бірі 

«Кӛкпарды»би 

арқылы сипаттап, 

жеткізебілугеүйрету 

Дидойын:«Біздің 

кӛрме» 

Денешынықтыру 

1.Тізеніжоғарыкӛтеріп 

жүру мен жүгіру. 50 см 

жоғары кӛтерілген 

арқанның астынан оң 

жәнесолбүйірменалға 

еңбектеп кіру. 

Қимылдыойын: 

«Аққу-қаздар».ойыны: 

  
 

Орыстілі 

  

  
Тема:Скоролето. Ягоды. 

  

  
Цели:-продолжать учить 

детейпониматьрусскуюречь, 

познакомить с ягодами и 

ввестиназваниявактивный 

словарь. 

  

Серуенге 

дайындық 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Картотека№15 

 

Аспандыбақылау. 

 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№14 Картотека№16 

 

Транспорттыбақылау 

 

Картотека 

қосымшатіркелген. 

Картотека№18 Картотека№13 

10.00-10.20 

Серуен 

Ауласыпырушыеңбегінбақылау. 

Картотекақосымшатіркелген. 

 

Күнніңкӛзін 

бақылау. 

Ауа-райынбақылау. 

10.20-12.00  Картотека 

қосымшатіркелген. 

 

Картотекақосымша 

тіркелген. 



      

Серуеннен 

оралу 

Ойын-жаттығуСырттанкеліпүнемі, 

Сабынменқолжуамыз, 

12.00-12.20 
Тазаболды мұнтаздай, 

 
Тағамғақолсозамыз. 

 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,ӛзсӛрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекӛрсетугеүйрету.Гигиеналық шараларын 

ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Түскіас 

12.20-13.00 

Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру. Тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебінсақтап,астыаз- аздан 

алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау. 

Тәтті ұйқы 

13.00-15.10 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Ұйқыдан 

ояну,шынық 

тыру 

шаралары 

№5 1. Ояну 

Оянайықбалалар 

Мағантезірекқарандар 

№61. Ояну 

Балалартҧрайық 

Кӛзіміздіашайық 

№71. Ояну 

Балапандартҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

№81.Ояту 

Ҧйқыданбіз 

тҧрамыз 

№9 1. Ояту 

Ҧйқыданбізтҧрайық 

Кӛзімізді ашайық 

15.10-15.40 
Шапалақтыҧрайық 

Орнымыздантҧрайық. 

Қолымызды созып 

Шынығыпбіралайық. 

Жан-жаққабіз 

қарайық 

Біркҥлімдепалайық. 

Кӛзіміздіашамыз 

Жан-жағымызға 

қарайық 

Анда-мындасозылып 

Тарқасайық, тҧрайық 

    Тӛсектенбіз 

тарайық 

 

Бесінас 

15.40-16.00 

Қолдарынсабындапжуып,ӛзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жекедаму 

картасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

Музыка жетекшісімен 

бірлескенкӛңілдіәуен 

ойындары. 

«Кӛңілдіноталар» 

Үстел -үсті ойыны пазл:«Ӛз ҥйіне 

орналастыр»Мақсаты:логикалықой- лау 

қабілетін дамыту. 

Дидактикалықойын: 

«Суретшіқайжерде 

қателесті» 

Мақсаты: Баланың 

ойлауқабілетіндамыту. 

Дидактикалық 

ойын: «Не 

артық?» 

Мақсаты:Балалард 

ысуреткеқарап,ар- 

тық заттардыайы- ра 

білугеекі 

сурет- 

тіңайырмашылығы 

нтүсіндіре білуге 

үйрету. 

Мнемотехника әдісі 

Тақырыбы:Жануарлар 

әлемі 

Мнемокестеменжҧмыс. 

Мақсаты: Балалардың 

мнемо-кесте арқылы 

жануарлардың 

ерекшелігінӛзойымен 

толықжеткізугеүйрету. 

16.00-16.30     

 Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуенге 

дайындық 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №14 

Картотекақосымшатіркелген. 

Тазаауаға серуен. 

Серуен№15 

Тазаауағасеруен. 

Серуен № 16 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Тазаауағасеруен. 

Серуен №15 

Картотека 

қосымшатіркелген. 

Тазаауаға серуен. 

Серуен№17 

16.30-16.50 

Серуен 

Картотекақосымшатіркелген Картотекақосымша 

тіркелген. 

16.50-17.40 
  

     

Балалардың 

үйге қайтуы 

17.40-18.30 

Ата-аналарға балаларын 

себепсізбалабақшадан 

қалдырмауларынескерту. 

Ана–аналарменәңгімелесу. 

 

Балаланыбалалабақшағауақытында 

әкеулерін ескерту. 

Ана–аналармен 

әңгімелесу. Баланың 

бүгінгіжетістігітуралы 

әңгімелеу. 

Ата-аналармен 

баланың ынтасы, 

қызығушылықтары 

туралыәңгімелесеу 

Ата-аналарға үйдегі 

жиһаздарнеден,қалай 

жасалады, сол туралы 

балалрменәңгімелесуді 

айту. 



 



 


